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Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналармен балалардың күн тәртібі туралы әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Ұйымдастырылға
н іс-әрекетіне 
арналған 
жабдықтар мен 
материалдарды 
дайындаймыз".
Мақсат-міндеттері. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік 
сезімін дамыту, 
балаларды білім беру
қызметіне арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды 

"Бөлме өсімдіктерін
суғару".
Мақсат-міндеттері.
Өсімдіктердің жарық 
пен ылғалға 
қажеттіліктері 
туралы білімдерін 
кеңейту, ылғалды 
сүйетін және 
құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтардан қалай

"Орындықтарды 
жуу".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға 
тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуді, топтық 
бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауды үйрету, 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртіп, 
орындарына қоюды 
үйрету. Еңбек 

"Ойыннан кейін 
топта тәртіп 
орнату".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тәртіпке 
саналы ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру әдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 

"Ойыншықтарды 
тәртіпке келтіру".
Мақсат-міндеттері. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 
орнына қою. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпсіздікті көре 
білуді дамыту; сумен 



ұқыпты салуды 
үйрету. (танымдық 
іс-әрекет, қазақ тілі,
еңбек іс-әрекеті)

тануға болатынын 
үйрету. Су және 
өсімдіктермен жұмыс
кезінде дәлдікті, өз 
іс-әрекеттеріне 
сенімділікті, еңбек 
дағдыларын дамыту. 
Айналадағы 
табиғатқа ұқыпты 
қарауды, оған 
қамқорлық танытуға 
тәрбиелеу. (еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті)

дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде 
мәдени-гигиеналық 
талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге ынтаны, 
олардың жұмысын 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

таңдау қабілетін 
жетілдіру. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

жұмыс істегенде 
ұқыптылықты 
дамыту. Өз еңбегі 
мен басқа 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Үстел үсті ойыны.
"Бұл үйде кімдер 
тұрады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сөздік 
қорын арттыру, еске 
сақтауды дамыту.
Шарты.
Тәрбиеші үйдің 
терезесінен отбасы 
мүшелерінің суретін 
көрсетеді, балалар 
оларды атайды. 
(қазақ тілі, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-

Үстел үсті ойыны.
"Лото".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруды 
үйрету. 
Байқампаздыққа 
тәрбиелеу.
Әр бала ортақ 
атауға біріккен 
отбасы мүшелері 
киімдерінің 
суреттерін 
жинайды. 
(танымдық іс-

Құрылыс 
ойындары «Үй 
құрастырамыз».
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қиялын,
зейінін, отбасына 
сүйіспеншілігін 
арттыру.
Ойын атрибуттары.
"Лего" немесе 
ағаштан жасалған 
құрылыс 
ойыншықтары. 
Педагог балаларға 
өз үйлерін 
құрастыруды 

Фотосуреттерді 
қарастыру. «Менің
отбасым».
Фотосуретте 
бейнеленген 
өздерінің отбасы 
туралы әңгімелеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, қаза тілі)

Жапсырудан 
ойын-жаттығу
"Анашымның 
тосабы"
Міндеттер: 
балаларды тосапқа 

Үстел үсті ойыны.
"Лото".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруды 
үйрету. 
Байқампаздыққа 
тәрбиелеу.
Әр бала ортақ 
атауға біріккен 
отбасы мүшелері 
киімдерінің 
суреттерін 
жинайды. 
(танымдық іс-



әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Құрастырудан 
ойын-жаттығу
"Балабақша - біздің 
үйіміз"
Мақсаты: балаларды 
құрылыс 
материалдары: 
кірпіш және 
призмаларды 
пайдаланып 
балабақшаны 
құрастыруға үйрету.

әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі)

Логикалық ойын: 
«Не жоғалды?»
Міндеттер: 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілетін дамытады 
(математика 
негіздері, 
құрастыру)

Санамақ.
Бір дегенім - бесік,
Шықтық содан өсіп.
Екі деген - елім,
Дала, туым, көлім.
Үш дегенім - үміт,
Үміт артар жігіт,
Төрт дегенім - 
төзім,
Төзе білем - өзім,
Бес дегенім - бақыт,
Бағалайтын уақыт. 
(қазақ тілі, 
танымдық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

ұсынады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, 
шығармашылық 
іс-әрекет)
Логикалық ойын: 
Дьюнеш ойын 
жиынтығы
«Не жоғалды?»
Міндеттер: 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілетін дамытады 
(математика 
негіздері, 
құрастыру)

Дидактикалық 
ойын: «Әдептілік 
әліппесі».
Міндеттер: Сурет 
көрсете отырып, өз-
өзін тәрбиелеуге 
үйрету. (қатынас 
іс-әрекет)

арналған ыдыс 
трафаретін түрлі-
түсті және қатырма 
қағаз бетіне 
қарындашпен 
бастырып, нобайы 
бойымен кесіп 
алуға, екеуін бір-
біріне желіммен 
жапсыруға, алмалар 
және алмұрт 
трафаретін түрлі-
түсті қағазға 
бастырып, тең 
ортасына бүктеп, 
бір-бірінің үстіне 
жапсыруға, дайын 
жемістерді тосапқа 
арналған ыдыстың 
бетіне жапсыруға 
үйрету.
(шығармашылық 
іс-әрекет)

әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі
Логикалық ойын: 
«Үйшік»
Міндеттер: Дьюнеш
ойын жиынтығы 
арқылы логикалық 
тапсырмалар 
орындайды.
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, 
шығармашылық 
іс-әрекет)

Қимылды ойны. 
«Күн мен түн»
Мақсат-міндеттер: 
Балалардың есте 
сақтау қабілетін 
дамиды.

Таңертеңгі жаттығу Жылулық шеңбер
Аспан ашық көгілдір



Күн шуағын төгіп тұр
Қол ұстасқан біздерді
Тереземнен көріп тұр.

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық пен 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу.
Арпа-бидай ас екен,
Алтын-күміс тас екен. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

«Отбасы» 
тақырыбында 
иллюстрациялық 
суреттерді 
қарастыру. 
(танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Отбасы туралы 
мнемотехника 
бойынша тақпақ 
жаттау. (танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет)

Отбасы туралы 
мақал-мәтелдер 
жаттау. (қазақ тілі, 
танымдық іс-
әрекет)

"Менің отбасым" 
тақырыбында отбасы
мүшелеріне 
байланысты 
жұмбақтар жасыру. 
Суреттер бойынша 
әңгімелеу. 
(танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

"Отбасындағы 
сыйластық" 
тақырыбында 
балаларға сұрақтар 
қою және сұрақтарға 
толық жауапты талап
ету. (танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)



Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сауат ашу негіздері

"Буынға бөлейік"
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға сөз бен 
буын туралы түсінік 
беру, сөздерді 
буынға бөлуді 
үйрету. Сөзде неше 
дауысты дыбыс 
болса, сонша буын 
болатынын үйрету.

Көркем әдебиет

"Ш. Шаяхметов 
«Білімің - бұлағың» 
(өлеңімен танысу)" 
пысықтау
Мақсат-міндеттері. 
Балабақшаға, 
мектепке барған 
балалардың 
қуанышты сәттерін 
әңгімелеу. «Білімің – 
бұлағың» өлеңін оқу, 
балаларға үйрету, 
сөздердің 
мағыналарын

Қоршаған ортамен 
танысу

"Балабақша 

         Қазақ тілі

Дыбыстар мен 
әріптер.
Мақсат-міндеттері. 
Балалармен бірге 
сауат ашу әлеміне 
саяхат жасау арқылы 
дыбыстар мен 
әріптер туралы 
түсінік беру, оларды 
бір-бірінен айыра 
білуді үйрету және 
дыбыстау арқылы 
әріптерді айтқыза 
отырып, әріп сырын 
ұғындыру. Балаларға 
сөйлем туралы 
түсінік беру. Жазуға 
қолдарын 
жаттықтыру, 
қаламмен жазуды 
үйрету. Балаларды 
балабақшаның 
тыныс-тіршілігімен 
таныстыру. Сурет 
бойынша әңгіме 
құрастыру арқылы 
сұрақтарға толық 
жауап беруді үйрету. 
Баланың зейінін 
арттыру, сөздік 
қорын, тіл байлығын 
дамыту; 
ұғымталдықка, 
әдептілікке 
тәрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту

"Біздің балабақша 
тақырыбында 
әңгімелесу".
Мақсат-міндеттері. 
"Біздің балабақша" 
тақырыбында 
әңгімелесу, 
балабақша және 
балабақшадағы күн 
тәртібі, күнделікті 
әдептілік ережелері 
туралы ұғымдар 
қалыптастыру.

        Қазақ тілі

Дыбыстар мен 
әріптер.
Мақсат-міндеттері. 
Балалармен бірге 
сауат ашу әлеміне 
саяхат жасау арқылы 
дыбыстар мен 
әріптер туралы 
түсінік беру, оларды 
бір-бірінен айыра 
білуді үйрету және 
дыбыстау арқылы 
әріптерді айтқыза 
отырып, әріп сырын 
ұғындыру. Балаларға 
сөйлем туралы 
түсінік беру. Жазуға 
қолдарын 
жаттықтыру, 

Сауат ашу негіздері

"Сөзбен танысайық. 
Сөздер мен 
дыбыстар".
Мақсат-міндеттері. 
Сөз бен дыбыс 
туралы түсінік беру. 
Сөздің бірнеше 
дыбыстан 
құралатынын, 
дыбыстардың 
дауысты және 
дауыссыз болып 
бөлінетіні жөнінде 
мағлұмат беру. 
Жазуға қолдарын 
жаттықтыру.
"Буынға бөлейік, 
пысықтау"
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға сөз бен 
буын туралы түсінік 
беру, сөздерді буынға
бөлуді үйрету. Сөзде 
неше дауысты дыбыс
болса, сонша буын 
болатынын 
пысықтау.

Математика    
негіздері

Сөйлеуді дамыту

"Біздің балабақша 
тақырыбында 
әңгімелесу" 
пысықтау.
Мақсат-міндеттері. 
"Біздің балабақша" 
тақырыбында 
әңгімелесу, 
балабақша және 
балабақшадағы күн 
тәртібі, күнделікті 
әдептілік ережелері 
туралы ұғымдар 
қалыптастыруды 
пысықтау.

Көркем әдебиет

М. Төрежанов 
«Қамқорлық».
Мақсат-міндеттері. 
Қамқорлық ұғымы 
туралы түсінік беру, 
әңгімені мұқият 
тыңдауды, диалог 
сөздерді мәнеріне 
келтіріп айтуға 
дағдыландыру.

Жапсыру



қызметкерлерінің 
еңбегі".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
балабақшада қызмет 
ететін әр мамандық 
иелері жайлы 
түсініктерін бекіту, 
меңгерушінің 
қызметі туралы 
мәлімет беру; 
үйлесімді қарым-
қатынас жасау, еске 
сақтау қабілеттерін 
дамыту.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар.

Қол және иық 
белдеуіне арналған 
жаттығулар. Қолды 
кеуде тұсына қою, 
екі жаққа созу; қолды
жоғары көтеру және 
екі жаққа созу, қолды
желкеге қою.
Негізгі қимылдар.

 Математика 
негіздері

"Мен және менің 
достарым".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сандар 
жолағымен 
таныстыру, алты 
саны көлеміндегі сан 
мен цифр туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру; "бір" 
цифрымен 
таныстыру.
          Музыка

І - апта

«Бәрін білгім 
келеді»

Музыка тыңдау: 
Шығармалардың 
эмоционалдық 
мазмұнын ажырата 
алады. Ересектердің 
орындлауындағы 
музыкалық 
пьесаларды тыңдап 
ажырата алады.

Ән айту: Дауысы 

қаламмен жазуды 
үйрету. Балаларды 
балабақшаның 
тыныс-тіршілігімен 
таныстыру. Сурет 
бойынша әңгіме 
құрастыру арқылы 
сұрақтарға толық 
жауап беруді үйрету. 
Баланың зейінін 
арттыру, сөздік 
қорын, тіл байлығын 
дамыту; 
ұғымталдықка, 
әдептілікке 
тәрбиелеу.

Математик 
негіздері

Тақырыбы:Тура 
және кері 
санауМақсаты: 
Балаларды сандар 
қатарымен 
таныстыруды 
жалғастыру, тура 
және кері санауды 
үйрету.Санның пайда
болуы. Кеңістік 
туралы түсінік

Сауат ашу негіздері

"Буынға бөлейік, 
пысықтау"
Мақсат-міндеттері. 

"Мен отбасымда 
нешіншімін?" 
пысықтау.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға реттік сан 
есімдер туралы 
ұғымдарын 
жандандыру; тура 
және кері санаудың 
негіздерін 
қалыптастыруды 
пысықтау.

Қоршаған ортамен 
танысу

"Балабақша 
қызметкерлерінің 
еңбегі".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
балабақшада қызмет 
ететін әр мамандық 
иелері жайлы 
түсініктерін бекіту, 
меңгерушінің 
қызметі туралы 
мәлімет беру; 
үйлесімді қарым-
қатынас жасау, еске 
сақтау қабілеттерін 

Көшедегі үйлер
Мақсаты:көп қабатты 
және бір қабатты 
үйлерге арналған 
бөлшектерді ретімен 
жапсыра білуге үйрету.
Міндеттері:архитектур
алық бөлшектер 
туралы түсініктерін 
кеңейте отырып, әр 
бөлікті өз орнына 
ұқыптылықпен 
жапсыру қабілеттерін 
дамыту; балалардың үй
туралы, оның түрлері 
туралы ой-қиялдарын 
жетілдіру, 
шығармашылыққа 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар.

Қол және иық 
белдеуіне арналған 
жаттығулар. Қолды 
кеуде тұсына қою, екі
жаққа созу; қолды 
жоғары көтеру және 
екі жаққа созу, қолды
желкеге қою.
Негізгі қимылдар.



мен есту қабілетін 
дамытуға арналған 
жаттығулды қиын 
емес әндерді 
дауысын дәл кертіріп
орындай алады. 
Музыкалық-
ырғақтық қимыл: 
Музыка сипатын 
анық ырғақтық 
жүріспен орындайды.
. 

Билер:Әуеннің би 
сипатын сезіну 
арқылы жаңа 
элементтерді игереді.

БМА ойнау: Әуеннің
ырғақты бейнесін

ұрмалы аспаптарда
жеке және барлық
топпен ойнайды

Балаларға сөз бен 
буын туралы түсінік 
беру, сөздерді 
буынға бөлуді 
үйрету. Сөзде неше 
дауысты дыбыс 
болса, сонша буын 
болатынын 
пысықтау.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар.

Қол және иық 
белдеуіне арналған 
жаттығулар. Қолды 
кеуде тұсына қою, 
екі жаққа созу; қолды
жоғары көтеру және 
екі жаққа созу, қолды
желкеге қою.
Негізгі қимылдар.

дамыту.

        Музыка
І - апта

«Бәрін білгім 
келеді»

Музыка тыңдау: 
Шығармалардың 
эмоционалдық 
мазмұнын ажырата 
алады. Ересектердің 
орындлауындағы 
музыкалық 
пьесаларды тыңдап 
ажырата алады.

2- таңғы ас Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық пен 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу.
Арпа-бидай ас екен,
Алтын-күміс тас екен. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (дербес әрекет)

Серуен (Ауа-райын 
бақылау)

(Жапырақтардың 
жерге түсуін 

(Желді бақылау)
Қимыл-қозғалыс 

(Күздің жылы 
күндерін бақылау).

(Күзгі жаңбырды 
бақылау)



Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
"Көкөністерді ата".
Көкөністердің 
аттарын бекітіп, 
допты қағып алу 
іскерліктерін 
жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: жүгіру 
техникасын 
жетілдіру.
Қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

бақылау)
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
гербарий үшін 
ағаштың 
жапырақтарын 
жинау.

ойындары. 
"Қияр, қияр".
Белгі бойынша 
әрекеттерді жылдам 
орындауды үйрету; 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
лақтыруға күш беру 
қабілетін жетілдіру.

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек: 
қызылшаны жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
“Құстар мен мысық”,

Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
көкөністерді жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қояндар мен қасқыр

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық пен 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу.
Арпа-бидай ас екен,
Алтын-күміс тас екен. 
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай жасау. 
«Үйшік» ертегісін 
оқып беру. (қатынас 

Өз төсек орнын
тауып жатуды

үйрету.
«Қолғап» ертегісін

оқып беру. (қатынас

Киім түймелерін,
сырмаларын

өздігінше ағыту.
«Қоянның үйшігі»

ертегісін оқып беру.

Киімдерін ұқыпты
орындыққа іліп
(немесе арнайы
сөреге) қоюды

үйретуді жалғастыру\

Тамақтан соң 
ауыздарын сумен 
шаюды 
қалыптастыру.
Балалардың тыныш 



іс-әрекеті) іс-әрекеті) (қатынас іс-әрекеті) «Алтын жұмыртқа»
ертегісін оқып беру.
(қатынас іс-әрекеті)

ұйықтауы үшін жайы
баяу музыка тыңдау.
(музыка)

Бірте-бірте тұрғызу,
сауықтыру 
шаралары

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Вариативтік 
компанент «Әріптер
әлемі»
Тақырыбы: Сөзбен 
танысайық

Дидактикалық 
ойын. 
"Тергеушілер".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау, 
елестету қабілеттерін
дамыту.
Шарты.
Педагог балаларға 
әртүрлі заттарды 
кезекпен көрсетіп 
жатады. Балалар 
заттың кімге және не 
үшін қажетін екенін 
түсіндіреді.
Ойынның тағы бір 

Рухани патриоттық 
тәрбие

Тақырыбы: 
Әңгімелер. 

«Менің тобым», 
«Менің достарым»

 Мақсаты:

Қарапайым достық 
туралы ұғымдарын 
дамыту.

Дидактикалық 
ойын.
"Сөздер тізбегі".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; өзара

Дамытушы ойын. 
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді 
көрсетіп 
қайтамыз".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту.
Шарты.
Жүргізуші.
1-нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді, 
балалар көрсетілген 
затты, жан-
жануарларды, 
құбылысты 

Дамытушы ойын.
"Сынық телефон".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Шарты.
Балалар бір тізбекке 
отырады.
Жүргізушіні санамақ 
арқылы таңдауға 
болады.
Ойын басында 
педагог балаларға 
ойынды жүргізу 
үлгісін бір рет 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 
оны бұзуға 
болмайтынын 

ЖЖЕ: «Жол 
ережесін білейік, 
аман есен жүрейік»

Мақсаты: Жол жүру
ережелерін сақтауға 
үйрету. Далада, 
жолда мұқият болуға 
тәрбиелеу.

Дамытушы 
жаттығу. "Тыныс 
алуды реттеу".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды санау 
ырғағына сай тыныс 
алуға жаттықтыру; 
балалардың тыныс 
алу жүйесін нығайту,
салмақтылыққа 
тәрбиелеу.
Шарты.
Педагог жаттығуды 
санау арқылы 



нұсқасы: қалаған 
бала түрлі заттар 
жатқан қораптан 
белгілі затты 
өздігінен алып, оған 
сипаттама береді.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Отбасы".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдарын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 
өз үйлерінде 
атқаратын рөлін 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, 
жақындарына 
сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, 

жағымды 
қатынастарды 
нығайту.
Шарты.
Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындарын 
айтады. Осы 
жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы 
қарастырылады. 
Педагог "Отбасы" 
ұғымына байланысты
сөздің бірін айтып, 
кезекті келесі 
отырған балаға 
береді. Сөзді жылдам
таба алмаған бала 
айыбын өтейді, өз 
өнерін көрсетеді.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Үй құрылысы".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ұй 
құрылысына 

көрсетеді.
2-нұсқа. Белсенді 
балалар ортаға 
шығып, қимылдарды 
кезекпен көрсетеді.
3-нұсқа. Шеңберде 
немесе тізбекте 
отырған (тұрған) 
әрбір бала кезек 
бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжеттік-рөлдік 
ойын.
"Дәріхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың дәріхана 
қызметкерлері 
(фармацевт, 
провизор) 
мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нәтижелі 
қарым-қатынастарға, 

түсіндіреді.
Жүргізуші бірінші 
болып шетте отырған
баланың құлағына өзі
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын жалғаса 
береді. Соңғы 
отырған бала естіген 
сөзді дауысын 
шығарып 
жариялайды.
Егер баланың айтқан 
сөзі жүргізуші 
ойлаған сөз болып 
шықса, телефон 
ақаусыз істеді деп 
саналады.
Егер соңғы сөз 
бастапқы сөз болмай 
қалса, балалар 
тергеуді жүргізіп, 
бұл сөздің қандай 
тізбекте ауысып 
кеткенін анықтайды.
Бір айналым 
өткеннен кейін, 
бірінші бала соңғы 
орынға ауысады, 

өткізеді. Содан соң 
жиі немесе сирек 
(терең дем алу) 
тыныс алу 
жаттығуларын 
ұйымдастыруға 
болады.
Жаттығуды 
жүргізуде белгілі 
санамақты немесе 
тақпақты, әнді 
айтқызып, 
жаттықтыруға 
болады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Театрландырылған 
қойылым.
"Үйшік" ертегісі.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
естерінде әйгілі 
ертегінің мазмұнын 
жаңғырту, есте 
сақтау, ой-қиялдың, 
эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық 
қабілеттерін дамыту.



ойыншық-саймандар,
кітап, газет, 
сыпырғыш, шелек 
пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық
техника және тағы 
басқа заттар мен киім
үлгілері.
Шарты.
Балалар отбасы 
мүшелерінің 
рөлдерін өзара 
бөлісіп жатады, 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып орындарына 
барады.
Педагог балалармен 
бірлесіп, күн 
тәртібінде қандай 
оқиғаны сомдау 
қажет екенін анықтап
жатады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
пысықтау 

қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нәтижелі қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк мәшинелер, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар).
Шарты.
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын мамандар 
жөнінде алдын ала 
әңгімелеседі. Балалар
сәулетші, инженер-
құрылысшы, кірпіш 
қалаушы, жүргізуші, 
жүк тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 

жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Дәрі-дәрмектердің 
ойыншық пішндері, 
"Дәріхана" 
сөмкелері, ақ 
халаттар, төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар.
Шарты.
Педагог балалармен 
дәріханада қызмет 
ететін мамандар 
жөнінде алдын ала 
әңгімелеседі. Балалар
фармацевт, провизор 
сияқты мамандардың
міндеттерін, 
дәріханада қандай 
дәрі-дәрмектер мен 
медициналық көмек 
көрсетуге арналған 
қандай құралдардың 
сатылатынын 
анықтайды.
Балалар дәріханашы 
мен провизор 

сөйтіп сөзді бірінші 
еститін балалар үнемі
жаңадан болып 
отырады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжеттік-рөлдік 
ойын.
"Сұлулық салоны".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сұлулық 
салоны 
қызметкерлері 
(шаштараз, маникюр,
педикюр шебері, бет 
әрлеуші) туралы 
ұғымдарын 
тиянақтау; нәтижелі 
қарым-қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
әрлеуші сияқты 
мамандар 
қолданатын 
ойыншық құралдар 

Құралдар.
"Үйшік" ертегісіне 
қатысатын 
кейіпкерлердің 
киімдері, маскалары, 
үйшіктің нақпішіні.
Шарты.
Педагог балаларға 
"Үйшік" ертегісінің 
мазмұнын алдын ала 
қайталатады.
Балалар өз қалаулары
бойынша 
кейіпкерлерді 
таңдайды, өз 
костюмдерін киіп, 
орындарына барады.
Алғашында, автор 
рөлін педагог өзі 
алады, содан кейін 
балалардың арасынан
автордың рөлін 
ойнайтын баланы 
ұсынуға болады.
Қойылым соңында 
педагог 
кейіпкерлерді 
сомдаған балаларды 
ортаға шығарып, 
қайсы, кімнің рөлін 
атқарғанын 
көрермендерге 



сұрақтарын қояды.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

анықтайды.
Балалар құрылысқа 
қатысатын 
мамандарға бөліне 
бастайды; өздеріне 
қажет киім мен 
құралдарды алып, 
орындарына барады.
Педагог балалармен 
бірлесіп, ойынды 
сәулетші 
бастайтынын айтады.
Содан кейін балалар 
жүк тасушы, 
жүргізуші, 
кірпіштерді 
қалаушылар және 
инженер-құрылысшы
сияқтылардың 
қызметтерін атқарып 
жатады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Педагог балалармен 
бірге қорытынды 

рөлдерін ойнау 
туралы қалауларын 
білдіреді, қалғандары
тұтынушылар 
болады; өздеріне 
қажет киім және 
құралдарды алып, өз 
орындарына барады.
Педагог 
тұтынушылар 
дәріханаға келіп, 
ойынды бастайтынын
айтады.
Алғашында педагог 
диалогтарды реттеп 
жатады, тиянақты 
сұрақтарды қоюға 
жаттықтырады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

және нақпішіндері 
(қатпа қағаздан, 
пластиктен 
жасалған); қолғап 
(перчаткалар), 
халаттар, бас киімдер
мен алжапқыштар; 
журналдар; төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар.
Шарты.
Педагог ойын 
алдында балалармен 
сұлулық салонынды 
қызмет ететін 
шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
әрлеуші жайында 
әңгімелесіп, 
суреттерімен 
таныстырады. 
Дәріханада қызмет 
ететін мамандар 
жөнінде балалармен 
алдын ала 
әңгімелеседі. Балалар
сұлулық салонында 
қандай маман, қандай
құралдарды 

таныстырып жатады. 
Артист балалар иіліп,
көрермендерге 
құрмет көрсетеді, 
қошемет пен 
мақтауға ие болады.
Ойын соңында 
педагог балалардан 
шығарманың осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 
кейіпкерлер 
әрекеттеріне 
қысқаша талдау 
жасатады. (зерттеу 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, қазақ тілі, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)



жасайды: үй 
құрылысының 
сапасы жақсы болуы 
үшін, құрылыс 
мамандары 
ақылдасып, жұмысты
жоспар бойынша 
істеудің арқасында 
жете алады. Үй 
құрылысында 
қауіпсіздік 
ережелерін сақтау 
керек. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, дене 
шынықтыру, қазақ 
тілі, 
шығармашылық іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

қолданатынын 
түсіндіреді.
Балалар сұлулық 
салонында қызмет 
ететін мамандарды 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады; мамандар
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, орындарына 
барады; балалардың 
қалғаны 
тұтынушылар 
болады.
Педагог мамандарға 
өз орындарын 
дайындап отыру 
керенктігі туралы, ал 
тұтынушылар 
өздеріне керекті 
қызметтерді дұрыс 
сөзбен немесе 
журнал бетіндегі 
суретті көрсету 
арқылы айтып 
түсіндіреді.
Алғашында, педагог 
диалогтарды реттеп 
жатады, балаларды 
сұрақтарды тиянақты
түрде қоюға 



жаттықтырады. 
(танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
қазақ тілі)

Балалармен жеке 
жұмыс

"Менің отбасым", 
отбасы 
тақырыбында 
мақал-мәтелдер 
айтқызу.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сөйлеу 
тілін дамыту; отбасы 
туралы білімдерін 
жетілдіру. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет)

"Отбасы" 
тақырыбында 
санамақтар 
айтқызу.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сөйлеу 
тілін дамыту.
Мысалы:
Бір үйде біз 
нешеуміз?
Кел, санайық, 
екеуіміз.
Бас бармағым - атам,
Балаң үйрек - апам,
Ортан терек - әкем,
Шылдыр шүмек - 
анам,
Кішкентай бөбек - 
мен.
Біз үйде нешеуміз?
Біз үйде - бесеуміз. 
(қазақ тілі, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

"Жоғалған зат" 
үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту.
Барысы.
Педагог үстелдің 
үстіне бірнеше затты 
қояды. Бала оларға 
мұқият қарап алған 
соң, теріс қарап 
тұрады. Педагог 
үстелден бір затты 
алып тастайды. Бала 
қай заттың жоғалып 
кеткенін табу керек. 
Заттардың санын 
біртіндеп көбейтуге 
болады. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

"Отбасы" 
тақырыбында 
санамақтар 
айтқызу.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сөйлеу 
тілін дамыту.
Мысалы:
Бір үйде біз 
нешеуміз?
Кел, санайық, 
екеуіміз.
Бас бармағым - атам,
Балаң үйрек - апам,
Ортан терек - әкем,
Шылдыр шүмек - 
анам,
Кішкентай бөбек - 
мен.
Біз үйде нешеуміз?
Біз үйде - бесеуміз. 
(қазақ тілі, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Санамақтар 
айтқызу.
М. Қуанышбеков 
"Санамақ".
Екі көз бен қос құлақ
Бір бас пенен бір 
мұрын
Нешеу болды қос 
шырақ,
Санап шығар кім 
бұрын?!
Екі аяқ пен екі қол,
Бір ауыз бен бір 
тілің.
Нешеу болды, қане, 
бол,
Санап шығар кім 
бұрын?!
Сұқ саусағым суға 
барды
Ортаң қолым орақ 
орды.
Аты жоғым ағаш 
жарды,



Жұмсамапты 
алақаным,
Тек шынашақ - 
балапанын. 
(танымдық іс-
әрекет, қазақ тілі, 
зерттеу іс-әрекеті)

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа тәрбиелеу. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті, дене шынықтыру)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Тағамның атауын еске сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза 
ішуді, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Театрлық 
қойылым.
"Алма" ертегісі.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
естеріндегі әйгілі 

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Міндеттер. Әрбір 
сөздің мағынасы 
болатыны туралы 
түсінік 
қалыптастыру, сөздің
мағынасына 

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Міндеттер. Әдеби 
шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына ықпал 
ету, олардың 
мазмұнын түсіну, 

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Міндеттер. Ауызекі 
сөйлеуді қарым-
қатынас құралы 
ретінде дамыту. 
Қазақ халқының 
тұрмыстық 

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Міндеттер. 
Балалардың сөздік 
қорын тұрмыстық 
заттарды білдіретін 
зат есімдермен, 
заттардың қасиеттері 



ертегінің мазмұнын 
жаңғырту, еске 
сақтау, ой-қиял, 
эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қарым-қатынас 
қабілеттерін дамыту.
Құралдар.
Алма ағашының 
пішіні, ертегіге 
қатысатын 
кейіпкерлердің (қоян,
қарға, аю, кірпі) 
киімдері, маскалары.
Шарты.
Педагог балаларға 
"Алма" ертегісінің 
мазмұнын 
қайталатады.
Балалар өз қалаулары
бойынша 
кейіпкерлерді 
таңдайды, өз 
костюмдерін киіп, 
орындарына барады.
Алғашында, педагог 
автор рөлін өзі 
алады, балалардың 
арасынан автордың 
рөлін орындайтын 
баланы ұсынуға 
болады.

қызығушылыққа 
баулу. Сөздерді 
дыбыстық талдау: 
сөздегі дыбыстардың
ретін, дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтау.
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Балабақша, 
ойыншықтар 
тақырыбында әндер 
жаттау. (музыка)
Міндетттер. 
Музыкаға 
қызығушылық пен 
сүйіспеншілікті 
қалыптастыру. 
Классикалық, 
халықтық және 
заманауи музыкамен 
таныстыру негізінде 
музыка мәдениетін 
қалыптастыру.
Өнер бұрышында 
балабақша, ойыншық
тақырыбында сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 

себеп-салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) 
ажырату, тілдің 
көркемдігін сезіну 
(эпитеттер, 
сипаттамалар, 
образды сөздер), 
шығарма 
кейіпкерлерінің іс-
әрекетін бағалау.
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Балабақша, 
ойыншықтар 
тақырыбында әндер 
жаттау. (музыка)
Міндеттер. 
Музыканың және 
оның бөліктерінің 
сипатындағы 
өзгерістерге сәйкес 
қимылдарды өзгерте 
отырып, 
жаттығуларды 
орындауға үйрету: 
марш сипатын анық 
ырғақты жүрумен; 
музыканың қимыл 
сипатын жеңіл және 
ырғақпен жүгіру, 

заттарымен, киім-
кешегімен, азық-
түлік өндірудегі 
тұрмыстық кәсібімен,
тұрмыста, аң 
аулауда, мал өсіруде 
және егіншілікке 
қажетті құрал 
жабдықтары, туған 
өлкенің көрнекі 
жерлері, әсем 
табиғаты, тарихи 
орындары туралы 
суреттер, фотолар, 
альбомдармен 
жабдықталған орта 
құру.
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Балабақша, 
ойыншықтар 
тақырыбында әндер 
жаттау. (музыка)
Өнер бұрышында 
балабақша, ойыншық
тақырыбында сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Міндеттер. 

мен сапасын 
сипаттайтын сын 
есімдермен, 
адамдардың қарым-
қатынасын, олардың 
еңбекке қатынасын 
білдіретін 
үстеулермен байыту.
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Балабақша, 
ойыншықтар 
тақырыбында әндер 
жаттау. (музыка)
Өнер бұрышында 
балабақша, ойыншық
тақырыбында сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Міндеттер.Заттардың
, ертегі 
кейіпкерлерінің 
бейнесін өзіне тән 
ерекшеліктерімен 
салу, сюжеттерде 
қарапайым мағыналы
байланыстарымен 
ондағы заттардың 
арасындағы 



Қойылым соңында 
педагог 
кейіпкерлерді 
сомдаған балаларды 
алдыға шығарады. 
Қайсы, кімнің рөлін 
атқарғанын 
көрермендерге 
таныстырып жатады. 
Артист балалар иіліп,
көрермендерге 
құрмет көрсетеді, 
қошемет пен 
мақтауға ие болады.
Қойылым соңында 
балалардан 
шығарманың осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 
кейіпкерлердің 
әрекеттеріне 
қысқаша талдау 
жасатады.
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Балабақша, 
ойыншықтар 
тақырыбында әндер 
жаттау. (музыка)
Өнер бұрышында 
балабақша, ойыншық

іс-әрекеті)
Арт-терапиялық 
суреттерді бояу.
(шығармашылық 
іс-әрекет, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі)

жүрелеп отыру 
арқылы бере білу.
Өнер бұрышында 
балабақша, ойыншық
тақырыбында сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Міндеттер. Қайшыны
қолдануды бекіту: 
жолақтардан 
тікбұрышты 
пішіндер, 
шаршылардан 
үшбұрышты 
пішіндер, шаршы 
немесе тікбұрыштың 
бұрыштарын қию 
арқылы дөңгелек 
және сопақша 
пішіндерді қиып алу.
(шығармашылық 
іс-әрекет, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі)

Сазбалшық, ермексаз
және пластикалық 
массадан мүсіндеудің
ерекшеліктерін білу.
Шынайы бейнесіне 
қарап және ойдан 
пішіндері мен 
өлшемі әртүрлі таныс
заттарды: 
көгөністерді, 
жемістерді, 
ойыншықтарды, 
ыдыстарды мүсіндеу,
оларға тән 
ерекшеліктерді беру, 
қолдың және 
саусақтардың 
қимылдарын 
жетілдіру, қарапайым
пропорцияларды 
сақтай отырып, адам 
мен жануардың 
пішіндерін мүсіндеу.
(шығармашылық 
іс-әрекет, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі)

кеңістіктік 
қатынастарды 
жеткізе білу.
(шығармашылық 
іс-әрекет, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі)



тақырыбында сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Арт-терапиялық 
суреттерді бояу.
(шығармашылық 
іс-әрекет, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

«Менің үйім - менің отбасым» тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу. «Отбасындағы еңбек тәрбиесі» 
тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу. «Айына бір рет отбасы күнін өткізу».

Тексерген: Әдіскер: А.К.Хасенова





ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Қыркүйек айы 2023жыл 2 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.
Музыка пәнінің жетекшісі: Джетписова Г.С.
Дене шынықтыру пәнінің жетекшісі: Байгутов Б.М.

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 11.09.23. 12.09.23. 13.09.23. 14.09.23. 15.09.23.

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

«Балабақша ережелері», «Достарымыздың арасында өзімізді қалай ұстау керекпіз?» тақырыптарына әңгіме 
жүргізу.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Өсімдіктерді 
құнарландыру".
Мақсат-міндеттері.
Балаларға 
өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатынын 
түсіндіру. 

"Біз топ бөлмесі мен
жатын бөлмедегі 
терезе алды 
тақтайын дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сумен 
жұмыс істегенде 
келесі ережелерді 
сақтауды үйрету: 

"Біз орындықтарды
орнына 
орналастырамыз".
Мақсат-міндеттері.
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы жылдам 
және мұқият 
орындау. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек".
(кітаптарды қалпына 
келтіру)
Мақсат-міндеттері.
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды таңдауды,
оларды мұқият 
желімдеуді үйрету 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз".
Мақсат-міндеттері.
Балаларда өз төсегін 
ұқыпты ұстау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқаға көмектесуге 
ұмтылыстарын 



Балалардың біліміне 
сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-
әрекетпен көрсету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

жеңді түру, 
шүберекті сулау 
және құрғатып сығу, 
кірлегенде сумен 
шаю. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

қатынас іс-әрекеті) (желім мен қайшыны
дұрыс пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптармен ұқыпты 
жұмыс істеу, тәртіп 
сақтауға тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

тәрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу; өзіне-өзі 
қызмет көрсету 
дербестігі мен 
дағдыларын дамыту. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ҚР. Гимнін 
орындайды.
Міндеттер: 
Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады.
(музыка)

Құрылыс 
ойындары.
«Иттің үйшігі».
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қиялын, 
зейінін, жануарларға 
сүйіспеншілігін 
дамыту.
Ойын атрибуттары.
"Лего" немесе 
ағаштан жасалған 
құрылыс 
ойыншықтары. 

Үстел үсті ойыны.
"Лото".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруды 
үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу.
Түрлерінің 
ұқсастықтарына 
қарай әрбір бала 
қандай да бір 
геометриялық 
пішінді алады, соған
ұқсас заттар 
бейнеленген 
карточкаларды 
таңдайды.
(танымдық іс-
әрекет, қарым-

Үстел үсті ойыны.
«Ойық ішіндегі 
заттарды 
орналастыру».
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың таным, 
зейін, қабілетін 
дамыту.
(танымдық іс-
әрекет)

Зерттеу іс әрекет:
Тақырыбы: Түрлі 
түсті бояулар
Міндеттер: 
түстердің 
өзгерістеріне 
зерттеу жүргізеді.

Логикалық ойын:

Үстел үсті ойыны.
"Лото".
"Үй жануарлары".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруды 
үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу.
Карточкаларды 
түсіне қарай іріктеу.
(танымдық іс-
әрекет)

Жапсырудан 
ойын-жаттығу
"Қоян сәбізді жақсы
көреді"
Міндеттер: 
балаларды мақта 

Сурет салудан 
ойын-жаттығу
"Жаңбырлы күн"
Міндеттер: 
балаларды дымқыл 
қағаз бетінде 
бояуларды 
араластыру 
техникасына 
үйретуді 
жалғастыру; сұр, 
көк, күлгін 
түстердің реңктерін 
талғаммен 
қолданып, 
қылқаламмен 
жаңбырлы күн 
құбылысын салу 
техникасын игерту.

Қадыр Мырза Әли



Педагог балаларға өз 
үйлерін құрастыруды
ұсынады.
(танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет)

қатынас іс-әрекеті)

«Биік үй» 
Құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру
Міндеттер: Әртүрлі 
түстегі және 
пішіндегі 
бөлшектерден үй 
құрастыра алады.
(танымдық іс-
әрекет)

«Деньеш блогтары»
Міндеттер: 
ұжыммен жұмыс 
жасауға 
дағдыланады.
(танымдық іс-
әрекет)

табақшаларын 
қайшының 
көмегімен тең 
ортасынан екі 
бөлікке кесіп, 
кесілген 
бөліктерден қоянды 
жазық қағаз бетіне 
жапсыруды үйрету. 
(шығармашылық 
дағды)

"Санамақ".
Бота, түйе,
Құлын, бие,
Торай, шошқа,
Қозы, қошқар,
Қодық, құлан,
Көжек, қоян,
Бақа, шаян,
Торғай, шымшық ...
Сен, қал!
Сен, шық! 
(танымдық іс-
әрекет)

Таңертеңгі жаттығу Жылулық шеңбер
Аспан ашық көгілдір
Күн шуағын төгіп тұр
Қол ұстасқан біздерді
Тереземнен көріп тұр.

Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық пен 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу.
М. Жаманбалиев "Екі қол".
Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жүреміз)
Келе қалды балақан.
Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып үйкейміз)
Алақанды алақан.
Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашу)
«Тап-таза» деп қуанды.
Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын көрсетеді)
Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бұру, екі алақанды үйкелеу) (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, 
көркем сөз)

Ұйымдастырылған Жанды және жансыз Табиғат әлемі "Керекті киімді тап" "Жыл мезгілдері" "Жәндікті ата" үстел 



іс-әрекетке 
дайындық

табиғат туралы 
әңгімелесу. 
(танымдық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

тақырыбында 
әңгімелесу. 
(танымдық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

үстел-үсті ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қысқы 
және жазғы 
киімдерді ажыратуды
үйрету; зейін, есте 
сақтау және 
логикалық ойлауды 
дамыту. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жыл 
мезгідері туралы 
білімдерін бекіту, 
маусымдық 
өзгерістерді 
талқылау. (зерттеу 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет)

үсті ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
жәндіктер туралы 
білімдерін 
толықтыру. (зерттеу 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сауат ашу негіздері
"Сөйлеммен 
танысайық".
Міндеттері. 
Балалардың біліктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру; сурет 
бойынша сөйлем 
құрауды, 
байланыстыра 
сөйлеуді үйрету.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Отбасы және 
туыстарым"
Міндеттер. 
Балалардың отбасы 
туралы түсініктерін 
тиянақтау, туыстық 

Қазақ тілі
"Отбасы мүшелері".
Міндеттері. 
Балалардың отбасы 
мүшелері мен 
туыстары туралы 
білімдерін дамыту 
және толықтыру, 
отбасы туралы 
ұғымдарын кеңейту; 
[-қ] дыбысымен 
таныстыру, сөздер 
мен сөз 
тіркестеріндегі [-қ] 
дыбысын дұрыс 
дыбыстауды үйрету; 
отбасы мен туыстық 
атауларды білдіретін 
сөздерді қазақ тілінде
түсінуге, айтуға, 

Сауат ашу негіздері
"Сөйлеммен 
танысайық".
Міндеттері. 
Балалардың біліктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру; сурет 
бойынша сөйлем 
құрауды, 
байланыстыра 
сөйлеуді үйрету.

Математика 
негіздері
"Жұбын тап".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың "екі" 
саны мен цифры 
жайлы білімдерін 
нақтылау; реттік сан 

Математика 
негіздері
"Ауылдағы 
қызықтар".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың уақыт 
пен тәулік бөліктері 
туралы білімдерін 
кеңейту; тәулік 
бөліктерін 
ажыратып, нақты 
атауға жаттықтыру.

Сауат ашу негіздері
"Дауысты дыбыспен 
танысайық".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға дыбыс 
туралы түсінік беру, 
дауысты, дауыссыз 

Сөйлеуді дамыту
"Отбасында біз 
бесеуміз" пысықтау.
Міндеттері. 
Балаларды отбасы 
мүшелерімен 
таныстырып, 
баланың тілдік 
қабылдау 
нәтижелерін, сөйлеу 
мәдениетін дамыту.

Жапсыру
"Менің үйім 
осындай"
Міндеттері. 
Балаларға қағаз 
бетіне геометриялық 
пішіндерден үйдің 
дайындамаларын 



атауларды түсіндіру; 
отбасының барлық 
мүшелерін дұрыс 
атауды үйрету; 
отбасындағы 
адамдардың бір-
біріне қамқорлықпен 
қарайтыны, жақсы 
көретіні, 
құрметтейтіні туралы
түсініктерін дамыту; 
зейінін, ақыл-ойын, 
еске сақтау және 
түйсік қабілеттерін 
дамыту; отбасындағы
өзара көмек сезімін 
тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
М. Төрежанов 
«Қамқорлық». 
(пысықтау)
Міндеттері. 
Қамқорлық ұғымы 
туралы түсінік беру, 
әңгімені мұқият 
тыңдауды, диалог 
сөздерді мәнеріне 
келтіріп айтуға 
дағдыландыру.

Дене шынықтыру
түрлі қарқында 

қолдануға 
дағдыландыру; 
айтылым, тыңдалым 
және еркін диалогке 
түсу қабілеттерін 
дамыту; отбасы 
мүшелері мен 
жақындарына 
сүйіспеншілік пен 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.
Математика 
негіздері
"Күнтізбені қалай 
қолдануға болады? 
(Қазақ халқының 
тәуліктегі уақытты 
мөлшерлеуі)"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың уақыт, 
тәулік бөліктері 
ұғымдары туралы 
білімдерін бекіту; 
қазақ халқының 
тәулік бөліктерінің 
атауларымен 
таныстыру, өз 
күнтізбе жоспарын 
осы атауларға 
сәйкестендіруге 
жатыттықтыру.

туралы ұғымдарын 
жандандыру; 
заттарды санау 
арқылы салыстыру 
дағдыларын 
пысықтау.
Сөйлеуді дамыту
"Отбасында біз 
бесеуміз".
Міндеттері. 
Балаларды отбасы 
мүшелерімен 
таныстырып, 
баланың тілдік 
қабылдау 
нәтижелерін, сөйлеу 
мәдениетін дамыту.

Қазақ тілі
"Тіл бірліктері (буын,
сөз, сөйлем). Отбасы 
мүшелері."
Міндеттері. Өзінің 
аты-жөнін, тегін 
атау; ата-анасының, 
бауырлары мен әпке-
сіңлілерінің 
есімдерін атау; өзінің
туған күнін айту; 
отбасындағы өз 
міндеттерін атау 
және орындау; сөзді 

дыбыстардың 
ерекшелігі туралы 
түсінік беру.
Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Саяхатшы балалар".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қоршаған табиғат 
туралы өрісін 
кеңейту; саяхаттау 
және жабайы 
табиғаттағы тәртіп 

орналастыруды және 
желімдеуді үйрету.

Көркем әдебиет
"Менің сүйікті 
ертегім. «Ақымақ 
қасқыр» қазақ 
халқының ертегісі."
Мақсат-міндеттері. 
Ертегіні оқып беру, 
мазмұнын 
әңгімелеуді үйрету. 
Ертегі 
кейіпкерлерінің 
рөліне еніп, олардың 
сөздерін айтқызу 
арқылы 
байланыстыра 
сөйлеуді, 
кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін, 
белгілерін дәл тауып,
сипаттауды үйрету.

Дене шынықтыру 
түрлі қарқында 
тәрбиешінің тоқтау, 
қозғалыс бағытын 
өзгертіп жүгіру. 
Қимылды және 
командадағы жарыс 
сипатындағы 



тәрбиешінің тоқтау, 
қозғалыс бағытын 
өзгертіп жүгіру. 
Қимылды және 
командадағы жарыс 
сипатындағы 
ойындарды, 
жетілдіру. Қимыл 
қозғалыс ойыны: 
«Ақсерек көк серек 
ойыны.»

Музыка
Тақырыбы: 
«Балабақшам-
бақытым»
Музыка тындау:  
Шығармалардың 
эмоционалдық 
мазмұнын, олардың 
сипатын, көңіл күйін,
әсерлі реңктерін 
ажырату.
Ән айту: Дауысы 
мен есту қабілеттерін
дамытуға арналған 
жаттығуларда қиын 
емес әуендерді 2–3 
жақын үндестікте 
дауысын дәл келтіріп
орындауға үйрету, 
септима мен терция 
дыбыстарын 
ажырату, қолымен 
бағытын (жоғары-
төмен) көрсете 
отырып, әуеннің 
жоғарғы-төменгі

тұтас, дұрыс, түсініп 
оқуға дағдыландыру; 
ауызша және 
жазбаша тілін 
дамыту арқылы 
сөйлеу әрекеттерін 
жетілдіру; оқу 
әрекетіне 
қызығушылығын 
дамыту; тыңда және 
түсіну, байланыстыра
сөйлеу дағдыларын 
жетілдіру; балаларға 
сөйлем туралы 
түсінік беру; суретке 
қарап сөйлем кұрау; 
балаларды 
ұғымталдықка, 
әдептілікке 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
түрлі қарқында 
тәрбиешінің тоқтау, 
қозғалыс бағытын 
өзгертіп жүгіру. 
Қимылды және 
командадағы жарыс 
сипатындағы 
ойындарды, 
жетілдіру. Қимыл 
қозғалыс ойыны: 

Музыка
Тақырыбы: 
«Балабақшам-
бақытым»
Музыка тындау:  
Шығармалардың 
эмоционалдық 
мазмұнын, олардың 
сипатын, көңіл күйін,
әсерлі реңктерін 
ажырату.
Ән айту: Дауысы 
мен есту қабілеттерін
дамытуға арналған 
жаттығуларда қиын 
емес әуендерді 2–3 
жақын үндестікте 
дауысын дәл келтіріп
орындауға үйрету, 
септима мен терция 
дыбыстарын 
ажырату, қолымен 
бағытын (жоғары-
төмен) көрсете 
отырып, әуеннің 
жоғарғы-төменгі

ойындарды, 
жетілдіру. Қимыл 
қозғалыс ойыны: 
«Ақсерек көк серек 
ойыны.»



«Ақсерек көк серек 
ойыны.»

2- таңғы ас Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық 
дағдылар)

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен (Ауа-райын 
бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
"Көкөністерді ата".
Көкөністердің 
аттарын бекітіп, 
допты қағып алу 
іскерліктерін 
жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: жүгіру 
техникасын 
жетілдіру.
Қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

(Жапырақтардың 
жерге түсуін 
бақылау)
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
гербарий үшін 
ағаштың 
жапырақтарын 
жинау.

(Желді бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қияр, қияр".
Белгі бойынша 
әрекеттерді жылдам 
орындауды үйрету; 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
лақтыруға күш беру 
қабілетін жетілдіру.

(Күздің жылы 
күндерін бақылау).
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек: 
қызылшаны жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
“Құстар мен мысық”,

(Күзгі жаңбырды 
бақылау)
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
көкөністерді жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қояндар мен қасқыр

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық пен 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу.
М. Жаманбалиев "Екі қол".
Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жүреміз)
Келе қалды балақан.



Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып үйкейміз)
Алақанды алақан.
Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашу)
«Тап-таза» деп қуанды.
Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын көрсетеді)
Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бұру, екі алақанды үйкелеу)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай жасау.
Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету.
Аудио
Қ. Абдильдинаның 
әні
«Айым болып тудың 
ба»
(музыка)

Киімдерін ұқыпты
орындыққа іліп
(немесе арнайы
сөреге) қоюды

үйренеді.

Алтын сақа ертегісін
оқып беру. (қатынас

іс-әрекеті)

Киім түймелерін,
сырмаларын

өздігінше ағытады.

Аудио тыңдау
М.Беспаевтің «Әлди,

әлди әні».
(музыка)

Тамақтан соң
ауыздарын сумен

шаюды
қалыптастырады.

Балалардың
тыныш ұйықтауы
үшін жайы баяу
музыка тыңдау.

(музыка)

Өз төсек орнын
тауып жатуды

үйрету.

Түлкі мен қоян
ертегісін оқып беру.
(қатынас іс-әрекеті)

Бірте-бірте тұрғызу,
сауықтыру 
шаралары

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

Вариативтік әлемі 
«Әріптер әлемі» 
Тақырыбы: 
«Сөздер мен 
дыбыстар» 

Рухани патриоттық 
тәрбие

Тақырыбы: 
«Әңгімелесу»:
 С/р ойын 

Дамытушы ойын.
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп
қайтамыз".

Дидактикалық 
ойын.
"Не, қалай естіледі?" 
(табиғат 
құбылыстары).
Мақсат-міндеттері. 

ЖЖЕ: «Жол 
белгілері еліне 
саяхат»

Мақсаты: жол 
белгілерінажырата 



тағы басқа әрекеттер) Дидактикалық 
ойын.
"Бұл қай мезгілде 
болады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың мезгілге 
қатысты құбылыстар 
жөнінде білімдерін 
тиянақтау; ойлау, 
есте сақтау, зейін, 
байланыстыра сөйлеу
қабілеттерін дамыту.
Шарты.
Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тән 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын 
және жыл мезгілін 
табуға міндетті.
Балаларды 
жауаптарын тек бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 
түсіндіруге 
талпындыру қажет.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 

«Балабақша»
Кішігірім 
фольклорлық танысу 
(тақпақтар, өлеңдер 
және т.б.).

Дидактикалық 
ойын. "От, су, 
аспан, жер".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тірі және
өлі табиғат өкілдері 
жайында білімдерін 
нығайту; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу.
Құралдар: доп.
Шарты.
Балалар бір тізбекке, 
жарты шеңберде 
(шеңберде) отырады 
(тұрады).
Алғашқы кезеңдерде 
жүргізуші рөлін 
педагог өзі атқаруы 
мүмкін, ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту.
Шарты.
Жүргізуші.
1-нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді. 
Балалар көрсетілген 
затты, жан-
жануарды, 
құбылысты 
көрсетеді.
2-нұсқа. Белсенді 
балалар ортаға 
шығып, қимылдарды 
кезегімен көрсетеді.
3-нұсқа. Шеңберде 
немесе тізбекте 
отырған (тұрған) 
әрбір бала кезек 
бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады.
(зерттеу іс-әрекеті, 

Балаларға табиғи 
құбылыстардан 
қандай дыбыстар 
естілетінін 
ажыратуды, табиғи 
дыбыстарды 
сөйлеудің дыбыстық 
мәдениетін қолдану 
арқылы білдіруге 
ынталандыру; 
дыбыстарды есту, 
дыбыстардың 
артикуляциясын, 
елестету қабілеттерін
дамыту; сезгіштікке, 
зеректікке тәрбиелеу.
Құралдар: табиғи 
құбылыстардың 
дыбыстық 
жазбалары, 
таңбалауыштары.
Шарты.
Педагог балалардың 
алдына түрлі 
таңбалауштарды 
қойып, өздеріне бір-
бірден таңдап алуды 
ұсынады. 
Таңбалауыштағы 
құбылысты атап, оны
дыбыстық 
жазбалардың 

білуге, балалардың 
жолда жүру 
ережелері жайында 
білімдерін бекіту. 

Дидактикалық 
ойын. "Ұстап ал да, 
түсін ата".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың допты 
ұстап алып, аталған 
түске сай боялған 
белгілі затты 
(құбылысты, 
жануарды, құсты) 
жылдам атауға 
жаттықтыру; ой 
шапшаңдығын, 
түстерді ажырату, 
зейін қабілетін, 
дүниетанымын 
дамыту.
Құралдар. Доп.
Балалар шеңберде 
немесе қатарда 
отырады (тұрады). 
Ойынды педагог 
немесе санамақ 
арқылы таңдалған 
балалардың бірі 
жүргізеді.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-



шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Аспазхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз, даяшы, кассир,
гардероб қызметкері 
туралы білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
орындардағы 
әдептілік, тамақтану 
әдебі ережелерін 
меңгерту, оларды 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 
қарым-қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге тәрбиелеу.
Құралдар.
Аспазхана 
жиһаздары (үстелдер 
мен орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлерінің 
(аспаз, даяшы, 

отыру үшін
жүргізуші допты әр 
балаға кезекпен "От!"
не "Су!", не "Аспан!",
не "Жер!"сөздерін 
айтып, допты 
қолдарына 
лақтырады.
Допты ұстап алған 
бала әрбір сигнал 
сөзіне әрқалай бір 
ғана жауап береді. 
Мысалы, "от" - өзін-
өзі айналу, "су" - 
суда мекендейтін 
балық, су асты 
жануарын атау, 
"аспан" - аспанда 
ұшып жүретін құс не 
жәндікті атау, "жер" -
жануар, жәндікті 
атау.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын. 

қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Зообақ".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігіндегі зообақ, 
қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет 
атқаратын ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын
нығайту; 
мамандардың 
зообақта атқаратын 
рөлі неде екенін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға 

арасынан тауып алу 
керегін айтады. 
Балалар табиғат 
құбылысы қалай 
естілетінін білгеннен 
кейін, оның 
дыбыстарын 
артикуляция арқылы 
білдіруге тырысады. 
Мысалы, "жел ш-ш-
ш" немесе "у-у-у" деп
дыбыстайды. 
Жаңбыр "там-там-
там", "тақ-тоқ-тақ-
тоқ" деп дыбыстайды
және тағы басқа.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Табиғи қорық".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғи 
қорық, "Қызыл кітап"
туралы түсініктер 
беру; қорықта қызмет

әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Цирк".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
саламатты өмір 
салтына тәрбиелеу.
Құралдар.
Циркте қызмет ететін
артистерге қажет 
ойыншық құралдар, 



кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары.
Шарты.
Алдымен педагог 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) үшін 
әртүрлі тағамдарды 
дайындау қызметі 
және оның маңызы 
туралы балалармен 
әңгімелеседі. 
Суреттер көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады.
Балалардың рөлдерді
атқарудағы 
қалаулары, содан соң
санамақ амалы 
қолданылады.
Педагог балалармен 
бірлесіп ұсынылатын
белгілі тағамдардың 
тізімдерін, мәзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог және балалар
кешкі уақыттарда 
түрлі тағамдардың 
суреттерін 

"Ветеринарлық 
емхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын жануар 
дәрігері, мейірбике, 
күтуші жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
емханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Ветеринарлық 
емхана 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; ақ 
халаттар, 
перчаткалар; 
емханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
ойыншық жануарлар 
және құстар.

аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Зообақ 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы; 
ойыншық жануарлар 
және құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері.
Шарты.
Педагог ойыннан 
бұрын балаларға 
зообақ жайында 
суреттерді 
қарастырады, 
әлемдегі қорғауға 
алынған жануарлар 
жөнінде бейнебаянды
көрсетеді.
Балалар ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
сияқты мамандардың

атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
жөніндегі ұғымдарын
нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан-
жануарларды 
қорғаудағы 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға 
аяушылықпен 
қарауға, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Табиғи қорықтың 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және 
құстар; орман, бұлақ,
жасанды таулар 
үлгілері.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 

модельдер (доптар, 
ойыншық жануарлар,
бас киімдер, 
таяқшалар, спорттық 
киім үлгілері, 
гимнастикалық 
ұршық, костюмдер).
Шарты.
Педагог алдымен 
балалармен бірлесіп 
цирктің (суреті) 
қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
әңгімелеседі; әрбір 
артист маман қандай 
құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді.
Балалар циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар: 
сайқымазақ, гимнаст,
сиқыршы, жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы 
болып бөлініп, 
топтасып, белгілі 
жаттығулар жасайды.



журналдардан қиып 
алады, ойында 
қолданады.
Педагог адамдардың 
келмей тұрып 
(балалар 
орындарында 
отырып), 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды.
Барлық тағамдар 
әзірленіп болғанда, 
балалар 
(тұтынушылар) 
тамақтану залына 
шақырылады.
Даяшы келген 
тұтынушыларға мәзір
ұсынады, балалар 
тапсырыс береді, 
аспаз әзірлеуді 
көрсетеді, даяшы 
балаларға 
тағамдарды әкеліп, 
соңында "төлемді" 
жасайды.
Балаларға "даяшы" , 
"мәзір", "тағам" 
сияқты жаңа сөздерді
айтқызу керек, 
балалар сол сөздерді 

Шарты.
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
ветеринардың 
жұмысы жайында 
суреттерді қарап, К. 
Чуковскийдің 
"Айболит" ертегісін 
естеріне түсіріп, 
оқиды және 
ветеринарлық емхана
жайында әңгімелесу 
керек.
Балалар ветеринар 
дәрігерінің 
жануарлар мен 
құстардың қандай 
дене мүшелерін 
емдейтіні туралы 
ғана емес, қандай 
құралдарды 
қолданатыны, қандай
сұрақтарды қою 
қажеттілігін 
талқылап алу керек.
Балалар 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын 
қызметкерлер кім 
болатынын өзара 

қызметінің мәні неде,
олардың қандай 
құралдарды 
қолданатынын 
туралы талқылап алу 
керек.
Балалар зообақта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне
қажет киім үлгілерін 
мен құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Қалған 
балалар қолдарына 
аңдар мен құстардың 
ойыншықтарын алып
белгілі орындарға 
қондырып, 
қимылдатады, 
қозғалысқа келтіреді.
Мамандар құстар мен
аңдардың орындарын
аралап, көмектерін 
көрсетеді.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 

жұмыстары ретінде 
табиғи қорық туралы 
суреттерді қарап, 
Қазақстандағы 
табиғи қорықтар 
жөнінде 
бейнебаяндарды 
тамашалайды.
Балалар орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
сияқты мамандардың
табиғи қорықта не 
істейтіні (орманшы 
ауру ағаштарды 
тауып, ағаш кесушіге
кесіп алуға тапсырма 
береді; ауру аңдарды 
байқап, ветеринарға 
көрсетеді, аңшы саны
көбейіп кеткен 
жыртқыштарды атып
алады), қандай 
құралдарды 
қолданатыны туралы 
талқылап алу керек.
Балалар табиғи 
қорықта жұмыс 
істейтін мамандарды 
өздері таңдайды 
немесе санамақты 
қолданады. 

Педагог цирк 
қойылымы жайында 
жариялап, қалған 
балаларды 
орындықтарға 
шақырады.
Әрбір өнерпаздың 
шығуын аса 
құрметпен жариялап,
оған көрермендер 
тарапынан қолдау 
және қошемет 
көрсетуді сұрайды.
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, 
ал көрермендер 
оларды мақтап, 
қошемет білдіретінін 
айту керек.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды:
цирк қойылымының 
әдемі және қызықты 



пайдалануы тиіс.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қойып 
жатады.
Ойын соңында 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: 
адамдардың әдемі 
және дәмді 
тағамдарды татуы 
үшін, аспазхана 
қызметкерлері көп 
еңбек етеді; "рақмет" 
және "өтінемін" 
сөздерін қолдану, 
үстел басында 
шуламау, тамақты 
дұрыс шайнау, 
құралдарды дұрыс 
пайдалану - адамның 
қоғамдық жердегі 
ережелерді 
орындаудағы негізгі 
міндеті. (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-

таңдайды. 
Кейіпкерлер өздеріне
қажет киім үлгілерін 
және құралдарды 
алып, орындарына 
барады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам өзінің 
қасында тіршілік 
ететін жануарлар мен
құстардың саулығы 
үшін, жабайы 
табиғаттағы 
аңдардың сақталуы 
үшін жауапты 
екендігін айтуы тиіс. 
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-

табиғаттағы 
тіршіліктің 
заңдылықтарын 
бұзбай, жоғалып бара
жатқан аңдар үшін 
жауапкершілікті 
сезіну керектігі, 
оларға қамқорлық 
танытып, тіршілік 
етулеріне қолайлы 
жағдайлар туғызу 
қажеттілігі туралы 
айту. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Кейіпкерлер өздеріне
қажет киім үлгілерін 
және құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Қалған 
балалар қолдарына 
аңдар мен құстардың 
ойыншықтарын 
алып, белгілі 
орындарға 
қондырып, қимылға 
келтіреді.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 
табиғаттағы 
тіршіліктің 
заңдылықтарын 
бұзбай, оларды 
сақтап, тіршілік 
иелеріне көмек бере 
отырып, қорғана білу
де керек. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті)

болуы, 
өнерпаздардың 
шеберлігі мен 
тынымсыз еңбегінің 
арқасында болады. 
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)



әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
әңгімелесу. 
(танымдық іс-
әрекет)

"Менің отбасым" 
тақырыбында 
сюжетті суреттер 
қарастыру. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Тақпақ айтқызу.
Ескен Елубаев 
"Күзде".
Қайтқан құсты 
көрдің бе,
Қаптай ұшқан 
әуелеп?
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Отбасы" 
тақырыбында 
сюжетті суреттер 
көрсету. Сұрақтар 
қою. Балалардан 
сұрақтарға толық 
жауапты талап ету. 
(танымдық іс-
әрекет)

Күз мезгіліне тән 
табиғи 
ерекшеліктерге 
байланысты 
жұмбақтар шешу. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. 
(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)

Кешкі ас Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық пен 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-



әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Отбасы 
тақырыбында әндерді
үйрету. (музыка)
Өнер бұрышында 
отбасы тақырыбында
сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Арт-терапиялық 
суреттерді бояу.
Ш\ж: «Кірпінің 
отбасы»
Міндеттер: 
Ермексазды алақан 
арасына және 
жазықтықта 
домалату арқылы 
кірпіні мүсіндей 
алады.
(шығармашылық 
іс-әрекет)
Соңында педагог 
балалардан 
шығарманың осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 

әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Отбасы 
тақырыбында әндерді
үйрету. (музыка)
Өнер бұрышында 
отбасы тақырыбында
сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Арт-терапиялық 
суреттерді бояу.
Ш\Ж: «Менің 
қиялым»
Мақсаты: балаларды 
елестету және 
заттарға қарап салу 
дағдыларын 
қалыптастырады.
(шығармашылық 
іс-әрекет)
Соңында педагог 
балалардан 
шығарманың осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 
кейіпкерлердің 
әрекеттеріне 

әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Отбасы 
тақырыбында әндерді
үйрету. (музыка)
Өнер бұрышында 
отбасы тақырыбында
сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Арт-терапиялық 
суреттерді бояу.
Ш\ж: «Кірпінің 
отбасы»
Міндеттер: 
Ермексазды алақан 
арасына және 
жазықтықта 
домалату арқылы 
кірпіні мүсіндей 
алады.
(шығармашылық 
іс-әрекет)
Соңында педагог 
балалардан 
шығарманың осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 

әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Отбасы 
тақырыбында әндерді
үйрету. (музыка)
Өнер бұрышында 
отбасы тақырыбында
сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Арт-терапиялық 
суреттерді бояу.
Ш\ж: «Кірпінің 
отбасы»
Міндеттер: 
Ермексазды алақан 
арасына және 
жазықтықта 
домалату арқылы 
кірпіні мүсіндей 
алады.
(шығармашылық 
іс-әрекет)
Соңында педагог 
балалардан 
шығарманың осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 

әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Отбасы 
тақырыбында әндерді
үйрету. (музыка)
Өнер бұрышында 
отбасы тақырыбында
сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Арт-терапиялық 
суреттерді бояу.
Ш\ж: «Кірпінің 
отбасы»
Міндеттер: 
Ермексазды алақан 
арасына және 
жазықтықта 
домалату арқылы 
кірпіні мүсіндей 
алады.
(шығармашылық 
іс-әрекет)
Соңында педагог 
балалардан 
шығарманың осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 



кейіпкерлердің 
әрекеттеріне 
қысқаша талдау 
жасатады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

қысқаша талдау 
жасатады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

кейіпкерлердің 
әрекеттеріне 
қысқаша талдау 
жасатады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

кейіпкерлердің 
әрекеттеріне 
қысқаша талдау 
жасатады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

кейіпкерлердің 
әрекеттеріне 
қысқаша талдау 
жасатады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу».

«Балабақша 
ережелері», 
«Достарымыздың 
арасында өзімізді 
қалай ұстау 
керекпіз?» 
тақырыптарына 
әңгіме жүргізу.

Балалардың бүгінгі 
іс-әрекеттері туралы 
ата-аналармен 
әңгімелесу.

Балалардың тазалығы
туралы ата-
аналармен 
әңгімелесу.

«Менің достарым» 
тақырыбына 
әңгімелесу.

Тексерген: Әдіскер: А.К Хасенова





ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Қыркүйек айы 2023жыл 3 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.
Музыка пәнінің жетекшісі: Джетписова Г.С.
Дене шынықтыру пәнінің жетекшісі: Байгутов Б.М.

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 18.09.23 19.09.23 20.09.23 21.09.23 22.09.23

Балаларды 
қабылдау

Балалардың терісін, сыртқы көрінісін тексеру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру; балаларға 
жағымды орта ұйымдастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Балалардың тазалығы туралы ата-аналармен әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау".
Міндеттері. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау әдістері туралы
бұрын алған 
білімдерін нақтылау, 
оның сыртқы түріне, 
құрылымына назар 
аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды 
кетіру әдісін 
таңдауды үйрету. 

"Жабық 
өсімдіктерді 
бүріккіш 
пистолеттен сумен 
бүрку".
Міндеттері. Жаңа 
еңбек дағдыларын 
үйрету; 
жапырақтарға 
ылғалдың қажеттілігі
туралы түсінігін 
бекіту; өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. Оларды 

"Асхана бойынша 
кезекшілік".
Міндеттері. 
Балаларға кезекші 
міндеттерін адал 
орындауды үйрету.
Балаларға айтылатын
нұсқаулар.
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою. Тамақтанғаннан
кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 

"Шешіну 
бөлмесінің 
шкафындағы 
тәртіп".
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге)
Міндеттері. 
Балаларға жеке киім 
шкафтарында тәртіп 
сақтауды үйрету: 
шкафты киім мен 
аяқкиімнен босату, 
сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру".
Міндеттері. Еңбекке 
тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке
ұяшыққа іліп қоюды 
үйрету. Адал 
еңбектенуге, 
ересектерге 
көмектесуге ниетін 
тәрбиелеу. (еңбек іс-



(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

суару қажеттілігін өз 
бетінше анықтауды 
үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

дағдыларын дамыту, 
үстелді жабдықтауда 
тәртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін ниеттеніп 
еңбектенуге 
тәрбиелеу. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

және киімді орнына 
мұқият жинау. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпті көре білуді, 
ұжымда тату-тәтті 
еңбек етуді үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Үстел үсті ойыны.
"Жалпы атауын бер".
Міндеттері. 
Балаларға лото 
карталары беріледі. 
Балалар белгілі 
карточкаларды 
топтастырып жалпы 
атауын атайды. 
(жануарлар, құстар, 
үй құстары, үй 
жануарлары, қыздар 
мен ұлдардың 
киімдері). 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

"Адамның сезім 
мүшелері"

Саусақ жаттығуы.
М. Әлімбаев "Он 
саусақ".
Жалғыз саусақ тіпті 
де, (сұқ саусақты 
жоғары көтеру, 
бүгу)
Ұстай алмас жіпті 
де.
Екі саусақ бірікті, 
(бас бармақ пен сұқ 
саусақты қосамыз)
Ине қолға ілікті.
Үш саусағым 
орамды, (бас бармақ
пен сұқ саусақты 
және ортаңғыны 
қосып қимыл 
жасаймыз)
Жүгіртеді қаламды.
Өнерлі екен он 

Дидактикалық 
ойын.
«Домино».
Міндеттері. 
«Баланың көліктер 
жайлы білімдерін 
дамыту, пысықтау. 
Сәйкес көлікті 
тауып дұрыс 
ататқызу, оның 
атқаратын 
қызметімен 
таныстыру.
Ойын шарты.
Суреттері сәйкес 
келетін 
карточкалардың 
біріне қатарлап тізіп
қою, кім бұрын 
барлық 
карточкаларын 

Дидактикалық 
ойын.
«Суретті құрастыр».
Міндеттері. Баланы 
бірнеше 
бөліктерден 
тұратын, тұтас 
суретті 
құрастыруды 
үйрету, 
төзімділікке, 
бастаған істі 
аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты.
Сурет бөліктерін 
таңдағанда 
қателеспеу, кім өз 
суретін жылдам 
құрастырып, дұрыс 
атаса, сол бала 
жеңімпаз атанады.

Дамытушы ойын.
"Мен өзіммен бірге 
жолға аламын".
Міндеттері. 
Логикалық ойлауды
дамыту.
Ойын материалдары
мен көрнекі 
құралдар: заттардың
суреттері 
бейнеленген 
карточкалар.
Сипаттама.
Балаңызға жүзуге 
баруды ұсыныңыз. 
Бірақ сапардың 
сәтті өтуі үшін оған 
мұқият дайындалу 
керек, қажет 
нәрсенің бәрін 
жинау қажет. 



Міндеттер: 
балаларды адамның 
сезім мүшелерімен 
таныстыру; сезім 
мүшелері туралы 
қарапайым түсінік 
беру; сезім 
мүшелерінің 
ерекшеліктері туралы
білімдерін кеңейту.

саусақ! (он саусақты
көрсетеміз)
Қала салсақ, жол 
салсақ. (қолымызды
алдыға қарай 
созамыз) (қарым-
қатынас іс-әрекеті,
танымдық іс-
әрекет)

қояды, сол жеңіп 
шығады.
Қажетті құралдар.
Бірдей қос суреттер,
әртүрлі көліктер 
бейнеленген 
көлемдері 5×6 см 
карточкалар. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Дамытушы ойын 
"Төлін тап".
Мақсат-міндеттері. 
Үй жануарларының 
төлін табу арқылы 
балалардың 
білімдерін бекіту.
Үй жануарларының 
төлдерін табуды 
үйрету. (танымдық
іс-әрекет, зерттеу 
іс-әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Ойын іс-әрекеті.
Тұтас суретті 
құрастыру үшін 
тиісті бөлшектерін 
іздестіру.
Қажетті құралдар.
Бірнеше бөлікке 
бөлінген түрлі 
заттардың 
суреттері. 
(көлемдері 7×8 см 
карточкалар). 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Сурет салудан 
ойын-жаттығу
"Мысық"
Міндеттер: 
балалардың 
қарындашпен үй 
жануарлары 
мысықтың суретін 
салу техникасын 
жетілдіру; 
мысықтың артқы 
аяқтарға басылып 
отырған мысықтың 
дене бөлшектерін 
үйлесімділікте 

Баладан бір суретті 
жеке алып, бұл 
заттың қалай 
пайдаланатынын 
сұраңыз. 
Суреттердегі заттар 
әртүрлі болуы 
керек. Мысалы, 
бала доптың 
бейнесін алады: "сіз 
демалыс кезінде доп
ойнай аласыз, допты
құтқару шеңберінің 
орнына қолдануға 
болады, өйткені ол 
батып кетпейді 
және тағы басқа." 
Бала суретті алдына 
қойып, әртүрлі 
жерге саяхаттау 
үшін не қажет 
болатынын айтуы 
керек (шөл далада, 
пойызда, ауылда). 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)



орналастыруға 
үйрету.

Таңертеңгі жаттығу Жылулық шеңбер
Аспан ашық көгілдір
Күн шуағын төгіп тұр
Қол ұстасқан біздерді

                                                                              Тереземнен көріп тұр. 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

ҚР Рәміздері туралы 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ҚР Елбасы мен 
президенті туралы 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Туған тіл туралы 
мақал-мәтелдерді 
жаттау.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Астана қаласының 
суретіне қарап 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Туған тілім - 
тұғырым" атты 
салтанатты жиын 
ұйымдастыру.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сауат ашу негіздері
"Дауысты 
дыбыстар".
Міндеттері. Дыбыс 
туралы түсінік беру, 
дауысты дыбыстың 
ерекшелігі туралы 
түсінік беру.

Қазақ тілі
"Уақыт. Күн тәртібі 
және тәулік 
бөліктері".
Міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы күннің 
бөліктері туралы 

Сауат ашу негіздері
"Дауыссыз дыбыспен
танысайық"
Міндеттері. Дыбыс 
туралы түсінік беру, 
дауыссыз дыбыстың 
ерекшелігі туралы 
түсінік беру 

Сауат ашу негіздері
"Дауыссыз дыбыспен
танысайық" 
пысықтау.
Міндеттері. Дыбыс 
туралы түсінік беру, 
дауыссыз дыбыстың 
ерекшелігі туралы 

Құрастыру
"Қаңқыз"
Міндеттер. 
Балаларды қағаздан 
құрастырудың түрлі 
әдістерін қолдана 
отырып, жапырақтың
үстінде қозғалып 



Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Ауа райын 
болжаймыз"
Міндеттері. 
Балаларға табиғи 
құбылыстарды (қар, 
жаңбыр, тұман, 
бұршақ) бақылауды 
үйрету, олардың 
нәтижелерін 
түсіндіру; табиғи 
құбылыстарға 
қатысты халық 
болжамдарымен 
таныстыру.

Көркем әдебиет
М. Жаманбалинов 
«Құлыншақ» (өлең).
Мақсат-міндеттері. 
Құлыншақ» өлеңімен
таныстыру; 
балаларды көркем 
әдебиеттегі 
адамгершілік 
әлемімен таныстыру; 
еске сақтау 
қабілеттерін дамыту 
және сөздік 
қорларын молайту, 

білімдерін кеңейту. 
Күндер, күн тәртібі 
туралы тұрақты 
түсінік 
қалыптастыру; уақыт
ұғымын нақтылау, 
уақытпен санасу 
қажеттілігін көрсету; 
[ү] дыбысының 
дыбысталу 
ерекшеліктерін 
түсіндіру; халық 
шығармашылығының
үлгілері мен уақыт 
туралы мақал-
мәтелдермен 
таныстыру; уақыт 
пен күн тәртібіне 
сәйкес іс-әрекеттері 
бар суреттерді 
таңдауда белгілі бір 
оқиға туралы 
қарапайым 
сөйлемдер құру, 
өздігінен жұмыс 
істеу дағдыларын 
дамыту.

Математика 
негіздері
"Қазақстанымды не 
үшін сүйемін?"

Математика 
негіздері
"Қазақстанымды не 
үшін сүйемін?", 
пысықтау.
Міндеттері. 
Балалардың сандар 
қатарымен 
таныстыруды 
жалғастыру, тура 
және кері санауды 
үйрету.

Қазақ тілі
"Уақыт. Күн тәртібі 
және тәулік 
бөліктері".
Міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы күннің 
бөліктері туралы 
білімдерін кеңейту. 
Күндер, күн тәртібі 
туралы тұрақты 
түсінік 
қалыптастыру; уақыт
ұғымын нақтылау, 
уақытпен санасу 
қажеттілігін көрсету; 
[ү] дыбысының 
дыбысталу 
ерекшеліктерін 

түсінік беру.

Математика 
негіздері
"Қазақстанымды не 
үшін сүйемін?", 
пысықтау.
Міндеттері. 
Балалардың сандар 
қатарымен 
таныстыруды 
жалғастыру, тура 
және кері санауды 
үйрету.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Қазақстанның қазба 
байлықтары".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға Қазақстан 
Республикасының 
жер көлемі және 

тұрған қанқызды 
жасауды үйрету; 
қанқызды жасау 
барысында 
қайшымен жұмыс 
істеу іскерлігін 
дамыту; шеңберді 
тең ортасынан 
қайшымен қиып, 
фломастермен қара 
дақтарды салу 
іскерліктерін 
жетілдіру; қағаз 
туралы білімдерін 
жетілдіре отырып, 
жәндіктердің күз 
маусымындағы 
тіршілігін пысықтау; 
табиғат әлеміне 
сүйіспеншіліктерін 
ояту; бір орында 
жұмыс істеу 
дағдыларын 
жетілдіру; 
жәндіктерді жіктеу 
және атау 
қабілеттерін бекіту; 
ауызша сөйлеу, еске 
сақтау, зейін, ойлау 
қабілеттерін, 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту.



байланыстыра 
сөйлеуге 
дағдыландыру; 
туынды мағынасын 
түсіну, 
кейіпкерлердің іс-
әрекеттерін бағалау, 
олар жайлы айтуды 
үйрету, адамгершілік
қасеттерін тәрбиелеу

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.

Қол және иық 
белдеуіне арналған 
жаттығулар. Қолды 
кеуде тұсына қою, 
екі жаққа созу; қолды
жоғары көтеру және 
екі жаққа созу, қолды
желкеге қою.
Негізгі қимылдар.

Міндеттері. 
Балалардың сандар 
қатарымен 
таныстыруды 
жалғастыру, тура 
және кері санауды 
үйрету.

Музыка
"Табиғат көрінісі".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды халық 
әнін тыңдау, 
мағынасын түсінуді 
үйрету; бақа туралы 
әнді айту кезінде 
музыкалық-
қимылдарды музыка 
әуенімен үйлесімді 
жасай білу дағдысын 
жетілдіру.

түсіндіру; халық 
шығармашылығының
үлгілері мен уақыт 
туралы мақал-
мәтелдермен 
таныстыру; уақыт 
пен күн тәртібіне 
сәйкес іс-әрекеттері 
бар суреттерді 
таңдауда белгілі бір 
оқиға туралы 
қарапайым 
сөйлемдер құру, 
өздігінен жұмыс 
істеу дағдыларын 
дамыту.

Сөйлеуді дамыту
«Суыр, сұңқар, су 
қайда?" ертегісі.
Міндеттері. 
Балаларға ертегі 
арқылы судың 
маңыздылығын және 
судың адамзатқа, 
құстарға, 
жануарларға 
табиғаттың жанды 
құбылыстарына 
қажеттілігін 
түсіндіру.

елімізде өндірілетін 
қазба байлықтардың 
қай жерден 
шығатыны туралы 
білім беру.

Музыка
"Табиғат көрінісі".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды халық 
әнін тыңдау, 
мағынасын түсінуді 
үйрету; бақа туралы 
әнді айту кезінде 
музыкалық-
қимылдарды музыка 
әуенімен үйлесімді 
жасай білу дағдысын 
жетілдіру.

Көркем әдебиет
М. Жаманбалинов 
«Құлыншақ» (өлең), 
пысықтау.
Мақсат-міндеттері. 
Құлыншақ» өлеңімен
таныстыру; 
балаларды көркем 
әдебиеттегі 
адамгершілік 
әлемімен таныстыру; 
еске сақтау 
қабілеттерін дамыту 
және сөздік қорларын
молайту, 
байланыстыра 
сөйлеуге 
дағдыландыру; 
туынды мағынасын 
түсіну, 
кейіпкерлердің іс-
әрекеттерін бағалау, 
олар жайлы айтуды 
үйрету, адамгершілік 
қасеттерін тәрбиелеу.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.

Қол және иық 
белдеуіне арналған 



Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.

Қол және иық 
белдеуіне арналған 
жаттығулар. Қолды 
кеуде тұсына қою, екі
жаққа созу; қолды 
жоғары көтеру және 
екі жаққа созу, қолды
желкеге қою.
Негізгі қимылдар.

жаттығулар. Қолды 
кеуде тұсына қою, екі
жаққа созу; қолды 
жоғары көтеру және 
екі жаққа созу, қолды
желкеге қою.
Негізгі қимылдар.

Сөйлеуді дамыту

"Біздің балабақша 
тақырыбында 
әңгімелесу" 
пысықтау.
Мақсат-міндеттері. 
"Біздің балабақша" 
тақырыбында 
әңгімелесу, 
балабақша және 
балабақшадағы күн 
тәртібі, күнделікті 
әдептілік ережелері 
туралы ұғымдар 
қалыптастыруды 
пысықтау.

2- таңғы ас Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық 
дағдылар)

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен (Ауа-райын 
бақылау)
Қимыл-қозғалыс 

(Жапырақтардың 
жерге түсуін 
бақылау)

(Желді бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 

(Күздің жылы 
күндерін бақылау).
Ересек адамдармен 

(Күзгі жаңбырды 
бақылау)
Ересек адамдармен 



ойындары.
"Көкөністерді ата".
Көкөністердің 
аттарын бекітіп, 
допты қағып алу 
іскерліктерін 
жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: жүгіру 
техникасын 
жетілдіру.
Қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
гербарий үшін 
ағаштың 
жапырақтарын 
жинау.

"Қияр, қияр".
Белгі бойынша 
әрекеттерді жылдам 
орындауды үйрету; 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
лақтыруға күш беру 
қабілетін жетілдіру.

бірге орындалатын 
қарапайым еңбек: 
қызылшаны жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
“Құстар мен мысық”,

орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
көкөністерді жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қояндар мен қасқыр

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық іс-әрекет)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай жасау.

Өз төсектерін салуды
біледі.
Аудио тыңдау
Ж.Байырбекваның 

Киімдерін ұқыпты
орындыққа іліп
(немесе арнайы
сөреге) қоюды

Киім түймелерін,
сырмаларын

өздігінше ағытады.
Аудио тыңдау

Тамақтан соң
ауыздарын сумен

шаюды
қалыптастырады.



«Бесік жыры» әні
(музыка)

үйренеді.
Алтын сақа ертегісін
оқып беру. (қатынас

іс-әрекеті)

М.Беспаевтің «Әлди,
әлди әні».
(музыка)

Балалардың тыныш
ұйықтауы үшін жайы
баяу музыка тыңдау.

(музыка)

Бірте-бірте тұрғызу,
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыдан тұрғаннан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; төсектерінен тұрмай жатып, көрпелерін жамылған 
күйінде балалар жалпы дамыту жаттығуларының бірнешеуін ғана орындайды; (төсекте жатқанда 2-3 минут 
гимнастика жасау балалардың ұйқысы ашылуына бағытталған). Жаттығуларды ояу балалармен өткізген дұрыс, 
қалғандары оянған кезде қосылады.)
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. (дене шынықтыру, дербес әрекет)

Бесін ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Вариативтік 
компанент «Әріптер
әлемі» 
Тақырыбы: «Буынға 
бөлейік»
Дамытушы 
жаттығу.
"Қанша және қандай 
айырмашылықтары 
бар?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 

Рухани патриоттық 
тәрбие

Тақырыбы: 
«Әңгімелесу»:
 С/р ойын 
«Балабақша»
Кішігірім 
фольклорлық танысу 
(тақпақтар, өлеңдер 
және т.б.).

Дидактикалық 
ойын.
"Сөздер тізбегі".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; өзара
жағымды 
қатынастарды 
орнатуды нығайту.
Шарты.

Сюжетті 
ойын:«Аурухана»
Мақсаты: 
Өздіктерінен рөл 
дерді бөле білуге 
үйрету. Қызығу 
шылықтарын 
арттыру. Бір - біріне 
деген қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

ЖЖЕ: «Жол 
белгілері еліне 
саяхат»

Мақсаты: жол 
белгілерінажырата 
білуге, балалардың 
жолда жүру 
ережелері жайында 
білімдерін бекіту
Дидактикалық 
ойын.
"Логикалық жұптар" 



қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Суреттер жұптары 
(екінші суретте, 
бірінші суретке 
қарағанда көзге 
көрінбейтін бірнеше 
өзгерістер болады).
Шарты.
Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретті көруге 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте, 
біріншіге қарағанда 
не өзгергенін айтады,
айырмашылықтарын 
табады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Логикалық ойын.
"Келешекте неге 
айналады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қоршаған заттар мен 
құбылыстар, адам 
мен жан-жануарлар 
тіршіліктеріндегі 
білімдерін тиянақтау;
логикалық ойлау, 
еске сақтау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Заттық суреттер 
немесе 
мнемокарточкалар 
болуы мүмкін. 
Педагог 
тапсырмаларды сөз 
арқылы ғана беруі 
мүмкін.
Шарты. Педагог 
атаған жанды немесе 
жансыз объектіге, 
көрсеткен суретке 
қарап, объектінің 
немесе құбылыстың 
келешекте неге 

Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындарын 
айтады. Осы 
жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы. Педагог 
"Отбасы" ұғымына 
байланысты сөздің 
бірін айтып, кезекті 
келесі отырған балаға
береді. Сөзді дәл 
уақытында таба 
алмаған бала өз 
қатесін өтейді, өнерін
көрсетеді.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Отбасы".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдарын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 

Дамытушы 
жаттығу.
"Не өзгерді?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар: түрлі 
заттар мен 
ойыншықтар.
Шарты.
Педагог балалардың 
алдына таныс 
ойыншықтарды 
немесе заттарды 
ұсынады. Саны 
алғашында 6-дан 
басталады, содан соң 
10-12-ге дейін 
жеткізуге болады.
Ойыншықтар сапта 
тұрғанда балалар 
олардың реттік 
санын айтуы мүмкін.
Балалар көзін 
жұмып, педагог 
ойыншықтардың 
қатардағы тұрғанын 
өзгертеді.

(табиғат 
құбылыстары).
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың белгілі 
құбылыстар 
салынған 
карточкаларды 
логикалық екі 
карточка жұптарына 
жинап, біріктіру; 
білімдерін жүйелей 
білу, еске сақтау, 
ойлау, елестету, 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту; түрлі 
құбылыстарға 
қызығушылықтарды 
арттыру; 
ізденімпаздыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Түрлі табиғи 
құбылыстар 
салынған сурет-
карточкалар.
Шарты.
Балалар табиғат 
құбылыстарын 
шартты белгілі 
суреттерге қосып, 
логикалық жұптарды 
құрастыру керек.



Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Аспазхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз, даяшы, кассир,
гардероб қызметкері 
туралы білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
орындарда әдептілік 
сақтау, 
тамақтанудағы әдеп 
ережелерін меңгерту,
оларды ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 
қарым-қатынастарды 
құруды үйрету, 
еңбекті қадірлеуге 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Аспазхана 
жиһаздары (үстелдер 
мен орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлеріне 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 

айналатынын айту 
керек.
Педагог ойын 
шартын балаларға 
былай түсіндіруі 
мүмкін: "Мен атаған 
(көрсеткен) жанды 
немесе жансыз 
объект, құбылыс 
келешекте не 
болады?"
Педагог ұсынатын 
сөздер мен сөз 
тіркестері: жасыл 
жапырақ күзде; өзен 
қыста; бала өскенде; 
ұн; жауын қыста; 
балапан; бұзау; түн; 
күшік; іргетас; 
көшет; аяздың 
болуы; дән; 
жұмыртқа; қардың 
жауғаны; қар 
көктемде; желде 
сарғайған 
жапырақтар; кеш; 
көжек; көп еңбек; оқу
оқу; адамдардың бір-
біріне көмектесуі; 
сүт.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-

отбасында атқаратын
рөлін пысықтау; 
үлкенге құрмет, 
жақынына 
сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, 
ойыншық, 
саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншық тұрмыстық
техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері.
Шарты.
Балалар өзара отбасы
мүшелері рөлдерін 
бөлісіп жатады, 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, орындарына 
барады.
Педагог балалармен 
бірлесіп, күн 
тәртібіндегі қандай 
оқиғаны сомдау 

Балалар көздерін 
ашып, қандай 
ойыншықтың қай 
орынға ауысқанын 
айтады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Үй құрылысы".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ұй 
құрылысына 
қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нәтижелі қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 

Логикалық жұптар 
тізбектері мына 
сияқты болуы 
мүмкін: тамшы - 
жаңбыр; тамшы - 
мұздардың шатырдан
тамшылағаны; 
тамшы - тұман; 
тамшы - кемпірқосақ;
тамшы - мұз; тамшы 
- бұлақ; жапырақ - 
ағаш; жапырақ - 
жапырақ - бұта; 
жапырақ - гүл және 
тағы басқа.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Театр".
Мақсат-міндеттері. 
Балалармен бірге 
театр қандай орын 
екенін, оның 
адамның өмірінде 
қандай маңызы 



құралдары.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) үшін 
тамақтандыру 
қызметінің маңызы 
туралы алдын ала 
әңгімелеседі. 
Алдымен, 
атқарылатын 
жұмыстарда суреттер
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады.
Балалардың рөлдерді
атқарудағы 
қалаулары, содан соң
санамақ амалы 
қолданылады, 
сонымен бірге 
педагог балалармен 
бірлесіп ұсынылатын
белгілі тағамдардың 
тізімдерін, мәзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог пен балалар 
кешкі уақыттарда 
түрлі тағамдардың 
суреттерін 

әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Пошта".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға поштаның 
қандай жер екенін 
түсіндіру, бұл жерде 
қандай мамандар 
қызмет ететіні 
туралы жалпы 
мағлұматтарды 
бекіту; ойын кезінде 
ауыспалы заттарды 
(хат, тапсырыс хат, 
бандероль, 
сәлемдеме) 
қолдануды үйрету; 
топтастармен бірге 
ойын желісіне 
қосылып, өз орнын 
табуға ынталандыру; 
ойлау, ой-қиял, 
қарым-қатынастық 
қабілеттерді дамыту; 
заттармен және 
заттарсыз әрекеттену 

қажет болатынын 
алдын ала анықтап 
жатады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

сызбалар, ойыншық 
жүк мәшинелері, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар).
Шарты.
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын мамандар 
жөнінде алдын ала 
әңгімелеседі. Балалар
сәулетші, инженер-
құрылысшы, кірпіш 
қалаушы, жүргізуші, 
жүк тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды.
Балалар құрылысқа 
қатысатын 
мамандарға бөліне 
бастайды; өздеріне 
қажет киім және 
құралдарды алып, өз 
орындарына барады.
Педагог балаларға 
ойынды сәулетші 
бастайтынын айтады.
Содан кейін балалар 
жүк тасушы, 

барын ойын 
барысында анықтау; 
артист, режиссер, 
оператор, жарық 
беруші, гардеробшы, 
капельдинер, 
костюмді әрлеуші, 
суретші, бет әрлеуші 
сияқты мамандары 
жайында біліктерін 
тиянақтау; жағымды 
қатынастарын 
қалыптастыру; 
мәдени орындағы 
тәртіп ережелерін 
пысықтау; мәнерлеп 
сөйлеуін дамыту; 
достыққа тәрбиелеу.
Құралдар.
Сахна орны.
"Театр" жазуы; 
сахналық 
қойылымдарға қажет 
сахна макеттері 
(үйшік, ағаш, қаша 
және тағы басқа), 
мүмкіндігін қарай 
шымылдықтар), 
кейіпкерлердің 
костюмдері, 
кейіпкерлердің 
қолдануына қажетті 



журналдардан қиып 
алады, ойында 
қолданады.
Педагог адамдардың 
келуі алдында 
(балалар 
орындарында 
отырып) 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды.
Барлық тағамдар 
әзірленген кезде 
балаларды 
(тұтынушыларды) 
тамақтану залына 
шақырылады.
Даяшы келген 
тұтынушыларға мәзір
ұсынады, балалар 
тапсырыс береді, 
аспаз әзірлеуді 
көрсетеді, даяшы 
балаларға әкеліп, 
соңында "төлемді" 
жасайды.
Балаларға "даяшы", 
"мәзір", "тағам" 
сияқты жаңа сөздерді
айтқызады, балалар 
сол сөздерді 
пайдалану керек.

біліктерін дамытуды;
еңбекті құрметтеуге, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
"Пошта" жазуы, 
арнайы бөлінген 
орындар; қаптау 
қағаз материалы, 
байлауға жіптер, 
қайшы; хат, 
тапсырыс хат, 
бандероль, 
сәлемдеме сияқты 
заттардың жасанды 
макеттері; 
қаламсаптар, 
маркерлер, маркалар 
салынған 
таңбалауыштар, 
қарындаш желімдер, 
телефон, руль.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге поштаға 
экскурсияны 
ұйымдастыруы 
мүмкін немесе 
поштаның қызметі 
жайында суреттер 
мен 
бейнежазбаларды 

жүргізуші, кірпіш 
қалаушылар және 
инженер-құрылысшы
сияқтылардың 
қызметтерін атқарып 
жатады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: үй 
құрылысының 
сапасы жақсы болуы 
үшін, құрылыс 
мамандары бірлесіп, 
ақылдасып, жұмысты
жоспар бойынша 
істеуінің арқасында 
жетуге болады; үй 
құрылысында 
қауіпсіздік 
ережелерін сақтау 
керек. (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 

құрал-жабдықтар.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге театрда қандай 
қойылымдар 
болатыны туралы 
суреттерді 
қарастырып, 
көрермендер мен 
артистер арасында 
қандай 
айырмашылықтарды
ң болғанын 
анықтайды.
Қойылымның 
көрермендердің 
алдында әдемі өтуіне
режиссер, дыбыс 
режиссері, оператор, 
жарықты беруші, 
костюмді әрлеуші, 
суретші, бет әрлеуші 
сияқты мамандардың
орны туралы 
талқылайды.
Балалар әрбір 
маманның сахна 
қойылымын 
дайындауда қандай 
әрекеттерді 
жасайтыны туралы 
шағын жаттығуларды



Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қойып 
жатады.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды:
адамдардың әдемі 
және дәмді 
тағамдарды татуы 
үшін, аспазхана 
қызметкерлері көп 
еңбек етеді; "рақмет" 
пен "өтінемін" 
сөздерін қолдану, 
үстел басында 
шуламау, тамақты 
дұрыс шайнау, 
құралдарды дұрыс 
пайдалану, адамның 
қоғамдық жерде 
ережелерді 
орындаудағы негізгі 
міндеті болып 
табылады. (зерттеу 
іс-әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, 

тамашалап, белгілі 
сюжеттер бойынша 
әңгімелеседі.
Алдын ала 
жұмысында педагог 
поштада еңбек ететін
байланыс операторы,
пошташы, 
байланысты 
атқарушы кезекші, 
экспедитор сияқты 
мамандардың 
жұмысын түсіндіреді.
Балалардың рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан соң
санамақ амалы 
қолданылады.
Қалған балалар 
поштаға келіп, өз 
қалаулары бойынша 
ауыспалы заттардың 
бірін алып, оларды 
ресімдейді, 
қызметкерлерге 
береді.
Педагог ойын 
барысында 
балалардың 
атқаратын рөлдері 
бойынша қосымша 
сұрақтар қойып 

танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

алдын ала 
жасауларына болады.
Содан кейін қалаған 
балалар белгілі 
рөлдерді атқаруға өз 
қалауларын білдіреді,
орындарын алып 
жатады.
Педагог алғашында 
режиссер міндетін 
өзіне алады, танымал
ертегінің сюжетін 
таңдайды.
Педагог ойын 
барысын белгілі 
фразалармен 
сүйемелдеп отырады,
ойыншыларға 
қосымша әрекеттерін
анықтайтын сұрақтар
қойып жүреді, ойын 
желісінің одан ары 
жалғасуына үлес 
қосады.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: сахна 
қойылымы 
көрермендерге 
қызықты болу үшін, 
тек артистер ғана 



шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

жатады, ойын 
желісінің дамуын 
қамтамасыз етеді. 
Балалар сұрақтарға 
жауап бере жүріп, өз 
рөлдерінің жаңа 
қырларын танып 
жатады.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды:
адамдар арасында 
байланыс үздіксіз 
және жылдам болуы 
үшін, пошта 
қызметкерлері көп 
еңбек етеді; пошта - 
қоғамдық 
орындарының бірі 
болып, бұнда 
сыпайылық 
ережелерін сақтау 
керек. (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

емес, көптеген 
мамандар жұмыс 
істейді; еңбекті 
қадірлеу керек; театр 
- мәдени орындардың
бірі, бұнда 
сыпайылық 
ережелерін ұстанады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Артикуляциялық 
жаттығулар.

Бала тілін 
жаттықтыру. Әртүрлі

"Үйдің есігін 
жабайық" 

Артикуляциялық 
жаттығулар.

Дидактикалық 
ойын.



(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

өлең-тақпақтарды 
айтқызу.
Асқаржан Сәрсеков 
"Туған елдің 
ұлымын".
Аспанымдай 
мөлдірмін,
Жайлауымдай 
жазықпын,
Өзенімдей өршілмін,
Гүлдерімдей 
нәзікпін.

Қуат алған өзінен,
Туған елдің ұлымын.
Бақытты етіп өсірген
Отанымның гүлімін.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды өлшемі 
(көлемі) бойынша 
салыстыруға, жуан 
және жіңішке 
заттарды ажыратуды 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Жұмбақ сан".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қосу мен 
алудың қарапайым 
математикалық 
әрекеттеріне 
дайындауға ықпал 
ету; алдыңғы және 
кейінгі сандарды 
алғашқы ондықта 
анықтау дағдыларын 
нығайтуға көмектесу.
Сипаттама.
Мысалы, үш санынан
үлкен, бірақ бес 
санынан аз; қай сан 
үштен аз, баладан 
оны айтуды сұраңыз. 
Бала әртүрлі 
сандарды атайды, ал 
педагог аталған 
саннан көп немесе аз 
деп айтады. Содан 
кейін сіз баламен 
рөлдерді ауыстыра 
аласыз. (танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюлерін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Тілдер 
мерекесіне 
дайындық. (музыка)
Өнер бұрышында 
табиғат тақырыбында
сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 

Д\О: «Жасырынған 
аңдарды тап»
Міндеттер: 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеті дамиды. 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру, Сөйлеуді 
дамыту)

Құрылымдалған 
қимылды ойын: 
«Теңіз толқиды»
Міндет: балалар 
ойын шартын бұзбай 
ойнай алады.
(дене шынықтыру)

Азқимылды ойын:
«Қоңырау қайдан 

Шағын кітапхана
«Кітаптар әлемі»
Міндеттер: Кітап 
түрлерімен 
танысады.
(қатынас іс-әрекеті)

Зерттеу іс-әрекет:
Тақырыбы: Судың 
қасиеттері
Міндеттер: судың үш
қасиетіне зерттеу 
жүргізеді.үш күйде 
кездеседі: 
қатты(қар,мұз), 
сұйық, газ түрінде – 
бу

Қол жаттығуы

1) Тіл ұстарту 
жаттығуларын 
қайталау.
2) Онға дейін санау, 
жасырылған санды 
табу. Сандарды есте 
сақтай алады.

Зерттеу іс әрекеті
«Судың құпиясы»
Міндеттер: тәжірибе 
жасау арқылы судың 
қасиеттерімен 
таныстады.

Азқимылды ойын. 
«Ыстық доп»
Міндеттер: Допты 
бір біріне жалғай 
отырып, логикалық 

Азқимылды ойын: 
«Атом, молекула»
Міндеттер: 
Балаларды ептілікке, 
ойлау қабілетін 
дамытады.
(танымдық іс-
әрекет, дене 
шынықтыру)

Зерттеу іс әрекеті
«Микробтар»
Міндеттер: 
Микробтарды 
сабынның көмегімен 
жоюға болатынын 
біледі.



іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Логикалық, 
танымдық ойындар, 
басқатырғыш 
ойындар. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

естіледі?»
Міндеттер: Зейін 
қойып тыңдауға, 
ептіліктері артады.
Шарты: Балалар 
қабырғаға беттерін 
беріп тұрады. Күтуші
апай бөлменің басқа 
бір шетіне тығылып 
тұрады да қоңырау 
соғады.
(дене шынықтыру)

Кел, балақан, 
балақан!
Шапалақта алақан!
Жай, жай, жай!
Қозғап барлық 
денеңді,
Қолды қатты соқ 
енді,
Сарт, сарт, сарт!
(қатынас іс-әрекеті)

сұрақтарға тез жауап 
беруді үйренеді.
(дене шынықтыру)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

«Дәрумендердің бала
өміріндегі маңызы» 
тақырыбында кеңес 
беру.

Ата-аналарға кеңес: 
"Үйдегі уақытты 
балабақшаның күн 
тәртібіне сәйкес 
ұйымдастыру".

"Балаға дұрыс 
сөйлеуді қалай 
үйретеміз?" 
тақырыбында ата-
аналарға кеңес беру.

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу».

«Отбасында 
саламатты өмір 
салтын сақтауға 
бағытталған 
дәстүрлер» 
тақырыбына сұрақ-
жауап.

Тексерген: Әдіскер: А.К.Хасенова





Қыркүйек айы 2023жыл 4 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 25.09.23 26.09.23 27.09.23 28.09.23 29.09.23

Балаларды 
қабылдау

Балалардың терісін, сыртқы көрінісін тексеру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру; балаларға 
жағымды орта ұйымдастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Балалардың тазалығы туралы ата-аналармен әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Біз топ бөлмесі мен
жатын бөлмедегі 
терезе алды 
тақтайын дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сумен 
жұмыс істегенде 
келесі ережелерді 
сақтауды үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
және құрғатып сығу, 
кірлегенде сумен 

"Жабық 
өсімдіктерді 
бүріккіш 
пистолеттен сумен 
бүрку".
Міндеттері. Жаңа 
еңбек дағдыларын 
үйрету; 
жапырақтарға 
ылғалдың қажеттілігі
туралы түсінігін 
бекіту; өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. Оларды 
суару қажеттілігін өз 

"Біз орындықтарды
орнына 
орналастырамыз".
Мақсат-міндеттері. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы мұқият, 
жылдам орындау.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Шешіну 
бөлмесінің 
шкафындағы 
тәртіп".
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге)
Міндеттері. 
Балаларға жеке киім 
шкафтарында тәртіп 
сақтауды үйрету: 
шкафты киім мен 
аяқкиімнен босату, 
сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту 
және киімді орнына 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру".
Міндеттері. Еңбекке 
тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке
ұяшыққа іліп қоюды 
үйрету. Адал 
еңбектенуге, 
ересектерге 
көмектесуге ниетін 
тәрбиелеу. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-



шаю. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті

бетінше анықтауды 
үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

мұқият жинау. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпті көре білуді, 
ұжымда тату-тәтті 
еңбек етуді үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

қатынас іс-әрекеті)

Дидактикалық 
ойын «Сандар 
тізбегі»             
Мақсаты: Сандарды
тура және кері санай 
білуге үйрету              
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

"Адамның сезім 
мүшелері"
Міндеттер: 
балаларды адамның 
сезім мүшелерімен 
таныстыру; сезім 
мүшелері туралы 
қарапайым түсінік 
беру; сезім 
мүшелерінің 
ерекшеліктері туралы
білімдерін кеңейту.

Саусақ жаттығуы. 
"Топ, топ добым 
домалақ".
Топ, топ, добым 
домалақ,
Қайда кеттің 
домалап?
- Бір, екі, - деп, екі 
ұрдым, -
Шатырға сен 
секірдің
Үш, төрт, бес, - 
үлгердім
Ішіне ендің 
гүлдердің.
Алты, жеті, - 
дегенде,
Жеттің шоршып 
еденде.
Сегіз, тоғыз, он - 
дедім
Сайға сырғып 

Дидактикалық 
ойын.
«Домино».
Міндеттері. 
«Баланың көліктер 
жайлы білімдерін 
дамыту, пысықтау. 
Сәйкес көлікті 
тауып дұрыс 
ататқызу, оның 
атқаратын 
қызметімен 
таныстыру.
Ойын шарты.
Суреттері сәйкес 
келетін 
карточкалардың 
біріне қатарлап тізіп
қою, кім бұрын 
барлық 
карточкаларын 
қояды, сол жеңіп 

Мүсіндеуден ойын-
жаттығу
"Менің көк Туым!"
Міндетттер: 
балаларды 
Қазақстан 
Республикасының 
Рәміздері туралы 
білімдерін кеңейтіп,
оның ішінде Ту 
туралы нақты 
мәлімет беру.

Үстел үсті 
ойындары:
«Пазлы»
Міндеттер. 
Балалардың 
танымдық 
қызығушылықтары 
артады.

Дамытушы ойын.
"Мен өзіммен бірге 
жолға аламын".
Міндеттері. 
Логикалық ойлауды
дамыту.
Ойын материалдары
мен көрнекі 
құралдар: заттардың
суреттері 
бейнеленген 
карточкалар.
Сипаттама.
Балаңызға жүзуге 
баруды ұсыныңыз. 
Бірақ сапардың 
сәтті өтуі үшін оған 
мұқият дайындалу 
керек, қажет 
нәрсенің бәрін 
жинау қажет. 
Баладан бір суретті 



жөнелдің
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)

шығады.
Қажетті құралдар.
Бірдей қос суреттер,
әртүрлі көліктер 
бейнеленген 
көлемдері 5×6 см 
карточкалар. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Дамытушы ойын 
"Төлін тап".
Мақсат-міндеттері. 
Үй жануарларының 
төлін табу арқылы 
балалардың 
білімдерін бекіту.
Үй жануарларының 
төлдерін табуды 
үйрету. (танымдық
іс-әрекет, зерттеу 
іс-әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

(танымдық іс-
әрекет)

жеке алып, бұл 
заттың қалай 
пайдаланатынын 
сұраңыз. 
Суреттердегі заттар 
әртүрлі болуы 
керек. Мысалы, 
бала доптың 
бейнесін алады: "сіз 
демалыс кезінде доп
ойнай аласыз, допты
құтқару шеңберінің 
орнына қолдануға 
болады, өйткені ол 
батып кетпейді 
және тағы басқа." 
Бала суретті алдына 
қойып, әртүрлі 
жерге саяхаттау 
үшін не қажет 
болатынын айтуы 
керек (шөл далада, 
пойызда, ауылда). 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Таңертеңгі жаттығу Жылулық шеңбер
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де

Қуанайық достарым
                                                                              Арайлап атқан күнге.

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар



Міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

ҚР Рәміздері туралы 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ҚР Елбасы мен 
президенті туралы 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Туған тіл туралы 
мақал-мәтелдерді 
жаттау.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Астана қаласының 
суретіне қарап 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Туған тілім - 
тұғырым" атты 
салтанатты жиын 
ұйымдастыру.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сауат ашу негіздері
"Дауыссыз 
дыбыстар".
Мақсат-міндеттері. 
Дауыссыз дыбыстың 
ерекшелігін айту, 
балалардың 
ұғымындағы сөз, 
сөйлем, буын туралы 
ойларын 
қалыптастыру.

Қоршаған ортамен 
таныстыру"Елімнің 
байлығы - тұз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды өлі 

Қазақ тілі
"Менің Отаным - 
Қазақстан. Қазақстан 
Республикасының 
мемлекеттік 
рәміздері".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы 
Қазақстан 
Республикасының 
рәміздері, отан 
туралы түсініктерін 
кеңейту, 
Қазақстанның табиғи
байлықтарын 
насихаттау; І әрпімен

Сөйлеуді дамыту
"Рәміздер - ұлттық 
құндылық", 
пысықтау.
Міндетер. Балаларға 
Қазақстан 
Республикасының 
Мемлекетінің 
рәміздері туралы 
түсіндіру. Тіл 
байлықтарын 
дамыту. 
Қазақстанның жері 
мен қалаларын 
таныстыру. 
Мемлекетік 
рәміздерімізді 

Математика 
негіздері
"Геометриялық 
фигуралар".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
геометриялық 
фигураларды 
таныстыруды 
жалғастыру. 
Сұраққа толық жауап
беруді үйрету.

Сауат ашу негіздері
"[а] дыбысы және А а
әрпін қайталау"
Міндеттері. 

Сөйлеуді дамыту
"Рәміздер - ұлттық 
құндылық", 
пысықтау.
Міндетер. Балаларға 
Қазақстан 
Республикасының 
Мемлекетінің 
рәміздері туралы 
түсіндіру. Тіл 
байлықтарын 
дамыту. 
Қазақстанның жері 
мен қалаларын 
таныстыру. 
Мемлекетік 
рәміздерімізді 



табиғаттың 
компоненттерімен 
және қасиеттерімен 
таныстыру; тұздың 
өмір үшін 
маңыздылығымен 
таныстыру; өздігінен 
тәжірибе жасауға 
қызығушылықтарын 
арттыру.

Көркем әдебиет
"Ана тілім - 
байлығым" 
пысықтау.
Міндеттері. Біздің 
мемлекетік тіліміз - 
ана тілі және әр 
ұлттың өз тілі 
болатынына түсінік 
беру.

Дене шынықтыру
Тізеден бүгілген 
аяқты жоғары 
көтеріп жүру
Дене сапаларын 

таныстыру, 
дыбысталу 
ерекшелігіне 
бейімдеу; Қазақстан 
жайлы өлеңдермен, 
отан туралы мақал-
мәтелдермен 
таныстыру; 
балаларды 
Мемлекеттік Елтаңба
мен Тудың 
бейнесіндегі 
ерекшеліктерді 
ажыратуды және еске
сақтауды үйрету; зат 
есім мен сын есім бар
сөз тіркестерін 
құрастыру, оларды 
түрлендіріп 
қолдануға 
дағдыландыру; 
балаларды 
отансүйгіштікке, 
бірлікке тәрбиелеу

Математика 
негіздері
"Тәулік бөліктерін 
қайталау".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың уақыт 
пен тәулік бөліктері 

құрметтеуге, елімізді 
сүюге және қорғауға 
тәрбиелеу.
Математика 
негіздері
"Астанаға саяхаттап 
барамыз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды заттардың
кеңістіктегі оң жақта,
сол жақта орналасуы 
жайлы түсініктерін 
кеңейту; заттарды 
сандық мөлшері 
бойынша 
салыстыруды 

жаттықтыру.

Балаларға [а] дыбысы
және А а әрпін 
қайталату.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Бау-бақшамыз - 
сәніміз!"
Мақсат-міндеттері. 
Өсімдіктердің өсуі 
және дамуы, өсіп-
өнуіне судың маңызы
туралы түсініктерін 
қалыптастыру

құрметтеуге, елімізді 
сүюге және қорғауға 
тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
"Ана тілім - 
байлығым".
Міндеттері. Біздің 
мемлекетік тіліміз - 
ана тілі және әр 
ұлттың өз тілі 
болатынына түсінік 
беру.

Сурет салу
"Киіз үйді 
безендірейік"
Міндеттер: 
балаларды киіз үйдің 
пішініне қазақ 
оюларының "гүл", 
"ирек" сияқты 
өрнекті элементтерін 
үйлестіріп салу 
техникасына үйрету.

Дене шынықтыру
Тізеден бүгілген 
аяқты жоғары 
көтеріп жүру
Дене сапаларын 
қалыптастыру. 



қалыптастыру. 
Қимыл-қозғлыс 
ойыны:  «Соқыр 
теке»

туралы білімдерін 
кеңейту; тәулік 
бөліктерін 
ажыратуды, нақты 
атауды қайталау.
Музыка
Тақырып:«Күйші 
Дина»
Мақсаты: Күйші 
Дина Апамыз туралы
біледі. Әнді 
сүйемелдеумен және 
сүйемелдеусіз 
орындай алады.

Сауат ашу негіздері
"[а] дыбысы және А а
әрпін қайталау"
Міндеттері. 
Балаларға [а] дыбысы
және А а әрпін 
қайталату.

Қазақ тілі
"Менің Отаным - 
Қазақстан. [А], [Ә] 
дыбыстары 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әріптері 
(атау, жазу 
негіздері)".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды [-а], [-ә] 
дыбыстары және А а 
және Ә ә әріптерімен 
таныстыру. А, Ә 
әріптерін ауа арқылы
жазып көрсету. 
Артикуляция 
бойынша 
дыбыстарды дұрыс 
айтуды үйрету; [-а], 
[-ә] дыбыстарын 
сөздің кез келген 

Музыка
Тақырып:«Күйші 
Дина»
Мақсаты: Күйші 
Дина Апамыз туралы
біледі. Әнді 
сүйемелдеумен және 
сүйемелдеусіз 
орындай алады.

Музыка
Мақсаты:  
Музыкалық 
фразаларға сәйкес 
қимылдарды өзгерте 
алады.

Қимыл-қозғлыс 
ойыны:  «Соқыр 
теке»



жерінен (сөз 
басында, ортасында, 
аяғында) тауып 
көрсете білуге 
үйрету; [-а], [-ә] 
дыбыстары 
кездесетін сөйлемді 
құрастыру, сөзге 
мысал келтіріп, сол 
сөздерді қатыстырып
сөйлем құрату 
арқылы сөздік 
қорларын толықтыру,
ойын тиянақты 
жеткізуді, 
байланыстыра 
сөйлеуді үйрету, 
білімқұмарлыққа 
тәрбиелеу. Жазуға 
қолдарын 
жаттықтыру. 
Ұқыптылыққа, 
сауаттылыққа, 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. Отаны 
туралы білімдерін 
кеңейту.

Дене шынықтыру
Тізеден бүгілген 
аяқты жоғары 
көтеріп жүру



Дене сапаларын 
қалыптастыру. 
Қимыл-қозғлыс 
ойыны:  «Соқыр 
теке»

2- таңғы ас Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық 
дағдылар)

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен (Ауа-райын 
бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
"Көкөністерді ата".
Көкөністердің 
аттарын бекітіп, 
допты қағып алу 
іскерліктерін 
жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: жүгіру 
техникасын 
жетілдіру.
Қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

(Жапырақтардың 
жерге түсуін 
бақылау)
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
гербарий үшін 
ағаштың 
жапырақтарын 
жинау.

(Желді бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қияр, қияр".
Белгі бойынша 
әрекеттерді жылдам 
орындауды үйрету; 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
лақтыруға күш беру 
қабілетін жетілдіру.

(Күздің жылы 
күндерін бақылау).
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек: 
қызылшаны жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
“Құстар мен мысық”,

(Күзгі жаңбырды 
бақылау)
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
көкөністерді жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қояндар мен қасқыр

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық іс-әрекет)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.



Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай жасау.

Өз төсектерін салуды
біледі.
Аудио тыңдау
Ж.Байырбекваның 
«Бесік жыры» әні
(музыка)

Киімдерін ұқыпты
орындыққа іліп
(немесе арнайы
сөреге) қоюды

үйренеді.
Алтын сақа ертегісін
оқып беру. (қатынас

іс-әрекеті)

Киім түймелерін,
сырмаларын

өздігінше ағытады.
Аудио тыңдау

М.Беспаевтің «Әлди,
әлди әні».
(музыка)

Тамақтан соң
ауыздарын сумен

шаюды
қалыптастырады.

Балалардың тыныш
ұйықтауы үшін жайы
баяу музыка тыңдау.

(музыка)

Бірте-бірте тұрғызу,
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыдан тұрғаннан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; төсектерінен тұрмай жатып, көрпелерін жамылған 
күйінде балалар жалпы дамыту жаттығуларының бірнешеуін ғана орындайды; (төсекте жатқанда 2-3 минут 
гимнастика жасау балалардың ұйқысы ашылуына бағытталған). Жаттығуларды ояу балалармен өткізген дұрыс, 
қалғандары оянған кезде қосылады.)
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. (дене шынықтыру, дербес әрекет)

Бесін ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Вариативтік 
компанент «әріптер 
әлемі» 
Тақырыбы: «Дыбыс 
және әріппен 
танысайық.

Дамытушы 
жаттығу.
"Қанша және қандай 
айырмашылықтары 
бар?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Суреттер жұптары 
(екінші суретте, 
бірінші суретке 
қарағанда көзге 
көрінбейтін бірнеше 
өзгерістер болады).
Шарты.
Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретті көруге 

Рухани патриоттық 
тәрбие

Тақырыбы:
 С/р ойын «Отбасы»
«Отбасы мүшелері» 
деген түсініктермен, 
отбасының 
қызметтері, шартты 
белгілерімен 
таныстыру.

Логикалық ойын.
"Келешекте неге 
айналады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қоршаған заттар мен 
құбылыстар, адам 
мен жан-жануарлар 
тіршіліктеріндегі 
білімдерін тиянақтау;
логикалық ойлау, 
еске сақтау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Заттық суреттер 
немесе 
мнемокарточкалар 
болуы мүмкін. 

Дидактикалық 
ойын.
"Сөздер тізбегі".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; өзара
жағымды 
қатынастарды 
орнатуды нығайту.
Шарты.
Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындарын 
айтады. Осы 
жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы. Педагог 
"Отбасы" ұғымына 
байланысты сөздің 
бірін айтып, кезекті 
келесі отырған балаға
береді. Сөзді дәл 
уақытында таба 
алмаған бала өз 
қатесін өтейді, өнерін
көрсетеді.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 

Сюжетті 
ойын:«Мектеп»
Мақсаты: 
Өздіктерінен рөл 
дерді бөле білуге 
үйрету. Қызығу 
шылықтарын 
арттыру. Бір - біріне 
деген қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

Дамытушы 
жаттығу.
"Не өзгерді?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар: түрлі 
заттар мен 
ойыншықтар.
Шарты.
Педагог балалардың 
алдына таныс 
ойыншықтарды 
немесе заттарды 
ұсынады. Саны 
алғашында 6-дан 
басталады, содан соң 

ЖЖЕ: «Жаяу 
жүргіншілер»

Мақсаты: балаларды 
жаяу жүргіншілер 
жүретін жолмен 
таныстыру. Жолда 
өткен кезде мұқиятты
болуға, өзін дұрыс 
ұстай білуге 
тәрбиелеу.

Дидактикалық 
ойын.
"Логикалық жұптар" 
(табиғат 
құбылыстары).
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың белгілі 
құбылыстар 
салынған 
карточкаларды 
логикалық екі 
карточка жұптарына 
жинап, біріктіру; 
білімдерін жүйелей 
білу, еске сақтау, 
ойлау, елестету, 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту; түрлі 
құбылыстарға 
қызығушылықтарды 
арттыру; 



ұсынады. Балалар 
екінші суретте, 
біріншіге қарағанда 
не өзгергенін айтады,
айырмашылықтарын 
табады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Аспазхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз, даяшы, кассир,
гардероб қызметкері 
туралы білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
орындарда әдептілік 
сақтау, 
тамақтанудағы әдеп 
ережелерін меңгерту,
оларды ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 

Педагог 
тапсырмаларды сөз 
арқылы ғана беруі 
мүмкін.
Шарты. Педагог 
атаған жанды немесе 
жансыз объектіге, 
көрсеткен суретке 
қарап, объектінің 
немесе құбылыстың 
келешекте неге 
айналатынын айту 
керек.
Педагог ойын 
шартын балаларға 
былай түсіндіруі 
мүмкін: "Мен атаған 
(көрсеткен) жанды 
немесе жансыз 
объект, құбылыс 
келешекте не 
болады?"
Педагог ұсынатын 
сөздер мен сөз 
тіркестері: жасыл 
жапырақ күзде; өзен 
қыста; бала өскенде; 
ұн; жауын қыста; 
балапан; бұзау; түн; 
күшік; іргетас; 
көшет; аяздың 
болуы; дән; 

шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Отбасы".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдарын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 
отбасында атқаратын
рөлін пысықтау; 
үлкенге құрмет, 
жақынына 
сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, 
ойыншық, 
саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншық тұрмыстық
техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері.

10-12-ге дейін 
жеткізуге болады.
Ойыншықтар сапта 
тұрғанда балалар 
олардың реттік 
санын айтуы мүмкін.
Балалар көзін 
жұмып, педагог 
ойыншықтардың 
қатардағы тұрғанын 
өзгертеді.
Балалар көздерін 
ашып, қандай 
ойыншықтың қай 
орынға ауысқанын 
айтады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Үй құрылысы".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ұй 
құрылысына 
қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 

ізденімпаздыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Түрлі табиғи 
құбылыстар 
салынған сурет-
карточкалар.
Шарты.
Балалар табиғат 
құбылыстарын 
шартты белгілі 
суреттерге қосып, 
логикалық жұптарды 
құрастыру керек.
Логикалық жұптар 
тізбектері мына 
сияқты болуы 
мүмкін: тамшы - 
жаңбыр; тамшы - 
мұздардың шатырдан
тамшылағаны; 
тамшы - тұман; 
тамшы - кемпірқосақ;
тамшы - мұз; тамшы 
- бұлақ; жапырақ - 
ағаш; жапырақ - 
жапырақ - бұта; 
жапырақ - гүл және 
тағы басқа.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 



қарым-қатынастарды 
құруды үйрету, 
еңбекті қадірлеуге 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Аспазхана 
жиһаздары (үстелдер 
мен орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлеріне 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) үшін 
тамақтандыру 
қызметінің маңызы 
туралы алдын ала 
әңгімелеседі. 
Алдымен, 
атқарылатын 
жұмыстарда суреттер
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады.
Балалардың рөлдерді

жұмыртқа; қардың 
жауғаны; қар 
көктемде; желде 
сарғайған 
жапырақтар; кеш; 
көжек; көп еңбек; оқу
оқу; адамдардың бір-
біріне көмектесуі; 
сүт.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Пошта".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға поштаның 
қандай жер екенін 
түсіндіру, бұл жерде 
қандай мамандар 
қызмет ететіні 
туралы жалпы 
мағлұматтарды 
бекіту; ойын кезінде 
ауыспалы заттарды 
(хат, тапсырыс хат, 
бандероль, 

Шарты.
Балалар өзара отбасы
мүшелері рөлдерін 
бөлісіп жатады, 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, орындарына 
барады.
Педагог балалармен 
бірлесіп, күн 
тәртібіндегі қандай 
оқиғаны сомдау 
қажет болатынын 
алдын ала анықтап 
жатады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

кеңейту, тиянақтау; 
нәтижелі қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк мәшинелері, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар).
Шарты.
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын мамандар 
жөнінде алдын ала 
әңгімелеседі. Балалар
сәулетші, инженер-
құрылысшы, кірпіш 
қалаушы, жүргізуші, 
жүк тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды.
Балалар құрылысқа 

іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Театр".
Мақсат-міндеттері. 
Балалармен бірге 
театр қандай орын 
екенін, оның 
адамның өмірінде 
қандай маңызы 
барын ойын 
барысында анықтау; 
артист, режиссер, 
оператор, жарық 
беруші, гардеробшы, 
капельдинер, 
костюмді әрлеуші, 
суретші, бет әрлеуші 
сияқты мамандары 
жайында біліктерін 
тиянақтау; жағымды 
қатынастарын 
қалыптастыру; 
мәдени орындағы 
тәртіп ережелерін 
пысықтау; мәнерлеп 
сөйлеуін дамыту; 
достыққа тәрбиелеу.



атқарудағы 
қалаулары, содан соң
санамақ амалы 
қолданылады, 
сонымен бірге 
педагог балалармен 
бірлесіп ұсынылатын
белгілі тағамдардың 
тізімдерін, мәзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог пен балалар 
кешкі уақыттарда 
түрлі тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан қиып 
алады, ойында 
қолданады.
Педагог адамдардың 
келуі алдында 
(балалар 
орындарында 
отырып) 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды.
Барлық тағамдар 
әзірленген кезде 
балаларды 
(тұтынушыларды) 
тамақтану залына 
шақырылады.
Даяшы келген 

сәлемдеме) 
қолдануды үйрету; 
топтастармен бірге 
ойын желісіне 
қосылып, өз орнын 
табуға ынталандыру; 
ойлау, ой-қиял, 
қарым-қатынастық 
қабілеттерді дамыту; 
заттармен және 
заттарсыз әрекеттену 
біліктерін дамытуды;
еңбекті құрметтеуге, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
"Пошта" жазуы, 
арнайы бөлінген 
орындар; қаптау 
қағаз материалы, 
байлауға жіптер, 
қайшы; хат, 
тапсырыс хат, 
бандероль, 
сәлемдеме сияқты 
заттардың жасанды 
макеттері; 
қаламсаптар, 
маркерлер, маркалар 
салынған 
таңбалауыштар, 
қарындаш желімдер, 

қатысатын 
мамандарға бөліне 
бастайды; өздеріне 
қажет киім және 
құралдарды алып, өз 
орындарына барады.
Педагог балаларға 
ойынды сәулетші 
бастайтынын айтады.
Содан кейін балалар 
жүк тасушы, 
жүргізуші, кірпіш 
қалаушылар және 
инженер-құрылысшы
сияқтылардың 
қызметтерін атқарып 
жатады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: үй 
құрылысының 
сапасы жақсы болуы 
үшін, құрылыс 

Құралдар.
Сахна орны.
"Театр" жазуы; 
сахналық 
қойылымдарға қажет 
сахна макеттері 
(үйшік, ағаш, қаша 
және тағы басқа), 
мүмкіндігін қарай 
шымылдықтар), 
кейіпкерлердің 
костюмдері, 
кейіпкерлердің 
қолдануына қажетті 
құрал-жабдықтар.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге театрда қандай 
қойылымдар 
болатыны туралы 
суреттерді 
қарастырып, 
көрермендер мен 
артистер арасында 
қандай 
айырмашылықтарды
ң болғанын 
анықтайды.
Қойылымның 
көрермендердің 
алдында әдемі өтуіне
режиссер, дыбыс 



тұтынушыларға мәзір
ұсынады, балалар 
тапсырыс береді, 
аспаз әзірлеуді 
көрсетеді, даяшы 
балаларға әкеліп, 
соңында "төлемді" 
жасайды.
Балаларға "даяшы", 
"мәзір", "тағам" 
сияқты жаңа сөздерді
айтқызады, балалар 
сол сөздерді 
пайдалану керек.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қойып 
жатады.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды:
адамдардың әдемі 
және дәмді 
тағамдарды татуы 
үшін, аспазхана 
қызметкерлері көп 
еңбек етеді; "рақмет" 
пен "өтінемін" 
сөздерін қолдану, 

телефон, руль.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге поштаға 
экскурсияны 
ұйымдастыруы 
мүмкін немесе 
поштаның қызметі 
жайында суреттер 
мен 
бейнежазбаларды 
тамашалап, белгілі 
сюжеттер бойынша 
әңгімелеседі.
Алдын ала 
жұмысында педагог 
поштада еңбек ететін
байланыс операторы,
пошташы, 
байланысты 
атқарушы кезекші, 
экспедитор сияқты 
мамандардың 
жұмысын түсіндіреді.
Балалардың рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан соң
санамақ амалы 
қолданылады.
Қалған балалар 
поштаға келіп, өз 
қалаулары бойынша 

мамандары бірлесіп, 
ақылдасып, жұмысты
жоспар бойынша 
істеуінің арқасында 
жетуге болады; үй 
құрылысында 
қауіпсіздік 
ережелерін сақтау 
керек. (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

режиссері, оператор, 
жарықты беруші, 
костюмді әрлеуші, 
суретші, бет әрлеуші 
сияқты мамандардың
орны туралы 
талқылайды.
Балалар әрбір 
маманның сахна 
қойылымын 
дайындауда қандай 
әрекеттерді 
жасайтыны туралы 
шағын жаттығуларды
алдын ала 
жасауларына болады.
Содан кейін қалаған 
балалар белгілі 
рөлдерді атқаруға өз 
қалауларын білдіреді,
орындарын алып 
жатады.
Педагог алғашында 
режиссер міндетін 
өзіне алады, танымал
ертегінің сюжетін 
таңдайды.
Педагог ойын 
барысын белгілі 
фразалармен 
сүйемелдеп отырады,
ойыншыларға 



үстел басында 
шуламау, тамақты 
дұрыс шайнау, 
құралдарды дұрыс 
пайдалану, адамның 
қоғамдық жерде 
ережелерді 
орындаудағы негізгі 
міндеті болып 
табылады. (зерттеу 
іс-әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

ауыспалы заттардың 
бірін алып, оларды 
ресімдейді, 
қызметкерлерге 
береді.
Педагог ойын 
барысында 
балалардың 
атқаратын рөлдері 
бойынша қосымша 
сұрақтар қойып 
жатады, ойын 
желісінің дамуын 
қамтамасыз етеді. 
Балалар сұрақтарға 
жауап бере жүріп, өз 
рөлдерінің жаңа 
қырларын танып 
жатады.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды:
адамдар арасында 
байланыс үздіксіз 
және жылдам болуы 
үшін, пошта 
қызметкерлері көп 
еңбек етеді; пошта - 
қоғамдық 
орындарының бірі 
болып, бұнда 
сыпайылық 

қосымша әрекеттерін
анықтайтын сұрақтар
қойып жүреді, ойын 
желісінің одан ары 
жалғасуына үлес 
қосады.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: сахна 
қойылымы 
көрермендерге 
қызықты болу үшін, 
тек артистер ғана 
емес, көптеген 
мамандар жұмыс 
істейді; еңбекті 
қадірлеу керек; театр 
- мәдени орындардың
бірі, бұнда 
сыпайылық 
ережелерін ұстанады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)



ережелерін сақтау 
керек. (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Дидактикалық 
ойындар.
"Геометриялық 
пішіндер".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға біреуі 
артық немесе кем 
санды тауып айтуды 
үйрету.
Көрнекілік.
Ою-өрнектер, 
геометриялық 
пішіндер салынған 
карточкалар 
жиынтығы, 
геометриялық 
пішіндер.
Барысы.
Балалар 
геометриялық 
пішіндерді 
пайдаланып, 
педагогтің 

Саусақ театры.
"Қасқыр және жеті 
лақ" ертегісін саусақ 
театры арқылы 
сахналау. 
(шығармашылық 
іс-әрекет)

"Қаладағы жыл 
мезгілдері" 
дидактикалық 
ойын.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жыл 
мезгілдері туралы 
білімдерін бекіту; 
жыл мезгілдері 
туралы сипаттамалық
әңгімелер құрастыру 
кезінде 
байланыстыра 
сөйлеуді дамыту; 
бақылау, көрнекі 
зейін, еске сақтау 
қабілетін дамыту; 
туған қаланың 
табиғатына 
қызығушылықты 
тәрбиелеу.
Барысы.
Лото түріндегі ойын, 

Бала тілін 
жаттықтыру. 
Әртүрлі өлең, 
тақпақтарды 
айтқызу.
Мұқатай 
Жылқыайдарұлы 
"Күз" .
Алма, өрікті 
қамбаларға
Толтырды әкеп 
алтын күз.
Шәкірт болып 
парталарға
Отырды кеп алтын 
күз.

Бұлт болып та 
Алатауға
Байланыпты алтын 
күз.
Дастарқанда таба 
нанға

"Кім көп атайды?" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Қаланың есте 
қаларлық жерлеріне 
мағынасы жағынан 
сәйкес сөздерді 
таңдау қабілетін 
дамыту.
Барысы.
Астана - еліміздің 
әдемі, үлкен қаласы. 
(танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)



тапсырмасына 
үндеместен жауап 
беруі тиіс (ұшбұрыш,
шаршы, дөңгелек 
және тағы басқа). 
Тәрбиеші тапсырма 
береді, балалар оны 
орындайды. 
Тапсырмалар:
а) дөңгелектерден 
біреуін артық етіп, 
ұшбұрыштарды 
қойыңдар (үш 
дөңгелек салынған 
сандық карточканы 
көрсетеді);
б) дөңгелектерден 
біреуін кем етіп, 
шаршыларды 
қойыңдар (бес 
дөңгелек салынған 
сандық карточканы 
көрсетеді);
в) дәл осындай 
пішінді көрсетіңдер 
(дөңгелекті 
көрсетеді) және 
осыларға сәйкес 
тапсырмаларды 
көрсетіңдер.
Ойын соңында 
қорытынды 

бала белгілі бір 
маусымы бар суретті 
алады және сол жыл 
мезгілін сипаттап 
береді. Суреттерді 
таңдау кезінде 
педагог маусым 
туралы әңгіме 
құрастыруды ұсына 
отырып, тапсырманы
күрделендіре алады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Айналыпты алтын 
күз.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)



шығарылады. Қатені 
аз жіберген қатар 
ұтып шығады. 
Ойынның барысында
балалардың зейіні, 
қол қимылының 
жылдамдығы, дәлдігі
қалыптаса бастайды, 
санауды және біреуі 
артық немесе кем 
санды тауып, оны 
атауды үйренеді. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюлерін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 

Көркем сөз.
Отан
Отанды біз атамекен

Сөздік ойын: 
«Сиқырлы қалта»
Міндеттер: Диалогтік

Көлеңке тетры: 
«Алтын жұмыртқа»
ертегісі

Зерттеу іс-әрекеті
Тақырыбы: Батады-
батпайды



үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекет, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Отан 
тақырыбында әндер 
жаттау. (музыка)
Өнер бұрышында 
Отан тақырыбында 
сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Логикалық, 
танымдық ойындар, 
басқатырғыш 
ойындар. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Табиғат бұрышын 
зерттеу, салыстыру, 
танысу, пысықтау 
жұмыстары. (зерттеу
іс-әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Деп аялап атаймыз.
Өйткені оны мекен 
еткен
Бабамыз бен атамыз.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті).

Зерттеу іс әрекеті
Тақырыбы: Сүт өнімі
Міндеттер: Сүттің 
қасиетін, түсін 
анықтайды. Тәжірибе
жүргізеді.

сөйлеуде сөздерді 
дұрыс, анық айтуға, 
сұраулы сөйлемдерді 
дауыс интонациясын 
сақтап, дұрыс айтуға 
жаттықтыру.
(қатынас іс-әрекеті)

Зерттеу іс-әрекеті
Тақырыбы: Құм 
терапиясы
Міндеттер: Құмның 
қасиетін зерттеуді 
үйренеді.

Мақсат-міндеттер: 
Ертегі құра отырып, 
балалардың сөйлеу 
мәдениеті 
қалыптасады.
(қатынас іс-әрекеті)

Зерттеу іс әрекеті
Тақырыбы: Ұн неге 
түйіршектеліп 
қалады?
Міндеттер:. Нан 
қайдан келетінін, оны
қалай 
дайындайтыны, 
туралы зерттеу 
жүргізеді.

Міндеттер: Өлі 
табиғатқа деген 
көзқарастын, 
құбылыстары мен 
объектілерін 
экологияларық 
қалыпты жағдай 
жүйелеу және 
тереңдету.

Д\О: 
«Айырмашылығын 
тап»
Міндеттер: Балаларға
екі суреттің немесе 
заттың 
айырмашылығын 
таба білуге; өз ойын 
айта білуге үйренеді.
(танымдық іс-
әрекет)

М. Монтессори 
технологиясымен 
жұмыс.
Міндеттер: 
Геометриялық 
пішіндермен әр түрлі
құрастыру 
жұмыстарын жүргізу.
(танымдық іс-
әрекет)



Еркін ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Психолог кеңесі.
Мысалы: «Көпшілік 
орындарда 
мәдениетті балалар 
өздерін қалай ұстау 
керек?»

Балалардың тазалығы
туралы ата-
аналармен 
әңгімелесу.

Ата-анаға 
балабақшаға 
уақытында келуін 
ескерту.

Айына бір рет отбасы
күнін өткізу.

"Қош келдің, Алтын 
күз!" тақырыбына 
жоба ұйымдастыру.

Тексерген: Әдіскер: А.К.Хасенова





Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қазан айы 2023жыл 1 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
02.10.2023

Сейсенбі
03.10.2023

Сәрсенбі
04.10.2023

Бейсенбі
05.10.2023

Жұма
06.10.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендерін сұрау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, жазғы демалысы қалай өткені туралы  жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

Ата-
аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендері туралы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары 
(пазлдар, роботехника құралдары, шашка). 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қазан  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды пысықтау. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуға дағдыландыру. 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
«Жүректен жүрекке»
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.



Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «Н» 
дыбысы мен әрпі.
Д/о: «Сөз ойла,тез ойла»
Мақсаты:«Н» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;

Көркем әдебиет

«Күз» келді.
Міндеттері:
Қарашы күз келді, 
күз келді
Жапырақ жауыпты 
іздерді.
Құс біткен керуен тізеді,
Қара бұлт қабағын 
түйеді.деп тақпақты 
оқып.Балалардың дауыс 
ырғағымен мәнерлей 
оқуға, логикалық 
екпінмен, үзілістермен 
жаттауға дайындау.Өлең 
мазмұнына деген 
қатынасын білдіруге, 
тілдің бейнелілігін 
сезінуге баулу.
Қоршаған ортамен 
танысу

Қазақ тілі

«Күз»
Міндеттері:суретт
ерді кітаптардан 
қарау. 
Фонематикалық 
естуді 
дамыту,сөздегідыб
ыстардың орнын 
анықтауды 
үйрету(басы,ортас
ы,соңы).
Математика 
негіздері

"Бір" 
Міндеттері:
"Бір"   деген  ұғым
–  бір  ғана  заттың
санын  ғана  емес,
сонымен қатар бір
топтың
жиынтығын  да
білдіретіндігін
таныстыру.  Күзгі
бақ  өнімдерінің
ішінен  бір
біреуден  таңдау.
Оны  таразыға
салып салыстыру

Сөйлеуді дамыту

«Күзгі бақ өнімдері»
туралы не

білетіндерін сұрау.
Міндеттері:

Балалардың не білгісі
келетінін анықтау.
Негізгі ойды дұрыс

жеткізуге,
монологтық ойларын
байланыстырып құра

білуге үйрету. Әр
түрлі ойыншықтарды

пайдаланып, өз
ойларынан күзгі бақ
туралы ертегі құрау.

Қазақ тілі

Сөздерді жіктеп, 
тәуелдеп, септеп 
қолданабілуді, 
интонациясы 
бойыншасөйлемдерді
(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 
білудіжетілдіру.Өзой
ынжайылмасөйлемде
рмен 
жеткізугемүмкіндікбе
ру.
Математика 

Сауат ашу негіздері.
Тақырыбы:  «Н» 
дыбысы мен және әрпін 
қайталау.
Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»
Мақсаты:«Н» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын біледі;

Математика негіздері

«7 саны»
 Міндеттері: 
7  көлеміндегі  санды
тура  және  кері  санауға
үйрету.  Нүктелерді,
өрнектерді  салуға,  тік
және  көлбеу
таяқшаларды,  қисық
және  сынық
сызықтарды  дәптердің
тор  көзіне  сызуға
үйрету.
Карточкалармен жұмыс.
Дидкатикалық  ойын
«көршісін тап»
Қоршаған ортамен 
танысу

Бөлме  сімдіктері
Міндеттері:

Сөйлеуді дамыту

Жемістердің суретін 
қарау. 
Міндеттері:Олардың 
ерекшеліктері туралы 
айтып беру. Сүйікті 
жемісі туралы білетін 
тақпақтарын айтқызу. 
Дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды бекіту, 
айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз г – ғ, л – р, ж
– з, с – з, ж – ш, н – ң, 
х – һ дыбыстарын естуі
бойынша ажыратуға 
және анық айтуға 
үйрету
Көркем әдебиет

«Күзгі өнім 
көкөністер» туралы 
әңгімелесу. 
Міндеттері:
Көкөністер туралы 
ертегі оқып беру. 
Шығармалардың 
эмоционалды-бейнелік
мазмұнын қабылдауға,
баяндау сипатын 
сезінуге баулу. 



«Күзде» 
Міндеттері:
табиғаттағы  маусымдық
өзгерістерді  байқауға,
айырмашылықтарын
ажырата  білуге  үйрету.
Күз ерекшеліктері туралы
фильм  көру.  Жапырақты
зерттеу.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар. 
Допты жоғарыдан (алға 
және артқа) бір біріне 
беру. Қолды алға көтеріп 
оңға, солға бұрылу. Алға 
еңкейіп, алақанын еденге 
тигізу. Қолдарын 
айқастырып желкеге қою,
қолды жазып, екі жаққа 
созу
Негізгі қимылдар.

және барлық топпен
ойнау.

негіздері

«7 саны»
Міндеттері: 
Көрнекілік  негізінде
2, 3, 4, 5, 6 санының
пайда  болуымен
таныстыру.  7
көлеміндегі  санды
тура  және  кері
санауға үйрету. 
Көкөністерді  санау.
Кері  санау.
«Артығын  тап»
дидактикалық
ойынын  ойнау.
Карточкалардағы
тапсырмаларды
орындау. 
Сауат ашу негіздері

Бөлме (топта бар) 
өсімдіктерінің 
балаларды сөздегі 
дыбыстардың 
бірізділігін 
белгілеуге үйрету.
Міндеттері:Сөздердід
ыбыстықталдау:сөзде
гідыбыстардыңретін,
дауысты 
жәнедауыссыздыбыс
тардыанықтауды.
қолды жазуға 
дайындау: жазу 
кезінде арқаны дұрыс
ұстау ережелерімен 
таныстыру 

Бөлме (топта бар) 
өсімдіктерінің жаңа 
түрлерімен таныстыру: 
атауы, сыртқы түрі, 
құрылысы, күтім жасау 
тәсілдері. 

Бірлесе күтім 



Музыка

Музыка тыңдау:

Ән айту: Септима 
мен терция 
дыбыстарын 
ажырату,

Музыкалық-
ырғақтық 
қимыл:. Музыка 
сипатын анық 
ырғақты жүріспен,
музыканың ширақ 
сипатын жеңіл, 
ырғақты 
жүгіріспен беру 
жаттығуларын 
орындау.

Билер: Әуеннің 
би сипатын сезіну,
би қимылдарының
элементтерін 
орындау                  
Ойындар, 
хороводтар. 
Музыка сипатына 
сәйкес ойын 
әрекеттерін 
орындау: 

БМА-да ойнау:
Әуеннің ырғақтық

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар.
Допты жоғарыдан 
(алға және артқа) бір 
біріне беру. Қолды 
алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу. Алға 
еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу. 
Қолдарын 
айқастырып желкеге 
қою, қолды жазып, 
екі жаққа созу
Негізгі қимылдар.

жасау. 

Музыка
Музыка тыңдау:

Ән айту: Септима мен 
терция дыбыстарын 
ажырату,

Музыкалық-
ырғақтық қимыл:. 
Музыка сипатын анық 
ырғақты жүріспен, 
музыканың ширақ 
сипатын жеңіл, ырғақты
жүгіріспен беру 
жаттығуларын орындау.

Билер: Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау    
Ойындар, хороводтар. 
Музыка сипатына 
сәйкес ойын әрекеттерін
орындау: 

БМА-да ойнау: Әуеннің
ырғақты бейнесін ұрмалы

аспаптарда жеке және
барлық топпен

Сурет салу мүсіндеу 
Жапсыру, құрастыру

«Ертегі»
Міндеттері: Бейнені

айқындау құралдарын,
ересектердің еңбегін,

қоғамдағы оқиғаларды
қолдана отырып,

балаларды табиғаттан
алған әсерлерін

көрсете білуге үйрету.
Ертегі желісі бойынша
ұжымдық  сурет салу,

көкөністерді қиып
жапсыру және

мүсіндерін жасау.
Құрастыру

ойыншықтарымен
ойын

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар. 
Допты жоғарыдан 
(алға және артқа) бір 
біріне беру. Қолды 
алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу. Алға 
еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу. 
Қолдарын айқастырып 
желкеге қою, қолды 
жазып, екі жаққа созу



бейнесін ұрмалы
аспаптарда жеке

Негізгі қимылдар.

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау  (Қарым-қатынас және 
еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Ауа райын бақылау.
Жапрақтардың

өзгеруін анықтау.
(танымдық іс-

әрекет)
Балабақша

ауласындағы
өсімдіктер мен

ағаштарға күтім
жасау, жапырақтарды
жинауға көмектесу.

Бақша ауласында
өсетін жемістер мен

көкөністерді бақылау.
Жеміс ағаштарын

тану. 
Олар туралы не

білетіндерін достарына
айтып беру. (Қарым-
қатынас іс-әрекеті
және танымдық іс-

әрекет)

Саяхатқа шығу, кұзгі
баққа  бару.  Саяхат
кезінде  алған
әсерлерін  суретте
бейнелеу;  ермексаз
бен  түрлі  түсті  қағаз
пайдалану.
(Шығармашылық
іс-әрекет)

Көңілді музыкамен 

Күзде табиғаттағы 
маусымдық өзгерістерді
байқауға, 
айырмашылықтарын 
ажырата білуге үйрету. 
Бөлме өсімдіктерімен 
даладағы өсімдіктерге 
жасалынатын күтімді 
салысытыру.  (зерттеу 
және танымдық  іс-
әрекет)

Тірі  және  өлі  табиғат
құбылыстары  туралы
білімдерін  кеңейту,
"өлі  табиғат"  ұғымы
тас,  су,  жел,  күннің
көзі,  жаңбыр  туралы
не  білетіндерін  сұрау.
Өлі  табиғат  заттарын
жинау. 
(зерттеу іс-әрекеті)
Қимылды ойын «аққу 



( еңбек іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 
Қимылды ойын 
«орамал тастамақ»

Күзгі ағаштарға қарап
молбертте  сурет салу
(бейнелеу іс-әрекеті)

Еркін ойындар

сергіту сәтін жасау. 
(Музыка)

Ағаштардан түскен 
бұталар мен 
жапырақтарды 
қолданып әр түрлі 
құрылымдар 
құрастыру, еркін 
ойындар ойнау. 

(танымдық іс-
әрекет)

Қимылды ойын 
«Тышқан ұстаушы» 

қаздар»

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«орамал тастамақ»

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, 
орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»
Кезекшілердіңжұмысы (асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,  ұқыптытамақтану ,  тамақтану кезінде 
сөйлеспеу,   алғысайту) 
(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Күндізгіұйқы  Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 



дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер)

Вариативтік 
компонент
Әріптер әлемі
Дауыссыз дыбыстар

Серуенде жинап 
алып келген 
жапырақтарын 
лупамен , жарық 
түсіру арқылы 
зерттеру. (зерттеу іс-
әрекеті)
Балалардың қалауы 
бойынша 
жапырақтарды 
бастыру әдісі арқылы
суретін салу. 
Ермексаздан ағаштар 
мен жапырақтар 
жасап, әр баланың 
ағашын жинап ортаға
қойып, күзгі бақты 
жасау. Түрлі түсті 
қағаздарды қиып 
жапырақтар жасап, 
ағаштардың арасына 
салу. 
(Шығармашылық 
іс-әрекет), (бейнелеу
іс-әрекеті)

Көкөністер мен
жемістердің

айырмашылығы. Дәмі,
көлемі түсі туралы
өздігінен зерттеу

жұмыстарын
ұйымдастыру.

(зерттеу іс-әрекеті)
Балалардың қалауы

бойынша ермексазбен,
түрлі түсті қағазбен

шығармашылық
жұмыстар

(Шығармашылық іс-
әрекет), 

Өз өзіңе көмектес
бастамасымен

топтағы тазалық
жұмыстары. 

(еңбек іс-әрекеті)
Қандай тазалық

жұмысын жасағанын
бейнелеу. 

 (бейнелеу іс-
әрекеті)

Балаларға  қалауы
бойынша  орталықтарға
бөлініп жұмыс жасауын
ұйымдастыру. 
Серуен  кезіндегі
бақылаудан  кейін  -
ағаштың  күзгі
жапырақтардан  алған
әсерлерін  суретте
бейнелеу;  қылқаламмен
қағазға  басып  салу
тәсілдерін  қолдануға;
қағаздың  ортасын,
бұрыштарын,  жоғарғы,
төменгі,  оң  және  сол
жақтарын  ажыратуға
үйрету.

(бейнелеу іс-әрекеті)
Ертегілерді үтел үсті 
театры арқылы бір 
біріне айтып беруін 
ұйымдастыру. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға
бөлініп жұмыс 
жасауы. 
Терезеге карап, күзгі 
табиғатты бейнелеу.
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Табиғи және қалдық 
материалдардың 
түрлерімен таныстыру.
Табиғи 
материалдардан 
экибано құрастыру 
(Шығармашылық, 
танымдық іс-әрекет) 



Балаларменжекежұмыс Жеке баламен 
жұмыс:              
Аянға  қаламды 
дұрыс қолдануға 
үйрету.
Сурет салу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:                          
Сұлтанға  түстерді 
ажырата білуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:                   
Інжудің құрастыруға 
деген 
қызығушылығын 
арттыру.
Құрастыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Жеке баламен жұмыс: 
Алимге  қаламды дұрыс 
ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті,танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:  Асаналиге 
суретті ұқыпты, толық 
бояу қажеттілігін 
айтып түсіндіру.
Сурет салу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Кітаптар қарау, күз 
туралы әңгімелесу. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Көңілді музыкаға 
ырғақты би 
қимылдарын жасап, 
көңіл көтеру. Өздері 
ұнататын әндерді 
айтқызу. 
(Музыка)

Балабақша аумағында 
шашылып жатқан ағаш
бұталарын жинау. 
(еңбек іс-әрекеті)

Бүгін күн бойында
қандай іс әрекет

есінде қалғанын бір
біріне әңгімелеп

айтып беруін
ұйымдастыру.

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

«Мен не білемін»
ойыны. Бүгін не

үйренгенін  әр түрлі
заттарды пайдаланып

айтуды
ұйымдастыру. 

(зерттеу іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Қу 
түлкі» 
Ауланы таза ұстау 
керектігін, аула 
сыпырушының еңбегін 
бағалауды түсіндіріп, су
сепкішті пайдалануды 
үйрету.
(танымдық, еңбек іс-
әрекет) 

Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Қимылды ойын 
«Қармақ»
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналармен баланың балабақшада не үйренгенін күнделікті сұрап тұру. 
Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру



Тексерген: Әдіскер:  А.К.Хасенова



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қазан айы 2023жыл 2 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
09.10.2023

Сейсенбі
10.10.2023

Сәрсенбі
11.10.2023

Бейсенбі
12.10.2023

Жұма
13.10.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы басқаәрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (бестемше, 
роботехника құралдары, шашка). 
Өнер орталығында өз бетінше сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 

Ұйымдастырылғаніс- Шаттық шеңберін өткізу



әрекетке
Дайындық

Видео арқылы көңілді күн әніне іс әрекеттер жасау. 
Күзгі еңбек деген не? тақырыбында балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы: Л 
дыбысы мен әрпі. 
Ойын:
Артығын тап
- Балалар, берілген 
суреттің ішінен 
артық тауып алу 
керексіңдер
Артық суретті сызып 
тастаймыз
Мақсаты: Балалар 
«Л» дыбысы және 
әрпін 
біледі.Дәптермен 
жұмыс

Көркем әдебиет

«Әкесі мен 
балалары»Мақсаты
:сюжеттік бірізділікті
сақтап, қисынды 
мазмұн дауға баулу. 
Сиқырлы сандықша 
Л.Толстой. Әкесі мен 
балалары әңгімесін 
таныстыру. Сөздік 
жұмыс. Әңгіме 
мазмұны бойынша 
сұрақтар. Әрдайым 
тату, бірге болсаң 
дар, сендерді ешкім 

Қазақ тілі

«Менің отбасым»
Мақсаты:Өзінің 
бауырлары,туыстары, 
ағ
айындары,татулық,жақ
ындық,отбасылықмере
келер,салт-
дәстүрлертуралы 
айтады.
Сөздік қор: Туыстық 
қарым-қатынасты 
(«аға», «апа», «іні», 
«қарындас», «менің 
атым», «мен,сен») 
білдіретін сөздерді 
үйрету. Өзінің 
бауырлары, туыстары, 
ағайындары, татулық, 
жақындық, отбасылық 
мерекелер, 
салтдәстүрлер туралы 
айтуға баулу
Тақпақты 
жаттауОтбасым менің 
бақытым, 
Отбасым менің 
шаттығым. 
Отбасым барда 
ешқашан, Үзілмес менің 
үмітім. 
Отбасы жылы ұямыз, 
Тірегі ата - анамыз. 

Сөйлеуді дамыту

Дыбыстарды дұрыс 
айтайық (а-ә, о-ө)
Мақсаты: ана тіліндегі
барлық дыбыстарды 
айта алуды, 
дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды бекіту. 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру
Суретпен жұмыс
Келгенше апам 
жұмыстан Бесікте 
ойнап жатады. Әрнені 
ұғып дыбыстан «А-а-
а»-деп үн қатады. Бұл 
кім? -Кішкентай бала 
«а-а-а»,-деп ән салады 
екен.Кәне, бәріміз 
қайталайықшы. Кейбір 
балалардан жеке-жеке 
сұрайды. Логопед 
бұзау,лақ,әтештің 
суреттерін 
көрсетеді.Олардың 
қалай дыбыстайтынын 
айтады. Ақ бұзауым 
ұнайды, «Мө-мө»-деп 
сүт сұрайды. Ақ 
бұзауым жақсы 
фермада, Апарамын 
көрмеге. 
( Е.Өтетілеуұлы) -Бұзау
қалай дыбыстайды?

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы: Л дыбысы 
мен әрпі. 
Ойын:
Артығын тап
- Балалар, берілген 
суреттің ішінен артық 
тауып алу керексіңдер
Артық суретті сызып 
тастаймыз
Мақсаты: Балалар «Л» 
дыбысы және әрпін 
біледі.Дәптермен 
жұмыс

Математика негіздері

Геометриялық пішіндер 
(дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, куб, 
цилиндр) 
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндер (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш) 
мен денелерді (шар, куб,
цилиндр) дұрыс атап, 
оларды бір-бірінен 
ажырата біледі
Ойын: «Құрылысшы» 
Геометриялық 

Сөйлеуді дамыту

Дыбыстарды дұрыс 
айтайық (а-ә, о-ө)
Мақсаты: ана 
тіліндегі барлық 
дыбыстарды айта 
алуды, дыбыстарды 
дұрыс, анық айтуды 
бекіту. 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
қайталау
Ақ бұзауым ұнайды, 
«Мө−мө» −деп сүт 
сұрайды. 
Ақ бұзау жақсы 
фермада, 
Апарамын көрмеге.       
Е.Өтетілеуұлы

 −Бұзау қалай 
дыбыстайды? 
(«Мө−мө−мө» деген 
дыбысты қайталату). 
−Балалар, бұзауды 
еркелетіп, 
«әукім−әукім−әукім» деп
шақырады.

Көркем әдебиет

Мысық, әтеш және 



де ренжітеалмайды. 

Сурет бойынша 
әңгімелесу.Мақады 
жаттау: Бірлік 
болмай, тірлік 
болмас. 
Үзік сызықты 
бастырып, бояу.

Қоршаған ортамен 
танысу

«Қазақстанда 
мекендейтін 
жануарлар»
Мақсаты:Қазақстан 
аумағында 
мекендейтін 
жануарлар мен 
олардың төлдеріне 
тән белгілерді атай 
алу және ажырату 
дағдыларын 
қалыптастыру;
дидактикалық 
ойын: «Төлдерін 
тап!»
Ойынның шарты 
тақтада үй 
жануарлары ілінген, 
ал сендер осы 
енелерінің қасына 
төлдерін 
орналастыруларың 
керек.

Еркелеп, ойнап, еліктеп, 
Осында адам боламыз. 
Ең жақын адамдар, 
Әжем мен атам бар. 
Сендергі жақсы көремін, 
Арқашан сыйлап өтемін

. Атамнан басталар, 
Әжемнен қосталар. 
Отбасым мыналар, Ең 
жақын адамдар!
Математика негіздері

Геометриялық 
пішіндер; дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш
Мақсаты
:Геометриялық 
пішіндер (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш)
мен денелерді (шар, 
куб, цилиндр) дұрыс 
атап, оларды бір-
бірінен ажырата біледі.
Ойын: «Сипаттап 
табу» дидактикалық 
ойыны Балалар 
топтағы кез келген 
затты, оның қандай 

(«Мө-мө» деген 
дыбысты қайталау).

пішіндерден құрастыру

Қоршаған ортамен 
танысу

«Мен кіммін?»
Мақсаты:туыстық 
байланыс, өзінің жасын,
толық аты-жөнін, тегін, 
ата- анасының, отбасы 
мүшелерінің аты-жөнін, 
балабақша, топ атауын, 
нөмірін айта білу, үйден
балабақшаға дейінгі 
жолды анықтау туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру;
 «Д/о «мен кіммін?»
Балалар шеңберге 
тұрып гүлді ұсыну 
арқылы әр бала өзі 
жайлы мағлұмат береді.
Сен немен естисің?
Дәм,сезу,сипап сезу 
мүшесі не үшін қажет.
Ойын жаттығу; «Не 

түлкі"
Мақсаты:Сюжеттік 
бірізділікті сақтай 
отырып, көңіл-күймен,
қисынды мазмұндауға 
үйрету;
Ойын: «Сұрақ-
жауап»
Ертегі желісі бойынша
тез тез жауап беру
Сурет салу мүсіндеу 
Жапсыру, құрастыру
«Жемістер»
Мақсаты:балаларды 
затқа қарап немесе көз 
алдарына елестету 
арқылы көлемі мен 
пішіні әртүрлі таныс 
заттарды, көкөністер 
мен жемістерге тән 
ерекше бөліктерді 
бейнелеуде барлық қол
білектері мен 
саусақтарын дұрыс 
қозғалту техникасын 
сақтай отырып, 
мүсіндеуге үйрету;
қарапайым 
қатынастарды сақтай 
отырып әртүрлі 
жемістердің пішінін 
мүсіндеуге үйрету; 
«Жемістер 
жыры»тақпақты 
айтады

Дене шынықтыру



Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар.
Допты жоғарыдан 
(алға және артқа) бір 
біріне беру. Қолды 
алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу. Алға 
еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу. 
Қолдарын 
айқастырып желкеге 
қою, қолды жазып, 
екі жаққа созу

Негізгі қимылдар.

геометриялық пішінге 
ұқсайтынын, түсін 
сипаттайды. Қалған 
балалар шешуін тауып,
затты атайды
Музыка

«Күзгі тамшылар»
Музыка тыңдау:

Ән айту: Септима мен
терция дыбыстарын 
ажырату,

Музыкалық-
ырғақтық қимыл:. 
Музыка сипатын анық 
ырғақты жүріспен, 
музыканың ширақ 
сипатын жеңіл, 
ырғақты жүгіріспен 
беру жаттығуларын 
орындау.

Билер: Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау 
Ойындар, 
хороводтар. Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекеттерін орындау: 

БМА-да ойнау: Әуеннің

Қазақ тілі

Шағын өлеңдер, 
санамақтар, 
жаңылтпаштар, 
тақпақтар жаттауға 
үйрету

Мақсаты:Шағын 
өлеңдер, санамақтар, 
жаңылтпаштар, 
тақпақтар жаттайды, 
жұмбақтаршешеді 
Сөздік қор: Туыстық
қарым-қатынасты 
(«аға», «апа», «іні», 
«қарындас», «менің 
атым», «мен,сен») 
білдіретін сөздерді 
үйрету. Өзінің 
бауырлары, 
туыстары, 
ағайындары, татулық,
жақындық, 
отбасылық 
мерекелер, 
салтдәстүрлер туралы
айтуға баулу
Мақал-мәтел 
жаттау
Ананың ізін қыз басар,
Атаның ізін ұл басар.

үшін керек:?»
Д/о «Ғажайып дорба:»
Тамақты ішкенде қай 
мүшенің қызметі 
орындалады?
Қолмен аяқ қызметінің 
мәнін түсіндіру.
Басымыз не үшін керек?
т.с.с.       
Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар. 
Допты жоғарыдан (алға 
және артқа) бір біріне 
беру. Қолды алға 
көтеріп оңға, солға 
бұрылу. Алға еңкейіп, 
алақанын еденге тигізу. 
Қолдарын айқастырып 
желкеге қою, қолды 
жазып, екі жаққа созу
Негізгі қимылдар.

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар. 
Допты жоғарыдан 
(алға және артқа) бір 
біріне беру. Қолды 
алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу. Алға 
еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу. 
Қолдарын айқастырып 
желкеге қою, қолды 
жазып, екі жаққа созу
Негізгі қимылдар.



ырғақтық бейнесін 
ұрмалы аспаптарда жеке 
және барлық топпен 
ойнау

.

Жас жемісті жұлма, 
жас баланы ұрма

Алдыңғы көш қайдан 
жүрсе,
Соңғы көш сонан 
жүрер.

Тәрбиелі адам — 
тағалы атпен тең.

Математика 
негіздері

Геометриялық 
денелер: шар, куб, 
цилиндр
Мақсаты: 
Геометриялық 
пішіндер (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, куб, 
цилиндр) дұрыс атап,
оларды бір-бірінен 
ажырата біледі
Ойын: 
«Құрылысшы» 
Геометриялық 
пішіндерден 
құрастыру



     . 

Сауат ашу негіздері

«Дыбыстық 
құрылымы әртүрлі 
үш дыбысты сөздерге
дыбыстық талдау 
жасау»
Мақсаты:дыбыстық 
құрылымы әртүрлі 
үш дыбысты сөздерге
дыбыстық талдау 
жасай алуды игеріп 
білуде
Ойын: «Ойлан тап»
Алдында тұрған 
ойыншықтардан 
сөйлем құрастырады
Дәптермен жұмыс

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Серуен Табиғи және қалдық 
материалдардан 
үйшік құрастыру
(Зерттеу іс әрекеті)

Күзгі бақта еңбек 
етіп жатқан 
диқаншылардың  
суретін бояу
(бейнелеу іс-әрекеті)

Ағаштардан түскен 
бұталарды жинап, 
салыстыру. "үлкен – 
кіші", "үлкенірек – 
кішірек" «Енді, енсіз»
 деген сөздерді 
қолдануды үйрету. 
(танымдық, зерттеу 
іс-әрекеті)
Бұталар қалай пайда 

Аулада өсетін 
өсімдіктердің жаңа 
түрлерімен 
таныстыру: атауы, 
сыртқы түрі, 
құрылысы, күтім 
жасау тәсілдерін 
үйрету
(еңбек іс-әрекеті)
толық  аты-жөнін,

Ата анасына отбасында 
қандай көмек 
көрсететіні жайында 
сұрау.  Рөлдік ойын 
«Анаммен ас үйде» 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
түзу, ирек, жіңішке, 
жалпақ сызықтарды, 
түрлі көлемдегі 

Табиғи 
материалдардан әр 
түрлі заттар 
құрастыру. 
(Танымдық,  іс-
әрекеті)
Балабақша  аумағында
мекендейтін
жануарлар  мен
олардың төлдеріне тән



Еңбек құралдарын 
ермексаздан  
мүсіндеу
(Шығармашылық 
іс-әрекет) 

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«асық ойыны»

болады тақырыбында 
әңгімелесу. 
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Құрылыс 
материалдарынан 
ғажайып қалалар 
құрастыру 
(Зерттеу іс әрекеті)

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек»

тегін,  ата- анасының,
отбасы  мүшелерінің
аты-жөнін,
балабақша,  топ
атауын,  нөмірін  айта
білу,  үйден
балабақшаға  дейінгі
жолды  анықтау
туралы  түсініктерін
қалыптастыруды
жетілдіру;
 (танымдық іс 
әрекет)

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Сақина жасыру»

дөңгелектерді, 
жақпаларды, нүктелерді
ырғақты орналастыра 
отырып, қарапайым 
пішіндерден анасының 
алжапқышына  
өрнектерді салу. 
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Анамның алжапқышына
геометриялық 
элементтерден өрнек 
құрастыру.
(Шығармашылық іс-
әрекеті)

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Хан талапай»

белгілерді  атай  алу
және  ажырату
дағдыларын
қалыптастыру;
табиғатқа 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу
(зерттеу, еңбек іс-
әрекеті)

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек»

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, 
орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»
Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу,  дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,  ұқыптытамақтану ,  сөйлеспеу,   
алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Шалқан, мақта қыз бен мысық  ертегілерін  оқып 
беру. Электронды құрылғыдан ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)



Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптарқ
арау және тағы 
басқаәрекеттер)

Вариативтік 
компонент
Әріптер әлемі
Дауысты дыыстар

Кітаптар қарау, 
кітаптағы ертегілерді 
суреттеріне қарап бір 
біріне айтып беру. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Құрастыру 
құралдарынан 
суреттерге қарап әр 
түрлі құрылымдар 
құрастыру.

(танымдық іс-
әрекет)

Кітаптар қарау 
негізінде еңбек туралы
нақыл сөздердің 
сәйкес келетін 
бейнелерін табу, неге 
олай ойлағанын айтып 
беруін үйрету
(Қарым-қатынас  
және танымдық іс-
әрекет)

Еңбек иелеріне  
арнап   ашық хат 
жасау
(Шығармашылық 
іс-әрекет)

телефон, компьютер, 
теледидар, радионың 
қызметтерімен, 
оларды қолданудың 
бірнеше қарапайым 
ережесі туралы 
білімдерін бекіту. Бір
біріне техникалардың
қандай түрлерін 
білетінін және 
оларды қалай 
қолданатынан айтып 
беруін ұйымдастыру. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет)

Күз бейнесі бар 
пазлдарды жинау, 
логикалық ойын 
тапсырмаларын 
робототехника арқылы 
орындау
(Танымдық, зерттеу  іс
әрекет)

Еңбек құралдарына  
қарап суретін салу
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Тұзды қамырдан еңбек
құралдарын жасау
(Шығармашылық іс-
әрекеті) 

Балаларменжекежұмыс Алимге достарымен  
қарым-қатынас жасай
алады , бірге, келісіп 
ойнауға қызықтыру

Аянға  өлен 
жаттатқызу

Бекзатқа жаңа түстер 
және реңктерді 
шығара алуға баулу

Асаналиге білімнің 
қажеттігін түсінуге 
көмектесу

Мединаға
заттарды шамасына 
қарай өсу және кему 
ретімен орналастыра 
алуға көмектесу



Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Бақша  ауласындағы
жапырақтарды
жинау. 
(еңбек іс-әрекеті)

Қимылды ойын 
«Кегли»
Балалардың еркін 
ойыны

Қимылды ойын 
«Жүгіріп өтуге үлгер»

Балалардың еркін 
ойыны

Қимылды ойын 
«Кегли»
Көңілді әуенге би 
белеу, ән тыңдау. 
(музыка) 
Балалардың еркін 
ойыны

Үйден балабақшаға 
дейінгі жолда не бар. 
Оларды атау, сызбасын 
таяқпен жерде сызу
(Қоршаған ортамен 
таныстыру)

Қимылды ойын «Кегли»

Балалардың еркін 
ойыны

Қимылды ойын 
«Соқыр қойшы»

Балалардың еркін 
ойыны

Балалардыңүйгеқайтуы Үйде ертегі кітаптарының суретіне қарап, ертегі айтып беруін сұрауды ұсыну. 
Алған әсерлерімен бөлісу. 
Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру

Тексерген: Әдіскер: А.К.Хасенова



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қазан айы 2023жыл 3 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
16.10.2023

Сейсенбі
17.10.2023

Сәрсенбі
18.10.2023

Бейсенбі
19.10.2023

Жұма
20.10.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  
толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті ойыны  туралы баланың жеке пікірін білу(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы басқаәрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын «Айырмашылығын тап», «Қай ойыншық жоқ», «Ұшақтар», «Ұқсайды-ұқсамайды» 
Мен ертегі кейіпкерімін сюжетті ойын.
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қазан  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке

Таңғы жиын. Әр түрлі жұмсақ ойыншықтарды беру арқылы бір біріне жақсы сөздер айту. 
Жаңалықтарымен  бөлісу. «шеберлер қалашығы» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, 



Дайындық мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы: Т 
дыбысы мен әрпі. 
Сөз, сөйлем 
сызбасын оқу. 
Жазуға қолдарын 
жаттықтыру. Т 
әріпінің баспа 
түрімен танысып 
жазу.
Ойын:
Мен дәрігер 
боламын
Мақсаты: балалар 
бір-бірімен ойнау 
арқылы өздерін 
дәрігер сезіне алады. 
Дәптермен жұмыс

Көркем әдебиет

«Тәрбиеші апайлар»
тақпағын 
оқу.Мақсаты
:Тақпағын қайталай 
отырып апайларын 
жақсы көре алады.
Сурет бойынша 
әңгімелесу.Мақады 
жаттау: Бірлік 
болмай, тірлік 

Қазақ тілі

«Бұл не? Кімге 
керек?»
Мақсаты:Балбақша 
қызметкерлері мен 
қажет құралдарымен 
таныстыру.
Сөздік қор: 
Балабақша, аспазшы, 
дәрігер
Математика негіздері

«Геометриялық 
фигуралар 
(тіктөртбұрыш, 
шаршы, сопақша).      

Мақсаты
:Геометриялық 
пішіндер (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш)
мен денелерді (шар, 
куб, цилиндр) дұрыс 
атап, оларды бір-
бірінен ажырата біледі.
Ойын: «Сипаттап 
табу» дидактикалық 
ойыны Балалар 
топтағы кез келген 
затты, оның қандай 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: Нан 
дастарханға қалай 
келеді?
Дидактикалық
ойын:«Ас атасы нан»

Мақсаты:Нанды 
дастарханға қалай 
келетіні Суретпен 
жұмыс
Қазақ тілі

Шағын өлеңдер, 
санамақтар, 
жаңылтпаштар, 
тақпақтар жаттауға 
үйрету

Мақсаты:Шағын 
өлеңдер, санамақтар, 
жаңылтпаштар, 
тақпақтар жаттайды, 
жұмбақтаршешеді 
Сөздік қор: Туыстық
қарым-қатынасты 
(«аға», «апа», «іні», 
«қарындас», «менің 
атым», «мен,сен») 
білдіретін сөздерді 
үйрету. Өзінің 

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы: Л 
дыбысы мен әрпі. 
Ойын:
Артығын тап
- Балалар, берілген 
суреттің ішінен артық 
тауып алу керексіңдер
Артық суретті сызып 
тастаймыз
Мақсаты: Балалар 
«Л» дыбысы және 
әрпін 
біледі.Дәптермен 
жұмыс

Математика негіздері

Д/о: «Заттар әлемі»

Мақсаты:Заттық әлем, 
кеңістікті бағдарлау. 

Заттар, олардың 
белгілерін нақтылау 
және бейтаныс 
заттардың 
қолданылуын түсіну. 
Заттардың қандай 
материалдардан 
жасалғанын өз бетінше

Сөйлеуді дамыту

«Еңбек және 
көмек» сөздерінің
айырмашылығ
ыМақсаты: 
Ондағы іс әрекет 
туралы 
сөйлесу.Кітаптард
ы қарау. Түбірлес 
сөздерді жасау 
және қолдану 
біліктерін, 
етістіктерді 
қолдану.

Көркем әдебиет

«Еңбек» туралы 
нақыл сөздерді 
таныстыру.

Мақсаты

:мағынасын 
түсндіру. 
Еңбегінен ел 
таңып. Еңбек 
адамның екінші 
анасы. Мнерли оқи



болмас. 
Үзік сызықты 
бастырып, бояу.

Қоршаған ортамен 
танысу

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты:Балаларға 
жыл мезгілдерін 
қйталату, жанды және
жансыз табиғат 
туралы түсіндіру.
дидактикалық 
ойын: «Жыл 
мезгілдерін тап!»
Ойынның шарты 
тақтада суреттер 
ілінген ілінген, ал 
сендер суреттерді 
жыл мезгілдеріне 
байланысты 
топтатыру.
ойнау.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар.
Допты жоғарыдан 

геометриялық пішінге 
ұқсайтынын, түсін 
сипаттайды. 

Қалған 

бауырлары, 
туыстары, 
ағайындары, татулық,
жақындық, 
отбасылық 
мерекелер, 
салтдәстүрлер туралы
айтуға баулу
Мақал-мәтел 
жаттау
Ананың ізін қыз басар,
Атаның ізін ұл басар.

Жас жемісті жұлма, 
жас баланы ұрма

Алдыңғы көш қайдан 
жүрсе,
Соңғы көш сонан 
жүрер.

Тәрбиелі адам — 
тағалы атпен тең.

Математика 
негіздері

Геометриялық 
денелер: шар, куб, 
цилиндр
Мақсаты: 
Геометриялық 
пішіндер (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 

анықтау. Құрастыру отырыпғ 
үзілістермен 
жаттауға үйрету.

Сурет салу 
мүсіндеу 

Жапсыру,
құрастыру

«Жемістер»
Мақсаты
:балаларды затқа 
қарап немесе көз 
алдарына елестету 
арқылы көлемі мен
пішіні әртүрлі 
таныс заттарды, 
көкөністер мен 
жемістерге тән 
ерекше бөліктерді 
бейнелеуде барлық
қол білектері мен 
саусақтарын дұрыс
қозғалту 
техникасын сақтай
отырып, 
мүсіндеуге үйрету;
қарапайым 
қатынастарды 
сақтай отырып 
әртүрлі 
жемістердің 
пішінін мүсіндеуге
үйрету; 



(алға және артқа) бір 
біріне беру. Қолды 
алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу. Алға 
еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу. 
Қолдарын 
айқастырып желкеге 
қою, қолды жазып, 
екі жаққа созу

Негізгі қимылдар

балалар шешуін тауып,
затты атайды
Музыка

«Күзгі көңіл-күй»

Музыка тыңдау: 
Шығармалардың 
эмоционалдық 
мазмұнын,ажырату.

Ән айту: Септима мен
терция дыбыстарын 
ажырату,

Музыкалық-
ырғақтық қимыл:. 
Музыка сипатын анық 
ырғақты жүріспен, 
музыканың ширақ 
сипатын жеңіл, 
ырғақты жүгіріспен 
беру жаттығуларын 
орындау.

Билер: Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау,

тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, куб, 
цилиндр) дұрыс атап,
оларды бір-бірінен 
ажырата біледі
Ойын: 
«Құрылысшы» 
Геометриялық 
пішіндерден 
құрастыру
Сауат ашу негіздері

Құрылымдалған 
ойын: « Сөз 
құрайық,балалар!»

Мақсаты:Буын 
мағынасын ашу, 
буындардан сөз 
құру,сөздерді буынға 
бөлу. Дауыссыз 
дыбыстер.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар.
Допты жоғарыдан 
(алға және артқа) бір 
біріне беру. Қолды 
алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу. Алға 

Қоршаған ортамен 
танысу

Табиғатқа 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу. Табиғат 
бұрышын 
мекендеушілер туралы
білімдерін жетілдіру. 
Тәрбиеші 
көмекшісінің 
еңбегімен танысу, оған
көмек көрсетіп, еңбек 
етуді ұйымдастыру.

Музыка
«Күзгі көңіл-күй»
Музыка тыңдау: 
Шығармалардың 
эмоционалдық 
мазмұнын,ажырату.

Ән айту: Септима мен
терция дыбыстарын 
ажырату,

Музыкалық-
ырғақтық қимыл:. 
Музыка сипатын анық 
ырғақты жүріспен, 
музыканың ширақ 

«Жемістер 
жыры»тақпақты 
айтады

Дене
шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар

.Кеудеге арналған 
жаттығулар. 
Допты жоғарыдан 
(алға және артқа) 
бір біріне беру. 
Қолды алға 
көтеріп оңға, солға
бұрылу. Алға 
еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу. 
Қолдарын 
айқастырып 
желкеге қою, 
қолды жазып, екі 
жаққа созу
Негізгі қимылдар.



Ойындар, 
хороводтар. Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекеттерін орындау: 

БМА-да ойнау: 
Әуеннің ырғақтық 
бейнесін ұрмалы 
аспаптарда жеке және 
барлық топпен
.

еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу. 
Қолдарын 
айқастырып желкеге 
қою, қолды жазып, 
екі жаққа созу
Негізгі қимылдар.

сипатын жеңіл, 
ырғақты жүгіріспен 
беру жаттығуларын 
орындау.

Билер: Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау,
Ойындар, 
хороводтар. Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекеттерін орындау: 

БМА-да ойнау: 
Әуеннің ырғақтық 
бейнесін ұрмалы 
аспаптарда жеке және 
барлық топпен ойнау.



Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Табиғи және қалдық 
материалдардан 
әшекей заттар жасау.
(Танымдық,  іс-
әрекеті)

«Қайдан келдің 
бауырсақ» ертегісін 
оқып беру. Қайталап 
айтуын ұсыну. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Қимылды ойын
«аюлар мен аралар» 

Балалардың еркін 
әрекеті. 

«Қызықты ойындар» 
балалар жақсы көретін
ойындары туралы жай 
және күрделі 
сөйлемдерді қолдану 
арқылы әңгімелеу
(қарым қатынас іс 
әрекеті)
Қағазды түрлі бағытта 
бүктеу арқылы ұшақ 
жасау. Ұшақты 
ұшырып ойнау.
(Танымдық, 
шығармашылық   іс-
әрекеті)
Қимылды ойын
«тракторшылар» 

Балалардың еркін 

Ұлттық ойын 
«Ханталапай», 
«Орамал тастамақ» 
және т.б ойындармен 
танысытыру
(Танымдық іс-
әрекет )

Балалардың қалауы 
бойынша ұлттық 
ойындар мен 
ойыншықтардың 
суретін салу, тұзды 
қамырдан мүсіндеу, 
түрлі түсті қағаздан 
қиып жапсыру
(Шығармашылық 
іс-әрекеті) 

Күзде табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерді байқау.
Бидайды бақша 
ауласына арнайы 
дайындалған жерге 
сеуіп, бетін 
торпырақпен жауып 
қою. 
(Танымдық, зерттеу  
іс-әрекеті)

Қимылды ойын
«сақина жасыру» 

Балалардың 
бастамасымен еркін 
әрекеттер. 

Балалардың 
бастамасымен 
еркін әрекеттер. 
Шебер, зергер, 
диқан рөлін 
сомдау. Өзара 
қарым қатынас 
орнату. 
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
«Бестемше»ойыны
мен, пазылдарды 
құрауды ойнату
(Танымдық, 
зерттеу  іс-
әрекеті)

Қимылды ойын
«асық ойыны» 



әрекеті. «Қайдан келдің 
бауырсақ» ертегісінің 
ішіндегі кейіпкерге 
тоқталып, адамдар 
арасындағы қарым 
қатынастыәңгімелеу 
барысында бейнелеуіш
сөздерді, эпитеттерді, 
теңеулерді қолдануға 
үйрету
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. 
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту,
орамалдыілукөркемсөзқолдану. 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  
сөйлеспеу,   алғыс айту. (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Әлем  халық ертегілерін  оқып беру (көркем 
әрекет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 



үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптарқ
арау және тағы 
басқаәрекеттер)

Вариативтік 
компонент
Әріптер әлемі
А дыбысы мен әріпі

Әшекей заттарға  
қарап отырып 
бейнелеу, мүсіндеу, 
қиып жапсыру
(Шығармашылық 
іс-әрекеті) 

Әскерлер 
бейнеленген 
кітаптарды көрсету 
арқылы ел қорғаудың
ардақты міндет 
екендігін түсіндіру. 
Қазақстан 
Республикасы әскері 
туралы түсініктерін 
кеңейту

ЖЖЕ. Көлік туралы 
тақпақтар оқу. 
Мақсаты Балалардың 
тілін, есте сақтау 
қабілетін дамыту.

пазлдарды жинау, 
логикалық ойын 
тапсырмалары бар 
ойындар ойнату
(Танымдық іс-
әрекет )

Ойыншықтар 
арасынан жануарлар 
мен олардың төлдерін 
тауып атау. 
Тіршіліктерін 
сипаттау. 
(зерттеу іс-әрекеті)

«Ұр тоқпақ»  
ертегісін оқып 
беру.Эмоционалды-
бейнелік мазмұнын 
қабылдауға, баяндау 
сипатын сезінуге 
баулу. Кейіпкерлерді 
сомдау арқылы 
ойындар
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 «Бестемше» ойынын 
ойнату. 

Табиғи және қалдық 
материалдардан, 
қағаздардан  нан 
өнімдерін жасау
(Танымдық,  іс-
әрекеті)
Қалаған нан 
өнімдерінің  суретін 
салу
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Ою өрнектермен нан 
салынған астауды  
сәндеу
(Шығармашылық іс-
әрекеті) 

Зергерлік 
бұйымдардан 
ұжымдық 
шығармашылық 
жұмыс. 
(Шығармашылы
қ іс-әрекеті)

Құрастыру 
материалдарынан 
әр түрлі заттар  
құрастыру.
(Танымдық,  іс-
әрекеті)



(танымдық іс 
әрекет)
Заттарды  түрлі 
белгілері бойынша 
(түсі, пішіні, өлшемі, 
материалы, 
қолданылуы) 
салыстыра білуге 
үйрету
(зерттеу іс әрекеті)

Балаларменжекежұмыс Жеке баламен 
жұмыс:              
Аянға  қаламды 
дұрыс қолдануға 
үйрету.
Сурет салу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:                          
Сұлтанға  түстерді 
ажырата білуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:                   
Інжудің құрастыруға 
деген 
қызығушылығын 
арттыру.
Құрастыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:                   
Алимге  қаламды 
дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті,танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:  
Асаналиге суретті 
ұқыпты, толық 
бояу қажеттілігін 
айтып түсіндіру.
Сурет салу
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын
«аюлар мен аралар» 

Балалардың еркін 
әрекеті. 

Қимылды ойын 
«белбеу тастау»
Балалардың еркін 
әрекеті. 

Асықтардан не 
құрастыруға болады. 
Балалардың 
шығармашылығымен
құрылыстар 
құрастыру
(Танымдық,  іс-

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ»
Балалардың еркін 
әрекеті. 
Балалардың алып 
шыққан  
ойыншықтарын "үлкен

Ұлттық ойын 
«Ханталапай»
Балалардың еркін 
ойыны 



әрекеті)

Ұлттық ойын 
«Ханталапай»
Балалардың еркін 
ойыны 

– кіші", "үлкенірек – 
кішірек", 
Сөздерімен сипаттау. 
Ойыншықтардың 
салмағын өлшеміне 
қарай алдымен қарама-
қарсы көрсеткішпен 
тең және тең еместігін 
алақанына салып 
өлшеп анықтауға 
үйрету
(Танымдық іс-әрекет)

Балалардыңүйгеқайтуы Балалардың үйде ойнайтын ойыны мен ойыншығы туралы пікір алмасу
Үйде әжесінің әшекей заттары болса тамашалауын. Нан туралы не білетінін сұрау. 
Апта бойы  балалардың қандай іс әрекеттер жасағаны туралы айтып беру. 

Тексерген: Әдіскер Кожанова Б.С.



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қазан  айы 2023жыл 4 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
23.10.2023

Сейсенбі
24.10.2023

Сәрсенбі
25.10.2023

Бейсенбі
26.10.2023

Жұма
27.10.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Стикерлер арқылы көңіл күйлерін көрсете білуін жетілдіру.  Балаларға
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, баладан өз отбасы жайлы айтып беруге тарту  (қарым қатынас мәдениеті).

Ата-
аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың  өсуі үшін дәрумендердің, таза ауада серуеннің маңыздылығы  
туралыәңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (пазлдар, 
интеллектум құралдары, шашка ойындары)
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

Таңертенгіжаттығу Қазан  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 



ойын әрекеті). 
Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-

өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін
алғыс айту, ас қайыру. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке
Дайындық

Таңғы жиын. Балалар жаңалықтарымен  бөліседі, жақсы тілектер тілеу. 
«құстар туралы біз не білеміз?»  тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы: «О» 
дыбысы мен әрпі. 
Д/о: «Дыбыстарды 
ажырат».
Мақсаты: Балаларға
О әрпін үйрету.

Көркем әдебиет
«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы 
жалпы білімдерін 
қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы 
түсініктерін әрі қарай 
толықтыру.

Қазақ тілі
"Жыл мезгілдері. 
Алтын күз. О, Ө 
дыбыстары 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әріптері 
(атау, жазу 
негіздері).".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға [-о], [-ө] 
дыбыстарын, О о 
және Ө ө әріптерін 
таныстыру; [-о], [-ө] 
дыбыстарының 
нақты 
артикуляциялық 
қалпын 
қалыптастыру, анық 
естуге, ажыратуға 

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы: «О» 
дыбысы мен әрпі. 
Д/о: «Дыбыстарды 
ажырат».
Мақсаты: Балаларға
О әрпін үйрету.
Дәптермен жұмыс

Математика негіздері

Қанша салсаң, сонша 
жинайсың".
Мақсат-міндеттер: 
балалардың "төрт" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оны 
тану, атай білу 
іскерлігін жетілдіру; 
"төрт" жиын санының 
екі ең кіші элемент, 

Сөйлеуді дамыту

Мұқатай 
Жылқайдарұлы «Күз».
Мақсат-міндеттері. Жыл
мезгілдерінің ішіндегі 
бағаланатын күз 
мезгілінің ерекшелігін 
ашып түсіндіру, күз 
байлығы туралы 
әңгімелеу.

Көркем әдебиет

"Жұмбақтар әлеміне 
саяхат". (пысықтау)
Мақсат-міндеттері. 
Жұмбақтар туралы 
түсінік беру. Жұмбақты 
толық тыңдауды, 
жауабын табуды үйрету.



Қоршаған ортамен 
танысу

"Себет толы көгөніс 
пен жеміс".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы 
көгөністер мен 
жемістер туралы 
түсініктерін тиянақтау;
күз мезгіліне тәң 
құбылыстарды 
бақылай білу 
қабілеттерін жетілдіру.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар. 
Допты жоғарыдан 
(алға және артқа) бір 
біріне беру. Қолды 
алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу. Алға 
еңкейіп, алақанын 
еденге тигізу. 
Қолдарын айқастырып 
желкеге қою, қолды 

ынталандыру, 
буындарда, сөздерде 
дұрыс айтуға 
дағдыландыру; [-о], [-
ө] дыбыстарын сөздің
кез келген жерінен 
(сөз басында, 
ортасында, аяғында) 
табуды үйрету; ойын 
тиянақты жеткізуге 
баулу, байланыстыра 
сөйлеуге тәрбиелеу. 
Жазуға қолдарын 
жаттықтыру. 
Мейірімділікке, 
үлкенге ізет, кішіге 
құрмет көрсетуге 
тәрбиелеу. Күзгі 
табиғатты сипаттап, 
күз айларын атауды 
үйрету. Табиғатты 
аялауға, сүюге, 
қорғауға тәрбиелеу.
дәрігер
Математика 
негіздері
"Сайқымазақтарды 
кім санапты?"
Мақсат-міндеттері. 

"бір" және "үш", "екі" 
мен "екіден" 
құрылатындығы 
жайлы түсінігін 
дамыту.
Қоршаған ортамен 
танысу

Қияр қалай өсіп 
шығады?".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
көгөністердің өсіп 
шығуы туралы 
түсініктерін жетілдіру;
бақшада жұмыс істеу 
түрлерімен таныстыру;
қиярды өз қолымен 
өсіру іс-тәжірибелерін 
жасау арқылы қияр 
туралы ұғымдарын 
толықтыру; танымдық 
үрдістерін дамыту; 
бір-бірін мұқият 
тыңдап, қойылған 
сұраққа нақты және 
толық жауап бере 
білуге тәрбиелеу; 
еңбексүйгіштікке 
баулу.

Сурет салу мүсіндеу 

Жапсыру, құрастыру
«Алтын күз»

Тақырыбы:.

Д/о: «Алтын күзді 
түсіне қарай ажыратып 
топта».

Мақсаты:Күзгі 
жапырақтардың 
түстерін ажыратады.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.Кеудеге 
арналған жаттығулар. 
Допты жоғарыдан (алға 
және артқа) бір біріне 
беру. Қолды алға 
көтеріп оңға, солға 
бұрылу. Алға еңкейіп, 
алақанын еденге тигізу. 
Қолдарын айқастырып 
желкеге қою, қолды 
жазып, екі жаққа созу
Негізгі қимылдар.



жазып, екі жаққа созу
Негізгі қимылдар.

.

Балаларда "үш" саны 
туралы түсінік 
қалыптастыру; "үш" 
жиын санының екі ең
кіші элемент, "бір" 
және "екіден" 
құрылатыны туралы 
түсінігін дамыту.

Музыкалық-
ырғақтық қимыл:. 
Музыка сипатын 
анық ырғақты 
жүріспен, музыканың
ширақ сипатын 
жеңіл, ырғақты 
жүгіріспен беру 
жаттығуларын 
орындау.

Билер: Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін 
орындау,

БМА-да ойнау: 
Әуеннің ырғақтық 
бейнесін ұрмалы 
аспаптарда жеке 

Музыкалық-
ырғақтық қимыл:. 
Музыка сипатын анық 
ырғақты жүріспен, 
музыканың ширақ 
сипатын жеңіл, 
ырғақты жүгіріспен 
беру жаттығуларын 
орындау.

Билер: Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау,

БМА-да ойнау: 
Әуеннің ырғақтық 
бейнесін ұрмалы 
аспаптарда жеке және 
барлық топпен ойнау



және барлық топпен 
ойнау

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс 
пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Серуен Серуенге кітаптар 
алып шығу 
Кітаптардан 
балалардың сұранысы 
бойынша ертегі, 
тақпақтар, әңгімелер 
оқып беру. Сюжеттік 
бірізділікті сақтай 
отырып, балалардың 
мазмұндауын үйрету. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Кітаптарды санау,  
беттестіру арқылы 
биіктігі бойынша, 
қалыңдығы бойынша 
салысытыру. 
(танымдық іс 
әрекеті)

Қимылды ойын 
«Арқан тарту»

Ұшып жүрген 
құстарды бақылау. 
Қандай құс екенін 
тану, жем беру, су 
беру. 
Құстар туралы 
жаттаған 
тақпақтарын 
қайталап айту. 
Табиғи қалдық 
материалдарыдан ұя 
жасау
(Танымдық, 
зерттеу, қарым 
қатынас  іс-әрекеті)

Ұсынылған әр түрлі 
суреттерге қарап 
құстардың  өздеріне 
тән ерекшеліктерін 
бейнелей  отырып 
салу дағдыларын 
қалыптастыру
(Бейнелеу іс-

Бірлесіп көңілді 
«Қарлығаш» әнін 
орындау. (музыка)
Қимылды ойындар 
ойнау. 

Ауа райын бақылау. 
Желдің бағытын 
анықтау. 
Ағаштардан түскен 
бұталарды жинау. 
(Танымдық,  іс-
әрекеті)

Қимылды ойын 
«Арқан тарту», «Асық 
ойыны»

Балалар арасындағы 
қарым қатынастың 
қандай болғандығы, 
қандай сезімдер 
алғанын бөлісу. Дұрыс 
қарым қатынас 
ережелерін құру.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Құстар кітабын жасау. 
Қалауы бойынша 
кітапты сәндеу, 
ермексаз немесе тұзды 
қамырдан мүсіндеу 
және түрлі түсті 
қағаздарды қиып 
өрнектеп сіндеу 
жұмыстарын үйрету. 
(Бейнелеу іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті)

Балалардың дербес 



әрекеті)

Қимылды, еркін 
ойындар

әрекеттері, ойындары

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, 
орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»
Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу,  дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,  ұқыптытамақтану ,  сөйлеспеу,   
алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)
Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әрекет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар

Вариаивтік 
компонент
Әпіптер әлемі
Т дыбысы мен әріпі

Қағазды бүктеу 

ЖЖЕ. Көлік туралы 
тақпақтар оқу. 
Мақсаты Балалардың
тілін, есте сақтау 
қабілетін дамыту.

Аққу торғай, 
қарлығаш  үлкен кіші 
екенін ажырату, 
салыстыру. (зерттеу, 
танымдық іс-әрекет)
Барлық ертегі 

Апта бойы жасалған іс 
әрекеттерді естеріне 
түсіріп, ерекше әсер 
алған сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді пысықтау
(Қарым-қатынас іс-



қарау және тағы 
басқаәрекеттер)

арқылы құс жасау. 
(Танымдық  іс-
әрекеті)
Жасаған құстарын 
сәндеу, әр түрлі 
бояулармен 
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Құстың мүсінін 
ермексаздан жасау
(Шығармашылық іс-
әрекеті) 

Заттың кеңістікте 
орналасуын үйрету. 
Оң, сол, алға, артқа, 
жоғары, төмен 
ұғымдарын 
дидкатикалық ойын 
карточкаларын 
ойнату.
(Танымдық  іс-
әрекеті)

Топтағы құстардың 
суреттерін 
тамашалау, 
қимылдарын жасап 
ұшу. 
Пазлдармен, 
бестемшемен еркін 
ойындар. 
(Танымдық, зерттеу
іс-әрекеті)

кейіпкерлері сыйатын 
достық үйін құрастыру
құрылыс 
материалдарынан  
құрастыру. 
(Танымдық,  іс-
әрекеті)

«Қарлығаш пен дәуіт» 
ертегісін сахналау. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

әрекеті)
Құстардың қысқы 
тіршілігі туралы фильм 
тамашалау. 
Балабақшадағы 
құстармен ауладағы 
құстардың тіршілігіне 
бақылау жасау. Өзіндік 
тұжырымдамалар айта 
білуін жетілдіру. 
(Танымдық, зерттеу  
іс-әрекеті)

Балаларменжекежұмыс Жеке баламен 
жұмыс: Сұлтанға 
түстерді ажыратуға 
үйрету.
Сурет салу

Жеке баламен 
жұмыс:                       
Інжу, Даирмен өткен 
әріптерді қайталау
Сөйлеуді дамыту

Жеке баламен 
жұмыс:   
Арланғақұрастыруға 
деген қызығушылығын
арттыру.
Құрастыру

Жеке баламен 
жұмыс:                   
Николайға жолда жүру
ережесін қайталату.
Қоршаған ортамен 
танысу

Жеке баламен жұмыс: 
Теонаға суретті 
ұқыпты, толық бояу 
қажеттілігін айтып 
түсіндіру.
Сурет салу

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту

Серуен Қимылды ойын Қимылды ойын Құстар  мекендейтін Қимылды ойындар



«Ақсерек көксерек»

Қарлығаш әнін бірге 
айтып, би билеу 
(музыка)
Балалардың еркін 
ойындары

«Бүрге»

Балалардың еркін 
ойындары

жерлер туралы 
әңгімелесу. Балабақша
ауласының қай 
жерінде олар 
мекендеуі мүмкін 
жерлерді табу. 
(зерттеу іс әрекеті)

«түйілген орамал»
Балалардың еркін 
ойындары

Балалардыңүйгеқайтуы Құстар туралы кітаптар қарауды ұсыну. Қарлығаш әнін, торғай тақпағын үйде айту. балалардың қалау бойынша 
шығармашылықпен айналысуына жағдай жасауын сұрану. 
Апталық жұмыстан не ұнағанын сұрау. 

Тексерген: Әдіскер Кожанова Б.С.



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қараша  айы 2023жыл 1 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
06.11.2023

Сейсенбі
07.11.2023

Сәрсенбі
08.11.2023

Бейсенбі
09.11.2023

Жұма
10.11.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендерін сұрау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі 
көңіл күйін сұрау. (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендері туралы әңгімелесу

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау және
тағы басқаәрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары 
(пазлдар,лото, дидактикалық ойындар). 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды пысықтау. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуға дағдыландыру. 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке

Шаттық шеңбері 
«Жүректен жүрекке»



дайындық Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «Ғ» 
дыбысы мен әрпі.
Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»
Мақсаты:«Ғ» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;

Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Менің 
ойыншықтарым»
Мұзафар Әлімбаев
(өлеңді жаттау).
Мақсаты: 
Ойыншықтар туралы 
түсінігін 
тиянақтау..Өлең 
мазмұны деген 
қатынасын білдіруге, 
тілдің бейнелілігін 
сезінуге баулу.
Міндеттері: Өлеңді 
дауыс ырғағымен 

         Қазақ тілі

"Жыл құстары. Ханс 
Кристиан Андерсеннің 
«Ұсқынсыз үйрек» 
ертегісінің желісі 
бойынша әңгімелеу. Үй 
құстары."
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы жыл 
құстары және үй құсы 
туралы білімдерін 
кеңейту; «жабайы» және
«үй құстары» жайлы 
түсініктерін дамыту. Г. 
Х. Андерсеннің 
«Ұсқынсыз үйрек» 
ертегісінің мазмұнымен 
таныстыру; құстардың 
жылы жаққа кетуі, 
құстардың дыбыс 
шығаруының 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін бекіту; 
құстардың 
дыбыстарының 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
«Сауысқан мен 
көкек» ертегісі.
Мақсат-міндеттері. 
Жыл құстары туралы 
білімдерін кеңейтіп, 
жылы жаққа ұшып 
кететін құстардың 
түрлері, олардың 
ерекшеліктері туралы
мәлімет беру, 
"Сауысқан және 
көкек" ертегісін оқу 
және талқылау.

        Қазақ тілі

Сөздерді жіктеп, 
тәуелдеп, септеп 
қолданабілуді, 
интонациясы 
бойыншасөйлемдерді
(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «О» 
дыбысы және әрпі.
Мақсаты: О дыбысы 
және әрпін таныстыру. 
О дыбысынан 
басталатын

Математика    
негіздері

Тақырыбы:«7,8,9
сандары  және
цифрлары»
 Міндеттері: 
7  көлеміндегі  санды
тура  және  кері  санауға
үйрету.  Нүктелерді,
өрнектерді  салуға,  тік
және  көлбеу
таяқшаларды,  қисық
және  сынық
сызықтарды  дәптердің
тор  көзіне  сызуға
үйрету.

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
«Сауысқан мен 
көкек» ертегісі.
Мақсат-міндеттері. 
Жыл құстары туралы 
білімдерін кеңейтіп, 
жылы жаққа ұшып 
кететін құстардың 
түрлері, олардың 
ерекшеліктері туралы
мәлімет беру, 
"Сауысқан және 
көкек" ертегісін оқу 
және пысықтау.

Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Күзгі 
өнім көкөністер» 
туралы әңгімелесу. 
Міндеттері:
Көкөністер туралы 
ертегі оқып беру. 
Шығармалардың 
эмоционалды-



мәнерлей оқи 
отырып, оған 
қатынасын,тілдік 
бейнелігін сезінуге 
баулу. Ойыншықты 
ұқыпты , таза 
ұстауға, жақсылыққа 
тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы:Бөлме
сімдіктері
Міндеттері:
Бөлме (топта бар) 
өсімдіктерінің жаңа 
түрлерімен таныстыру: 
атауы, сыртқы түрі, 
құрылысы, күтім жасау 
тәсілдері. Бірлесе күтім
жасау.

.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. Кеудеге 
арналған жаттығулар.
Алға қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 

ерекшеліктерін 
көрсететін сөздерді 
айту, етістіктерді 
алмастыру дағдыларын, 
сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
мұқият болуға, 

мейірімділік пен 
жанашырлыққа, 

білудіжетілдіру.Өзой
ынжайылмасөйлемде
рмен 
жеткізугемүмкіндікбе
ру.

Карточкалармен жұмыс.
Дидкатикалық  ойын
«көршісін тап»

бейнелік мазмұнын 
қабылдауға, баяндау 
сипатын сезінуге 
баулу. 

Сурет салу 
Тақырыбы: "Қаздар

 жылы жаққа ұшып 
барады".



айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.

батылдыққа, отанына 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу.

 Математика негіздері

Тақырыбы: "5,6
сандары  және
цифрлары.
Мақсаты:  5  және  6
сандарының
құрылуымен  және  5
және  6  цифрларымен
таныстыру.

  Музыка

«Қиялдаймыз,
ойнаймыз, әсем әнге

саламыз»
Музыка тыңдау: 
музыканың сипатын 
оның көңіл-күйінде 
көрсетілген образ 
мазмұнымен 
байланыстыру қабілетін
қалыптастыру.
Ән айту: ән айтуда 
вокалды-есту 
үйлестіруін жетілдіру. 
Музыкалық-
ырғақтық қимыл:.: 
музыканың сипатын 

 Математик 
негіздері

Тақырыбы:"5,6
сандары  және
цифрлары.
Мақсаты:  5  және  6
сандарының
құрылуымен  және  5
және 6 цифрларымен
пысықтау.

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «Ғ» 
дыбысы мен әрпі.

Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»
Мақсаты: «Ғ» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;  
Міндеттері
:Сөздердідыбыстықт
алдау:сөздегідыбыста
рдыңретін,дауысты 
жәнедауыссыздыбыс
тардыанықтауды.
қолды жазуға 
дайындау: жазу 
кезінде арқаны дұрыс

Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы:«Бөлме
өсімдіктері»
Міндеттері:Бөлме  (топта
бар)  өсімдіктерінің  жаңа
түрлерімен  таныстыру:
атауы,  сыртқы  түрі,
құрылысы,  күтім  жасау
тәсілдері.  Бірлесе  күтім
жасау. 
        Музыка
«Қиялдаймыз,
ойнаймыз,  әсем  әнге
саламыз»
Музыка  тыңдау:
музыканың сипатын оның
көңіл-күйінде  көрсетілген
образ  мазмұнымен
байланыстыру  қабілетін
қалыптастыру.
Ән  айту:  ән  айтуда
вокалды-есту  үйлестіруін
жетілдіру. 
Музыкалық-ырғақтық
қимыл:.:  музыканың
сипатын  айқын  ритақты
жүру,  жеңіл  жүгіру  және
жартылай  отыру  арқылы
жеткізу  арқылы
жаттығуларды  орындауға
үйрету.

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды тірек 
сызық бойына толық 
бейнені салу 
техникасымен 
таныстыру; қағаздың 
толық бетіне жылы 
жаққа ұшып бара 
жатқан қаздар 
үйірімін салуды 
үйрету.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. Кеудеге 
арналған жаттығулар.
Алға қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.



айқын ритақты жүру, 
жеңіл жүгіру және 
жартылай отыру 
арқылы жеткізу арқылы 
жаттығуларды 
орындауға үйрету        

 

ұстау ережелерімен 
таныстыру.

        Дене 
шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. Кеудеге 
арналған жаттығулар.
Алға қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау  (Қарым-қатынас және 
еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен № 1. Жаңбырды 
бақылау. Мақсаты: 
Жаңбырды бақылай 

№ 2. Бұлтты бақылау. 
Мақсаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 

№ 3 Ағаштарды 
бақылау. Мақсаты: 
Бұлттың түзілуі және 

№ 4. Желді бақылау. 
Мақсаты: Желдің 
түрлерімен таныстыру. 

№ 7. Ауа райын 
бақылау. Мақсаты: 
Ауа райын бақылай 



отырып, оның 
бұлттан 
жауатындығы және 
түрлерін айтып 
түсіндіру. Мысалы: 
Жай жаңбыр, өткінші
жаңбыр, нөсер 
жаңбыр. Ойын: 
«Айгөлек ау, 
айгөлек.»

түрлері шаршы, будақ,
қатты бұлттарды 
ажырату.Ойын: «Кімге
қандай құрал керек»

олардың түрлері 
шаршы, будақ, қатты 
бұлттарды 
ажырату.Ойын: 
«Кімге қандай құрал 
керек»

Желдің күштілігі ауа-
райының салқындығын 
үдететіндігін түсіндіру. 
Ойын: «Орамал тастау»

отырып, күз мезгілінің 
өзіне тән 
ерекшеліктеріне 
көрсете сипаттау.

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  
 Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын 
әрекеті).

Түскіас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: 
қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы 
«Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану 
кезінде сөйлеспеу,   алғыс айту) 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. 
Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
 Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)



Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
 Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. 
Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға 
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. 
Тамақтану мәденетін қалыптастыру. 
Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптарқа
рау және тағы 
басқаәрекеттер)

Вариативтік 
компонент
Әріптер әлемі
Дауыссыз дыбыстар
Серуенде жинап 
алып келген 
жапырақтарын 
лупамен , жарық 
түсіру арқылы 
зерттеру. (зерттеу іс-
әрекеті)
Балалардың қалауы 
бойынша 
жапырақтарды 
бастыру әдісі арқылы
суретін салу. 
Ермексаздан ағаштар 
мен жапырақтар 
жасап, әр баланың 

Көкөністер мен
жемістердің

айырмашылығы. Дәмі,
көлемі түсі туралы
өздігінен зерттеу

жұмыстарын
ұйымдастыру.

(зерттеу іс-әрекеті)
Балалардың қалауы

бойынша ермексазбен,
түрлі түсті қағазбен

шығармашылық
жұмыстар

(Шығармашылық іс-
әрекет), 

Өз өзіңе көмектес
бастамасымен

топтағы тазалық
жұмыстары. 

(еңбек іс-әрекеті)
Қандай тазалық

жұмысын жасағанын
бейнелеу. 

 (бейнелеу іс-
әрекеті)

Балаларға  қалауы
бойынша  орталықтарға
бөлініп жұмыс жасауын
ұйымдастыру. 
Серуен  кезіндегі
бақылаудан  кейін  -
ағаштың  күзгі
жапырақтардан  алған
әсерлерін  суретте
бейнелеу;  қылқаламмен
қағазға  басып  салу
тәсілдерін  қолдануға;
қағаздың  ортасын,
бұрыштарын,  жоғарғы,
төменгі,  оң  және  сол
жақтарын  ажыратуға
үйрету.

(бейнелеу іс-әрекеті)
Ертегілерді үтел үсті 

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға
бөлініп жұмыс 
жасауы. 
Терезеге карап, күзгі 
табиғатты бейнелеу.
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Табиғи және қалдық 
материалдардың 
түрлерімен таныстыру.
Табиғи 
материалдардан 
экибано құрастыру 
(Шығармашылық, 
танымдық іс-әрекет) 



ағашын жинап ортаға
қойып, күзгі бақты 
жасау. Түрлі түсті 
қағаздарды қиып 
жапырақтар жасап, 
ағаштардың арасына 
салу. 
(Шығармашылық 
іс-әрекет), (бейнелеу
іс-әрекеті)

театры арқылы бір 
біріне айтып беруін 
ұйымдастыру. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Балаларменжекежұмыс Жаңылтпаштар 
айтқызу.
Атам бақ аралады,
Ағам тал аралады.
Асан көл жағалады,
Асыл ат тағалады.

Шырағым шұбат іш,
Шұбатты сұрап іш.
Шұбатты ішпесең,
Бітпейді бұла күш.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Бала тілін дамыту.
"Сауысқан" (ел 
аузынан).
Ала қанат сауысқан,
Жауыр атқа жабысқан.
Ойда жауыр көрінсе,
Ойбайлатқан 
сауысқан.
Қырда жауыр көрінсе,
Қиқаңдатқан сауысқан.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Жаңылтпаштар 
айтқызу.
Атам бақ аралады,
Ағам тал аралады.
Асан көл жағалады,
Асыл ат тағалады.

Шырағым шұбат іш,
Шұбатты сұрап іш.
Шұбатты ішпесең,
Бітпейді бұла күш.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Гүл дүкені" 
дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Түстерді ажырата білу, 
атауын жылдам атау, 
басқалардың арасынан 
қажетті гүлді табу 
қабілеттерін бекіту; 
балаларға өсімдіктерді 
түсі бойынша 
топтастыруды, әдемі гүл
шоқтарын жасауды 
үйрету.
Барысы.
Үстелде әртүрлі 
пішіндегі түрлі түсті 
жапырақшалар тұрады. 
Балалар өздеріне ұнаған
жапырақшаларын 
таңдап, олардың түсін 
атайды және таңдалған 
жапырақшаларға түсі, 

"Не, қайда өседі?" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғатта 
болып жатқан 
құбылыстарды 
түсінуді үйрету; жер 
бетіндегі барлық 
тіршілік иелерінің 
өсімдік 
жамылғысының күйіне
тәуелділігін көрсету.
Барысы.
Педагог әртүрлі 
өсімдіктер мен 
бұталардың атауларын
атайды, балалар сол 
жерде өсетіндерін ғана
таңдайды. Егер олар 
өссе, балалар қол 
шапалақтайды немесе 



пішініне сәйкес келетін 
гүлді табады.
(танымдық іс-әрекет, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

бір жерге секіреді (кез 
келген қимылды 
таңдауға болады), егер 
олай болмаса, балалар 
үндемейді.
Өсімдіктер: шие, алма,
пальма, итмұрын, 
қарақат, өрік, 
таңқурай, апельсин, 
лимон, алмұрт, ананас 
және тағы басқа.
(танымдық іс-әрекет, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.
 Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Кітаптар қарау, күз 
туралы әңгімелесу. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Көңілді музыкаға 
ырғақты би 
қимылдарын жасап, 
көңіл көтеру. Өздері 
ұнататын әндерді 
айтқызу. 
(Музыка)

Балабақша аумағында 
шашылып жатқан ағаш
бұталарын жинау. 
(еңбек іс-әрекеті)

Бүгін күн бойында
қандай іс әрекет

есінде қалғанын бір
біріне әңгімелеп

айтып беруін
ұйымдастыру.

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

«Мен не білемін»
ойыны. Бүгін не

үйренгенін  әр түрлі
заттарды пайдаланып

айтуды

Қимылды ойын «Қу 
түлкі» 
Ауланы таза ұстау 
керектігін, аула 
сыпырушының еңбегін 
бағалауды түсіндіріп, су
сепкішті пайдалануды 
үйрету.
(танымдық, еңбек іс-
әрекет) 

Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Қимылды ойын 
«Қармақ»
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»



ұйымдастыру. 
(зерттеу іс-әрекеті)

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналармен баланың балабақшада не үйренгенін күнделікті сұрап тұру. 
Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру

Музыка пәнінің жетекшісі: Жунусова А.К.
Дене шынықтыру пәнінің жетекшісі: Байгутов Б.М.

                                                                                                                                                                                             Тексерген:   Әдіскер Кожанова Б.С.





Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қараша  айы 2023жыл 2 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.
Музыка пәнінің жетекшісі: Жунусова А.К.
Дене шынықтыру пәнінің жетекшісі: Байгутов Б.М.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
13.11.2023

Сейсенбі
14.11.2023

Сәрсенбі
15.11.2023

Бейсенбі
16.11.2023

Жұма
17.11.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендерін сұрау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі 
көңіл күйін сұрау. (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендері туралы әңгімелесу

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау және
тағы басқаәрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары 
(пазлдар,лото, дидактикалық ойындар). 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды пысықтау. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуға дағдыландыру. 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
«Жүректен жүрекке»
Біздің топта ұл қыздар,



Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «О» 
дыбысы және әрпі.
Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»
Мақсаты: «О» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;

Көркем әдебиет

Тақырыбы: "Менің 
сүйікті ертегім. 
«Ақымақ қасқыр» 
қазақ халқының 
ертегісі."
Мақсаты: Ертегіні 
оқып беру, мазмұнын
әңгімелеуді үйрету. 
Ертегі 
кейіпкерлерінің 
рөліне еніп, олардың 
сөздерін айтқызу 
арқылы 
байланыстыра 
сөйлеуді, 

         Қазақ тілі

Тақырыбы: Доп берші

Мақсаты: ойыншық 
атауларын қайталау. 
Оларды берші сөзімен 
байланыстыра 
қолдануға, ойнағысы 
келген ойыншықты 
сұрап алуға үйрету.

 Математика негіздері

Тақырыбы:"Жұбын 
тап".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың "7,8,9" 
сандары  мен цифрлары 
жайлы білімдерін 
нақтылау; реттік сан 
туралы ұғымдарын 
жандандыру; заттарды 
санау арқылы 
салыстыру дағдыларын 
пысықтау.
           Музыка

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
"Отбасында біз 
бесеуміз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды отбасы 
мүшелерімен 
таныстырып, 
баланың тілдік 
қабылдау 
нәтижелерін, сөйлеу 
мәдениетін дамыту.

        Қазақ тілі

Тақырыбы: "Тіл 
бірліктері (буын, сөз, 
сөйлем). Отбасы 
мүшелері."
Міндеттері. Өзінің 
аты-жөнін, тегін атау;
ата-анасының, 
бауырлары мен әпке-
сіңлілерінің 
есімдерін атау; өзінің
туған күнін айту; 
отбасындағы өз 

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «Қ» 
дыбысы мен әрпі.

Д/о: «Сөз ойла,тез ойла»
Мақсаты: «Қ» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;  
Міндеттері
:Сөздердідыбыстықталд
ау:сөздегідыбыстардың
ретін,дауысты 
жәнедауыссыздыбыстар
дыанықтауды.
қолды жазуға дайындау:
жазу кезінде арқаны 
дұрыс ұстау 
ережелерімен 
таныстыру.

Математика    
негіздері

Тақырыбы:«10»  саны
және цифры»
 Міндеттері: 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Суыр, 
сұңқар, су қайда?" 
ертегісі.
Міндеттері. 
Балаларға ертегі 
арқылы судың 
маңыздылығын және 
судың адамзатқа, 
құстарға, 
жануарларға 
табиғаттың жанды 
құбылыстарына 
қажеттілігін 
түсіндіру.

Көркем әдебиет

Тақырыбы: 
М.Жаманбалинов 
«Құлыншақ» (өлең).
Мақсат-міндеттері. 
Құлыншақ»  
өлеңімен таныстыру; 
балаларды көркем 
әдебиеттегі 
адамгершілік 



кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін, 
белгілерін дәл тауып, 
сипаттауды үйрету.

Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы:Нан
дастарханға  қалай
келеді?
Міндеттері:
Ұннан жасалатын 
тағамдар туралы 
әңгімелеу. Диқан мен
наубайшылардың 
еңбегі жайлы 
түсіндіру. Диқаншы 
еңбегі туралы 
білімдерін толықтыру

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 

«Музыкалық
жұмбақтар»

Музыка тыңдау: 
музыкалық шығармаға 
деген көзқарасты 

білдіру, оның сипаты, 

міндеттерін атау 
және орындау; сөзді 
тұтас, дұрыс, түсініп 
оқуға дағдыландыру; 
ауызша және 
жазбаша тілін 

10  көлеміндегі  санды
тура  және  кері  санауға
үйрету.  Нүктелерді,
өрнектерді  салуға,  тік
және  көлбеу
таяқшаларды, 

әлемімен таныстыру; 
еске сақтау 
қабілеттерін дамыту 
және сөздік қорларын
молайту, 
байланыстыра 
сөйлеуге 
дағдыландыру; 
туынды мағынасын 
түсіну, 
кейіпкерлердің іс-
әрекеттерін бағалау, 
олар жайлы айтуды 
үйрету, адамгершілік 
қасеттерін тәрбиелеу
Жапсыру
Тақырыбы: "Бөлме 
гүлі".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға бөлмеде 
өсірілетін гүлдер 
жайлы түсініктерін 
кеңейту, екіге 
бүктелген қағазды 
симметриялы 
сызықпен кесуге, 
қайшыны дұрыс 
ұстауға, затты 
ұқыпты қиюға 
жетілдіру, қағазды 
бүктеу, жазу арқылы 
саусақтарды әртүрлі 
ұсақ қимылдарды 



қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.

мазмұны туралы айту 
қабілетін қалыптастыру.

Ән айту: бірінші 
октаваның "ре" 
диапазонында жеңіл 
дауыспен ән айту 
дағдыларын 
қалыптастыру, ән айтар 
алдында екінші октаваға
дейін.

Музыкалық-
ырғақтық 
қимыл:музыканың 
сипатын айқын ритақты 
жүру, жеңіл жүгіру 
және жартылай отыру 
арқылы жеткізу арқылы 
жаттығуларды 
орындауға үйрету.

Билер: таныс би 
қимылдарын қолдана 
отырып, импровизация 
қабілетін дамыту.

БМА ойыны: 
балалардың 
шығармашылығын 
дамыту, балаларға 
белсенділік, Тәуелсіздік 
қалыптастыру.

дамыту арқылы 
сөйлеу әрекеттерін 
жетілдіру; оқу 
әрекетіне 
қызығушылығын 
дамыту; тыңда және 
түсіну, байланыстыра
сөйлеу дағдыларын 
жетілдіру; балаларға 
сөйлем туралы 
түсінік беру; суретке 
қарап сөйлем кұрау; 
балаларды 
ұғымталдықка, 
әдептілікке

 тәрбиелеу.

 Математик 
негіздері

Тақырыбы:Тура 
және кері 
санауМақсаты: 
Балаларды сандар 
қатарымен 
таныстыруды 
жалғастыру, тура 
және кері санауды 
үйрету.Санның пайда
болуы. Кеңістік 
туралы түсінік

қисық  және  сынық
сызықтарды  дәптердің
тор  көзіне  сызуға
үйрету.
Карточкалармен жұмыс.
Дидкатикалық  ойын
«көршісін тап»

Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы:«Жол
белгілері»
Міндеттері:Жаяу
жүргіншілер ережесімен
таныстыру,  жол
белгілер  туралы  түсінік
беру,  өмір  қауіпсіздігі
ережелерін  қайталап
түсіру.

Музыка
«Музыкалық 
жұмбақтар»

Музыка тыңдау: 
музыкалық шығармаға 
деген көзқарасты 
білдіру, оның сипаты, 
мазмұны туралы айту 
қабілетін қалыптастыру.

Ән айту: бірінші 
октаваның "ре" 

жасауға үйрету, 
бөлме өсімдіктерін 
күтіп-баптауға 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.

Жүру. Тізені жоғары 
көтеріп жүру. 
Заттардан аттап тепе-
теңдік сақтап жүру. 
Сапта  екеуден жүру. 
Заттардан бір 
қырымен аттап жүру.
Белгі бойынша басқа 
бағытқа бұрылып 



 Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «Қ» 
дыбысы мен әрпі.

Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»
Мақсаты: «Қ» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;  
Міндеттері
:Сөздердідыбыстықт
алдау:сөздегідыбыста
рдыңретін,дауысты 
жәнедауыссыздыбыс
тардыанықтауды.
қолды жазуға 
дайындау: жазу 
кезінде арқаны дұрыс
ұстау ережелерімен 
таныстыру.

        Дене 
шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 

диапазонында жеңіл 
дауыспен ән айту 
дағдыларын 
қалыптастыру, ән айтар 
алдында екінші октаваға
дейін.

Музыкалық-
ырғақтық
қимыл:музыканың
сипатын айқын ритақты
жүру,  жеңіл  жүгіру
және  жартылай  отыру
арқылы жеткізу арқылы
жаттығуларды
орындауға үйрету.
  

.

жүру. Қозғалыс 
бағытын өзгертіп 
жүру. Қолдың 
бастапқы 
қалыптарын өзгерте 
отырып жүру.
Жүгіру. Бір сызыққа 
қойылған заттардың 
арасымен жүгіру. 
1,5–2 минут тоқтамай
жүгіру. 
Кедергілерден өту 
арқылы әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу жүгіру
Тепе-теңдік сақтау. 
Скамейканың үстіне 
қойылған 
текшелерден аттап 
жүру. Шектелген 
жазықтықтың 
үстімен қосалқы 
қадаммен тепе-теңдік
сақтап жұру.



қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау  (Қарым-қатынас және 
еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен (Ауа-райын 
бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
"Көкөністерді ата".
Көкөністердің 
аттарын бекітіп, 
допты қағып алу 
іскерліктерін 
жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: жүгіру 
техникасын 
жетілдіру.
Қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

(Жапырақтардың 
жерге түсуін 
бақылау)
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
гербарий үшін 
ағаштың 
жапырақтарын жинау.

(Желді бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қияр, қияр".
Белгі бойынша 
әрекеттерді жылдам 
орындауды үйрету; 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
лақтыруға күш беру 
қабілетін жетілдіру.

(Күздің жылы 
күндерін бақылау).
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек: 
қызылшаны жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
“Құстар мен мысық”, 

(Күзгі жаңбырды 
бақылау)
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
көкөністерді жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қояндар мен қасқыр



Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  
 Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын 
әрекеті).

Түскіас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: 
қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы 
«Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану 
кезінде сөйлеспеу,   алғыс айту) 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. 
Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
 Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
 Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. 
Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға 
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. 
Тамақтану мәденетін қалыптастыру. 
Асты тауысып жеуге үйрету.



(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптарқа
рау және тағы 
басқаәрекеттер)

Вариативтік 
компонент
Әріптер әлемі
Дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды ажырату
Дидактикалық 
ойын.
"Бұл қай мезгілде 
болады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың мезгілге 
қатысты құбылыстар 
жөнінде білімдерін 
тиянақтау; ойлау, 
есте сақтау, зейін, 
байланыстыра сөйлеу
қабілеттерін дамыту.
Шарты.
Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тән 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын 
және жыл мезгілін 
табуға міндетті.
Балаларды 
жауаптарын тек бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 

Рухани патриоттық 
тәрбие

Тақырыбы: 
«Әңгімелесу»:
 С/р ойын 
«Балабақша»
Кішігірім 
фольклорлық танысу 
(тақпақтар, өлеңдер 
және т.б.).

Дидактикалық ойын.
"От, су, аспан, жер".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тірі және 
өлі табиғат өкілдері 
жайында білімдерін 
нығайту; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу.
Құралдар: доп.
Шарты.
Балалар бір тізбекке, 
жарты шеңберде 
(шеңберде) отырады 
(тұрады).
Алғашқы кезеңдерде 
жүргізуші рөлін 

Дамытушы ойын.
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту.
Шарты.
Жүргізуші.
1-нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді. 
Балалар көрсетілген 
затты, жан-
жануарды, 
құбылысты 
көрсетеді.
2-нұсқа. Белсенді 
балалар ортаға 
шығып, қимылдарды 
кезегімен көрсетеді.
3-нұсқа. Шеңберде 
немесе тізбекте 
отырған (тұрған) 
әрбір бала кезек 
бойынша 

Дидактикалық ойын.
"Не, қалай естіледі?" 
(табиғат құбылыстары).
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғи 
құбылыстардан қандай 
дыбыстар естілетінін 
ажыратуды, табиғи 
дыбыстарды сөйлеудің 
дыбыстық мәдениетін 
қолдану арқылы 
білдіруге ынталандыру; 
дыбыстарды есту, 
дыбыстардың 
артикуляциясын, 
елестету қабілеттерін 
дамыту; сезгіштікке, 
зеректікке тәрбиелеу.
Құралдар: табиғи 
құбылыстардың 
дыбыстық жазбалары, 
таңбалауыштары.
Шарты.
Педагог балалардың 
алдына түрлі 
таңбалауштарды қойып,
өздеріне бір-бірден 
таңдап алуды ұсынады. 
Таңбалауыштағы 
құбылысты атап, оны 
дыбыстық жазбалардың 
арасынан тауып алу 

ЖЖЕ: «Жол белгілері 
еліне саяхат»
Мақсаты: жол 
белгілерінажырата 
білуге, балалардың 
жолда жүру ережелері 
жайында білімдерін 
бекіту. 
Дидактикалық ойын.
"Ұстап ал да, түсін 
ата".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың допты 
ұстап алып, аталған 
түске сай боялған 
белгілі затты 
(құбылысты, 
жануарды, құсты) 
жылдам атауға 
жаттықтыру; ой 
шапшаңдығын, 
түстерді ажырату, 
зейін қабілетін, 
дүниетанымын 
дамыту.
Құралдар. Доп.
Балалар шеңберде 
немесе қатарда 
отырады (тұрады). 
Ойынды педагог 
немесе санамақ 
арқылы таңдалған 



түсіндіруге 
талпындыру қажет.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Аспазхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз, даяшы, кассир,
гардероб қызметкері 
туралы білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
орындардағы 
әдептілік, тамақтану 
әдебі ережелерін 
меңгерту, оларды 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 
қарым-қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге тәрбиелеу.
Құралдар.
Аспазхана жиһаздары

педагог өзі атқаруы 
мүмкін, ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 
отыру үшін
жүргізуші допты әр 
балаға кезекпен "От!" 
не "Су!", не "Аспан!", 
не "Жер!"сөздерін 
айтып, допты 
қолдарына лақтырады.
Допты ұстап алған 
бала әрбір сигнал 
сөзіне әрқалай бір ғана
жауап береді. Мысалы,
"от" - өзін-өзі айналу, 
"су" - суда 
мекендейтін балық, су 
асты жануарын атау, 
"аспан" - аспанда 
ұшып жүретін құс не 
жәндікті атау, "жер" - 
жануар, жәндікті атау.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын. 

қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Зообақ".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігіндегі зообақ, 
қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет 
атқаратын ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын
нығайту; 
мамандардың 

керегін айтады. Балалар 
табиғат құбылысы қалай
естілетінін білгеннен 
кейін, оның 
дыбыстарын 
артикуляция арқылы 
білдіруге тырысады. 
Мысалы, "жел ш-ш-ш" 
немесе "у-у-у" деп 
дыбыстайды. Жаңбыр 
"там-там-там", "тақ-тоқ-
тақ-тоқ" деп 
дыбыстайды және тағы 
басқа.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Табиғи қорық".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғи қорық,
"Қызыл кітап" туралы 
түсініктер беру; 
қорықта қызмет 
атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
жөніндегі ұғымдарын 

балалардың бірі 
жүргізеді.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Цирк".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, гимнаст, 
сиқыршы, жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
саламатты өмір 
салтына тәрбиелеу.
Құралдар.
Циркте қызмет ететін 



(үстелдер мен 
орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлерінің 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары.
Шарты.
Алдымен педагог 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) үшін 
әртүрлі тағамдарды 
дайындау қызметі 
және оның маңызы 
туралы балалармен 
әңгімелеседі. 
Суреттер көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады.
Балалардың рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан соң 
санамақ амалы 
қолданылады.
Педагог балалармен 
бірлесіп ұсынылатын 
белгілі тағамдардың 
тізімдерін, мәзірді 
жасайды. Ол үшін 

"Ветеринарлық 
емхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын жануар 
дәрігері, мейірбике, 
күтуші жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
емханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Ветеринарлық емхана 
қызметкерлеріне қажет
заттар мен құралдар; 
ақ халаттар, 
перчаткалар; емханаға 
қажет жиһаз, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және 
құстар.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 

зообақта атқаратын 
рөлі неде екенін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Зообақ 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы; 
ойыншық жануарлар 
және құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері.
Шарты.
Педагог ойыннан 
бұрын балаларға 
зообақ жайында 
суреттерді 
қарастырады, 
әлемдегі қорғауға 
алынған жануарлар 
жөнінде бейнебаянды
көрсетеді.
Балалар ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 

нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан-
жануарларды 
қорғаудағы атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға 
аяушылықпен қарауға, 
қамқорлыққа тәрбиелеу.
Құралдар.
Табиғи қорықтың 
қызметкерлеріне қажет 
заттар мен құралдар; 
алғашқы медициналық 
көмек қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және құстар; 
орман, бұлақ, жасанды 
таулар үлгілері.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
табиғи қорық туралы 
суреттерді қарап, 
Қазақстандағы табиғи 
қорықтар жөнінде 
бейнебаяндарды 
тамашалайды.
Балалар орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 

артистерге қажет 
ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық жануарлар, 
бас киімдер, 
таяқшалар, спорттық 
киім үлгілері, 
гимнастикалық ұршық,
костюмдер).
Шарты.
Педагог алдымен 
балалармен бірлесіп 
цирктің (суреті) 
қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
әңгімелеседі; әрбір 
артист маман қандай 
құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді.
Балалар циркте қызмет
ететін өнерпаздар: 
сайқымазақ, гимнаст, 
сиқыршы, жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы болып 
бөлініп, топтасып, 
белгілі жаттығулар 
жасайды.



педагог және балалар
кешкі уақыттарда 
түрлі тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан қиып 
алады, ойында 
қолданады.
Педагог адамдардың 
келмей тұрып 
(балалар 
орындарында 
отырып), 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды.
Барлық тағамдар 
әзірленіп болғанда, 
балалар 
(тұтынушылар) 
тамақтану залына 
шақырылады.
Даяшы келген 
тұтынушыларға мәзір
ұсынады, балалар 
тапсырыс береді, 
аспаз әзірлеуді 
көрсетеді, даяшы 
балаларға 
тағамдарды әкеліп, 
соңында "төлемді" 
жасайды.
Балаларға "даяшы" , 
"мәзір", "тағам" 

жұмыстары ретінде 
ветеринардың жұмысы
жайында суреттерді 
қарап, К. 
Чуковскийдің 
"Айболит" ертегісін 
естеріне түсіріп, оқиды
және ветеринарлық 
емхана жайында 
әңгімелесу керек.
Балалар ветеринар 
дәрігерінің жануарлар 
мен құстардың қандай 
дене мүшелерін 
емдейтіні туралы ғана 
емес, қандай 
құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды қою 
қажеттілігін талқылап 
алу керек.
Балалар ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын 
қызметкерлер кім 
болатынын өзара 
таңдайды. Кейіпкерлер
өздеріне қажет киім 
үлгілерін және 
құралдарды алып, 
орындарына барады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік ережелерінің

герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
сияқты мамандардың 
қызметінің мәні неде,
олардың қандай 
құралдарды 
қолданатынын 
туралы талқылап алу 
керек.
Балалар зообақта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне
қажет киім үлгілерін 
мен құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Қалған 
балалар қолдарына 
аңдар мен құстардың 
ойыншықтарын алып
белгілі орындарға 
қондырып, 
қимылдатады, 
қозғалысқа келтіреді.
Мамандар құстар мен
аңдардың орындарын
аралап, көмектерін 
көрсетеді.
Соңында педагог 

ветеринар дәрігері 
сияқты мамандардың 
табиғи қорықта не 
істейтіні (орманшы ауру
ағаштарды тауып, ағаш 
кесушіге кесіп алуға 
тапсырма береді; ауру 
аңдарды байқап, 
ветеринарға көрсетеді, 
аңшы саны көбейіп 
кеткен жыртқыштарды 
атып алады), қандай 
құралдарды 
қолданатыны туралы 
талқылап алу керек.
Балалар табиғи қорықта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне 
қажет киім үлгілерін 
және құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Қалған балалар 
қолдарына аңдар мен 
құстардың 
ойыншықтарын алып, 
белгілі орындарға 
қондырып, қимылға 
келтіреді.
Соңында педагог 
балалармен бірге 

Педагог цирк 
қойылымы жайында 
жариялап, қалған 
балаларды 
орындықтарға 
шақырады.
Әрбір өнерпаздың 
шығуын аса құрметпен
жариялап, оған 
көрермендер 
тарапынан қолдау 
және қошемет 
көрсетуді сұрайды.
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, ал 
көрермендер оларды 
мақтап, қошемет 
білдіретінін айту 
керек.
Педагог ойын барысын
өзі реттеп жатады, 
балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды: 
цирк қойылымының 
әдемі және қызықты 
болуы, өнерпаздардың 



сияқты жаңа сөздерді
айтқызу керек, 
балалар сол сөздерді 
пайдалануы тиіс.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қойып 
жатады.
Ойын соңында 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет,
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

сақталуын, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам өзінің 
қасында тіршілік 
ететін жануарлар мен 
құстардың саулығы 
үшін, жабайы 
табиғаттағы аңдардың 
сақталуы үшін 
жауапты екендігін 
айтуы тиіс. (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 
табиғаттағы 
тіршіліктің 
заңдылықтарын 
бұзбай, жоғалып бара
жатқан аңдар үшін 
жауапкершілікті 
сезіну керектігі, 
оларға қамқорлық 
танытып, тіршілік 
етулеріне қолайлы 
жағдайлар туғызу 
қажеттілігі туралы 
айту. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 
табиғаттағы тіршіліктің 
заңдылықтарын бұзбай, 
оларды сақтап, тіршілік 
иелеріне көмек бере 
отырып, қорғана білу де
керек. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті)

шеберлігі мен 
тынымсыз еңбегінің 
арқасында болады. 
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Балаларменжекежұмыс Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
әңгімелесу. 
(танымдық іс-
әрекет)

"Менің отбасым" 
тақырыбында сюжетті 
суреттер қарастыру. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)

Тақпақ айтқызу.
Ескен Елубаев 
"Күзде".
Қайтқан құсты көрдің
бе,
Қаптай ұшқан 
әуелеп?
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Отбасы" тақырыбында 
сюжетті суреттер 
көрсету. Сұрақтар қою. 
Балалардан сұрақтарға 
толық жауапты талап 
ету. (танымдық іс-
әрекет)

Күз мезгіліне тән 
табиғи ерекшеліктерге 
байланысты 
жұмбақтар шешу. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.



 Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Кітаптар қарау, күз 
туралы әңгімелесу. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Көңілді музыкаға 
ырғақты би 
қимылдарын жасап, 
көңіл көтеру. Өздері 
ұнататын әндерді 
айтқызу. 
(Музыка)

Балабақша аумағында 
шашылып жатқан ағаш
бұталарын жинау. 
(еңбек іс-әрекеті)

Бүгін күн бойында
қандай іс әрекет

есінде қалғанын бір
біріне әңгімелеп

айтып беруін
ұйымдастыру.

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

«Мен не білемін»
ойыны. Бүгін не

үйренгенін  әр түрлі
заттарды пайдаланып

айтуды
ұйымдастыру. 

(зерттеу іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Қу 
түлкі» 
Ауланы таза ұстау 
керектігін, аула 
сыпырушының еңбегін 
бағалауды түсіндіріп, су
сепкішті пайдалануды 
үйрету.
(танымдық, еңбек іс-
әрекет) 

Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Қимылды ойын 
«Қармақ»
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес әрекеті Кітап бұрышында: Д\О: «Жасырынған Шағын кітапхана 1) Тіл ұстарту Азқимылды ойын: 



(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Тілдер 
мерекесіне 
дайындық. (музыка)
Өнер бұрышында 
табиғат 
тақырыбында сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Логикалық, 
танымдық ойындар, 
басқатырғыш 
ойындар. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

аңдарды тап»
Міндеттер: 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеті дамиды. 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру, Сөйлеуді 
дамыту)

Құрылымдалған 
қимылды ойын: 
«Теңіз толқиды»
Міндет: балалар ойын 
шартын бұзбай ойнай 
алады.
(дене шынықтыру)

Азқимылды ойын:
«Қоңырау қайдан 
естіледі?»
Міндеттер: Зейін 
қойып тыңдауға, 
ептіліктері артады.
Шарты: Балалар 
қабырғаға беттерін 
беріп тұрады. Күтуші 
апай бөлменің басқа 
бір шетіне тығылып 
тұрады да қоңырау 
соғады.
(дене шынықтыру)

«Кітаптар әлемі»
Міндеттер: Кітап 
түрлерімен 
танысады.
(қатынас іс-әрекеті)

Зерттеу іс-әрекет:
Тақырыбы: Судың 
қасиеттері
Міндеттер: судың 
үш қасиетіне зерттеу
жүргізеді.үш күйде 
кездеседі: 
қатты(қар,мұз), 
сұйық, газ түрінде – 
бу

Қол жаттығуы
Кел, балақан, 
балақан!
Шапалақта алақан!
Жай, жай, жай!
Қозғап барлық 
денеңді,
Қолды қатты соқ 
енді,
Сарт, сарт, сарт!
(қатынас іс-әрекеті)

жаттығуларын 
қайталау.
2) Онға дейін санау, 
жасырылған санды 
табу. Сандарды есте 
сақтай алады.

Зерттеу іс әрекеті
«Судың құпиясы»
Міндеттер: тәжірибе 
жасау арқылы судың 
қасиеттерімен 
таныстады.

Азқимылды ойын. 
«Ыстық доп»
Міндеттер: Допты бір 
біріне жалғай отырып, 
логикалық сұрақтарға 
тез жауап беруді 
үйренеді.
(дене шынықтыру)

«Атом, молекула»
Міндеттер: Балаларды
ептілікке, ойлау 
қабілетін дамытады.
(танымдық іс-
әрекет, дене 
шынықтыру)

Зерттеу іс әрекеті
«Микробтар»
Міндеттер: 
Микробтарды 
сабынның көмегімен 
жоюға болатынын 
біледі.

Балалардың үйге қайтуы 
(ата-аналарға кеңес)

«Дәрумендердің 
бала өміріндегі 

Ата-аналарға кеңес: 
"Үйдегі уақытты 

"Балаға дұрыс 
сөйлеуді қалай 

«Айына бір рет отбасы 
күнін өткізу».

«Отбасында 
саламатты өмір 



маңызы» 
тақырыбында кеңес 
беру.

балабақшаның күн 
тәртібіне сәйкес 
ұйымдастыру".

үйретеміз?" 
тақырыбында ата-
аналарға кеңес беру.

салтын сақтауға 
бағытталған 
дәстүрлер» 
тақырыбына сұрақ-
жауап.

                                                                                                                                                                             Тексерген: Әдіскер Кожанова Б.С.





Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қараша  айы 2023жыл 3 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.
Музыка пәнінің жетекшісі: Джетписова Г.С.
Дене шынықтыру пәнінің жетекшісі: Байгутов Б.М.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
20.11.2023

Сейсенбі
21.11.2023

Сәрсенбі
22.11.2023

Бейсенбі
23.11.2023

Жұма
24.11.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендерін сұрау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі 
көңіл күйін сұрау. (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендері туралы әңгімелесу

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау және
тағы басқаәрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары 
(пазлдар,лото, дидактикалық ойындар). 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды пысықтау. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуға дағдыландыру. 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке

Шаттық шеңбері 
«Жүректен жүрекке»



дайындық Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «Н» 
дыбысы және әрпі.
Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»

Мақсаты: «Н» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;

Көркем әдебиет

Тақырыбы
:Мақтақыз бен 
мысық 
(қазақ халық 
ертегісі)
Мақсаты:  Ертегіні
мазмұндауда
балалардың
кабілеттілігін
калыптастыру.  Ауыз
әдебиеті
шығармалары

         Қазақ тілі

Тақырыбы: "Ы, І 
дыбыстары 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әріптері 
(атау, жазу негіздері)."

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға [-ы], [-і] 
дыбыстары мен Ы ы, І і 
әріптерін таныстыру. Ы 
ы, І і әріптерін ауада 
жазып көрсету; [-ы], [-і] 
дыбыстарының нақты 
артикуляциялық қалпын
қалыптастыру, есту 
арқылы ажыратуды 
үйрету; буындарда, 
сөздерде дұрыс айтуды 
дағдыландыру; [-ы], [-і] 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Ең 
тәтті дүние» ертегісі 
(Қ.Мырза Әли.)
Мақсат-
міндеттері.Сурет
бойынша  ертегінің
мазмұнын
әңгімелеуге  үйрету;
Еңбекқорлыққа
тәрбиелеу;
егістіктегі  еңбек
түрлерімен  және
көлік  түрлерімен
таныстыру.

        Қазақ тілі

Тақырыбы: «Ы, І 
дыбыстары 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әріптері 

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «С» 
дыбысы мен әрпі.

Д/о: «Сөз ойла,тез ойла»
Мақсаты: «С» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;  
Міндеттері
:Сөздердідыбыстықталд
ау:сөздегідыбыстардың
ретін,дауысты 
жәнедауыссыздыбыстар
дыанықтауды.
қолды жазуға дайындау:
жазу кезінде арқаны 
дұрыс ұстау 
ережелерімен 
таныстыру.

Математика    
негіздері

Тақырыбы:«Кеше,
бүгін,  ертең,  бүрсігүні.

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
Өрмекші, құмырсқа 
және қарлығаш 
(Ы.Алтынсарин 
әңгімесі).
Міндеттері.Сөзді 
буынға бөлуді 
дамыту. 
«Өрмекші, құмырсқа 
және қарлығаш» 
әңгімесін мазмұны 
бойынша әңгімелеп 
айтуды үйрету. 
Әңгімені тыңдата 
отырып, бала қиялын
дамыту. 
 Балаларды 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.

Көркем әдебиет

Тақырыбы: Мысық,
әтеш және түлкі 
(ертегі)



негізінде  қазақ
халқының
тұрмыстіршілігі
арқылы  еңбекке
баулу.  Ертегі
бойынша сұрақтарға
жауап  беруге
дағдыландыру.
Әдеби  жанрдың  бір
түрі  ертегі  туралы
түсініктерін
кеңейту.  

Міндеттері: Ертегі 
мазмұнын 
эмоциялық, бейнелі 
қабылдауға, 
баяндауда 
бейнелеуіш сөздерді 
қолдануға,  ертегіні 
баяндауда сюжеттік 
бірізділікті сақтау 
арқылы қисынды 
мазмұндауға үйрету. 
Ертегі мазмұнында  
қоршаған орта, 
табиғат туралы 
түсініктерін және 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.  Адал дос 
болуға тәрбиелеу.   

дыбыстарының сөздің 
кез келген жерінде 
(сөздің басында, 
ортасында, аяғында) 
табуды жаттықтыру; [-
ы], [-і] дыбыстарын 
сөздерде есту, мысал 
келтіру, сол сөздерді 
қатыстырып қарапайым 
сөйлем құрастыру 
арқылы сөздік қорларын
толықтыру, ойын 
тиянақты жеткізе білуге 
баулу, байланыстыра 
сөйлеуге тәрбиелеу. 
Төзімділікке, ұқыпты, 
әдемі, таза жазуға 
дағдыландыру.

 Математика негіздері

Тақырыбы:Үстінде-
астында. Ішінде-
сыртында. Алдында-
артында.  Оң жақта-сол 
жақта
 Мақсат-
міндеттері.балаларды 
кеңістіктік қарым-

(атау, жазу 
негіздері).»
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға [-ы], [-і] 
дыбыстары мен Ы ы, 
І і әріптерін 
таныстыру. Ы ы, І і 
әріптерін ауада 
жазып көрсету; [-ы], 
[-і] дыбыстарының 
нақты 
артикуляциялық 
қалпын 
қалыптастыру, есту 
арқылы ажыратуды 
үйрету; буындарда, 
сөздерде дұрыс 
айтуды 
дағдыландыру; [-ы], 
[-і] дыбыстарының 
сөздің кез келген 
жерінде (сөздің 
басында, ортасында, 
аяғында) табуды 
жаттықтыру; [-ы], [-і]
дыбыстарын сөздерде
есту, мысал келтіру, 
сол сөздерді 

Таңертең, күндіз, түн»
 Міндеттері: 
балаларды  «ұзақтық»
(уақыт)  терминімен
таныстыру.
Карточкалармен жұмыс.
Дидкатикалық  ойын
«көршісін тап»

Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы:«Табиғат 
бұрышын 
мекендеушілерді білесің
бе?»
Міндеттері:Табиғат
бұрышын  мекендейтін
атжалман,  теңіз
шошқасы  сынды
тіршілік  иелері  туралы
білімдерін  жетілдіру.
Өз  нысанын  суреттеу
қабілеттерін;  зейінін
және  есте  сақтау
қабілеттерін  дамыту.
Жануарлар  әлеміне
деген  сүйіспеншілікке,
оларға  қамқорлық
жасауға  құштар  етіп
тәрбиелеу.  

Мақсат-міндеттері. 
Ертегіні мазмұндауда
кабілеттілігін 
арттыру. Ертегінің 
мазмұнымен және 
кейіпкерлерімен 
таныстыру. Ертегі 
мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап 
беруге 
дағдыландыру. 
Шығарма 
кейіпкерлерімен 
таныстыру. Әдеби 
жанрдың  бір түрі 
ертегі туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Міндеттері: Ертегіні  
баяндауда сюжеттік 
бірізділікті сақтау,  
қисынды 
мазмұндауға, ертегіні
әңгімелеу барысында
бейнелеуіш сөздерді 
қолдануға үйрету.   
Ертегі  мазмұнын 
эмоциялық-бейнелі 
қабылдау,   қоршаған
орта, табиғат туралы 
түсініктерін және 
өзара жағымды 
қарым-қатынасын 
дамыту.   



Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы:«Дені
саудың жаны сау»

Міндеттері:
Жануарлардың 
бәрінің тірі жан иесі 
екендігі және 
олардың тіршілік 
етуіне белгілі бір 
жағдайлар қажеттігі 
туралы түсінікті 
пысықтау.  Оларды 
зейін қойып тыңдау, 
көзбен көргенін естеу
сақтау және сөздік-
логикалық жадын, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Зерттеушілік
мәдениетін дамыту.  

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 

қатынастарды орнатуға 
үйрету: жоғары – төмен,
оң жақ – сол жақ, 
ортасында, арасында.
Музыка

«Көңілді ноталар»

Музыка тыңдау: 
музыканың сипатын 
оның көңіл-күйінде 
көрсетілген образ 
мазмұнымен 
байланыстыру қабілетін
қалыптастыру.

Ән айту: ән айтуда 
вокалды-есту 
үйлестіруін жетілдіру. 

Музыкалық-
ырғақтық қимыл: 
музыканың сипатын 
айқын ритақты жүру, 
жеңіл жүгіру және 
жартылай отыру 
арқылы жеткізу арқылы 
жаттығуларды 
орындауға үйрету.

Билер: музыканың би 
сипатын сезіну 
дағдыларын 
қалыптастыру.

қатыстырып 
қарапайым сөйлем 
құрастыру арқылы 
сөздік қорларын 
толықтыру, ойын 
тиянақты жеткізе 
білуге баулу, 
байланыстыра 
сөйлеуге тәрбиелеу. 
Төзімділікке, 
ұқыпты, әдемі, таза 
жазуға 
дағдыландыру.

 Математик 
негіздері

Тақырыбы:Қағаз 
бетінде бағдарлау 
Мақсаты:балаларды 
кеңістіктік қарым-
қатынастарды 
орнатуға үйрету.

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «Н» 
дыбысы мен әрпі.

Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»

  Музыка
«Көңілді ноталар»

Музыка тыңдау: 
музыканың сипатын 
оның көңіл-күйінде 
көрсетілген образ 
мазмұнымен 
байланыстыру қабілетін
қалыптастыру.
Ән айту: ән айтуда 
вокалды-есту 
үйлестіруін жетілдіру. 
Музыкалық-
ырғақтық қимыл: 
музыканың сипатын 
айқын ритақты жүру, 
жеңіл жүгіру және 
жартылай отыру 
арқылы жеткізу арқылы 
жаттығуларды 
орындауға үйрету.
Билер: музыканың би 
сипатын сезіну 
дағдыларын 
қалыптастыру.

Жағымды әдеттерді 
бағалай білуге  
тәрбиелеу.

Мүсіндеу
Тақырыбы: "Қоян 
бауырсақты 
кездестірді".
Мақсат-
міндеттері.ертегі 
әлеміне деген 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру, ертегі 
кейіпкерлерінің 
бейнесін мүсіндей 
білуге және 
кеңістікте 
орналастыра білуге 
үйрету. Балаларды 
елестету арқылы 
таныс бейненің 
мүсінін жасау 
іскерліктерін 
жетілдіру; 
балалардың 
шығармашылық 
қабілеттерін, сөйлеу 
тілдерін дамыту; 
тәрбиелік: әсемдікті 
сезіне білуге, 
сүйіспеншілікке, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу



тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.

БМА  ойыны:
балалардың  музыкалық
аспаптарында
қарапайым,  таныс
әуендерді  Жеке  және
шағын  топтарда
орындауға үйрету.

 

Мақсаты: «Н» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;  
Міндеттері
:Сөздердідыбыстықт
алдау:сөздегідыбыста
рдыңретін,дауысты 
жәнедауыссыздыбыс
тардыанықтауды.
қолды жазуға 
дайындау: жазу 
кезінде арқаны дұрыс
ұстау ережелерімен 
таныстыру.

       Дене 
шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.



 
Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану 

туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау  (Қарым-қатынас және 
еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен (Ауа-райын 
бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
"Көкөністерді ата".
Көкөністердің 
аттарын бекітіп, 
допты қағып алу 
іскерліктерін 
жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: жүгіру 
техникасын 
жетілдіру.
Қимылдарды 
үйлестіруді дамыту.

(Жапырақтардың 
жерге түсуін 
бақылау)
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
гербарий үшін 
ағаштың 
жапырақтарын жинау.

(Желді бақылау)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қияр, қияр".
Белгі бойынша 
әрекеттерді жылдам 
орындауды үйрету; 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
лақтыруға күш беру 
қабілетін жетілдіру.

(Күздің жылы 
күндерін бақылау).
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек: 
қызылшаны жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары.
“Құстар мен мысық”, 

(Күзгі жаңбырды 
бақылау)
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
көкөністерді жинау.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қояндар мен қасқыр

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  
 Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын 
әрекеті).

Түскіас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: 
қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы 
«Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»



Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану 
кезінде сөйлеспеу,   алғыс айту) 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. 
Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
 Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
 Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. 
Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға 
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. 
Тамақтану мәденетін қалыптастыру. 
Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптарқа
рау және тағы 
басқаәрекеттер)

Вариативтік 
компонент
Әріптер әлемі
А дыбысы мен әріпі
Дидактикалық 
ойын.
"Бұл қай мезгілде 

Рухани патриоттық 
тәрбие

Тақырыбы: 
«Әңгімелесу»:
 С/р ойын 
«Балабақша»

Дамытушы ойын.
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз".
Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалық ойын.
"Не, қалай естіледі?" 
(табиғат құбылыстары).
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғи 
құбылыстардан қандай 
дыбыстар естілетінін 

ЖЖЕ: «Жол белгілері 
еліне саяхат»
Мақсаты: жол 
белгілерінажырата 
білуге, балалардың 
жолда жүру ережелері 
жайында білімдерін 



болады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың мезгілге 
қатысты құбылыстар 
жөнінде білімдерін 
тиянақтау; ойлау, 
есте сақтау, зейін, 
байланыстыра сөйлеу
қабілеттерін дамыту.
Шарты.
Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тән 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын 
және жыл мезгілін 
табуға міндетті.
Балаларды 
жауаптарын тек бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 
түсіндіруге 
талпындыру қажет.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Кішігірім 
фольклорлық танысу 
(тақпақтар, өлеңдер 
және т.б.).

Дидактикалық ойын.
"От, су, аспан, жер".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тірі және 
өлі табиғат өкілдері 
жайында білімдерін 
нығайту; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу.
Құралдар: доп.
Шарты.
Балалар бір тізбекке, 
жарты шеңберде 
(шеңберде) отырады 
(тұрады).
Алғашқы кезеңдерде 
жүргізуші рөлін 
педагог өзі атқаруы 
мүмкін, ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 
отыру үшін
жүргізуші допты әр 
балаға кезекпен "От!" 

Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту.
Шарты.
Жүргізуші.
1-нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді. 
Балалар көрсетілген 
затты, жан-
жануарды, 
құбылысты 
көрсетеді.
2-нұсқа. Белсенді 
балалар ортаға 
шығып, қимылдарды 
кезегімен көрсетеді.
3-нұсқа. Шеңберде 
немесе тізбекте 
отырған (тұрған) 
әрбір бала кезек 
бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 

ажыратуды, табиғи 
дыбыстарды сөйлеудің 
дыбыстық мәдениетін 
қолдану арқылы 
білдіруге ынталандыру; 
дыбыстарды есту, 
дыбыстардың 
артикуляциясын, 
елестету қабілеттерін 
дамыту; сезгіштікке, 
зеректікке тәрбиелеу.
Құралдар: табиғи 
құбылыстардың 
дыбыстық жазбалары, 
таңбалауыштары.
Шарты.
Педагог балалардың 
алдына түрлі 
таңбалауштарды қойып,
өздеріне бір-бірден 
таңдап алуды ұсынады. 
Таңбалауыштағы 
құбылысты атап, оны 
дыбыстық жазбалардың 
арасынан тауып алу 
керегін айтады. Балалар 
табиғат құбылысы қалай
естілетінін білгеннен 
кейін, оның 
дыбыстарын 
артикуляция арқылы 
білдіруге тырысады. 
Мысалы, "жел ш-ш-ш" 

бекіту. 
Дидактикалық ойын.
"Ұстап ал да, түсін 
ата".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың допты 
ұстап алып, аталған 
түске сай боялған 
белгілі затты 
(құбылысты, 
жануарды, құсты) 
жылдам атауға 
жаттықтыру; ой 
шапшаңдығын, 
түстерді ажырату, 
зейін қабілетін, 
дүниетанымын 
дамыту.
Құралдар. Доп.
Балалар шеңберде 
немесе қатарда 
отырады (тұрады). 
Ойынды педагог 
немесе санамақ 
арқылы таңдалған 
балалардың бірі 
жүргізеді.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-



Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Аспазхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз, даяшы, кассир,
гардероб қызметкері 
туралы білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
орындардағы 
әдептілік, тамақтану 
әдебі ережелерін 
меңгерту, оларды 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 
қарым-қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге тәрбиелеу.
Құралдар.
Аспазхана жиһаздары
(үстелдер мен 
орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлерінің 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары.
Шарты.

не "Су!", не "Аспан!", 
не "Жер!"сөздерін 
айтып, допты 
қолдарына лақтырады.
Допты ұстап алған 
бала әрбір сигнал 
сөзіне әрқалай бір ғана
жауап береді. Мысалы,
"от" - өзін-өзі айналу, 
"су" - суда 
мекендейтін балық, су 
асты жануарын атау, 
"аспан" - аспанда 
ұшып жүретін құс не 
жәндікті атау, "жер" - 
жануар, жәндікті атау.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Ветеринарлық 
емхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын жануар 

іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Зообақ".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігіндегі зообақ, 
қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет 
атқаратын ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын
нығайту; 
мамандардың 
зообақта атқаратын 
рөлі неде екенін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

немесе "у-у-у" деп 
дыбыстайды. Жаңбыр 
"там-там-там", "тақ-тоқ-
тақ-тоқ" деп 
дыбыстайды және тағы 
басқа.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Табиғи қорық".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғи қорық,
"Қызыл кітап" туралы 
түсініктер беру; 
қорықта қызмет 
атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан-
жануарларды 
қорғаудағы атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-

әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Цирк".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, гимнаст, 
сиқыршы, жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
саламатты өмір 
салтына тәрбиелеу.
Құралдар.
Циркте қызмет ететін 
артистерге қажет 
ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық жануарлар, 
бас киімдер, 
таяқшалар, спорттық 
киім үлгілері, 
гимнастикалық ұршық,



Алдымен педагог 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) үшін 
әртүрлі тағамдарды 
дайындау қызметі 
және оның маңызы 
туралы балалармен 
әңгімелеседі. 
Суреттер көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады.
Балалардың рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан соң 
санамақ амалы 
қолданылады.
Педагог балалармен 
бірлесіп ұсынылатын 
белгілі тағамдардың 
тізімдерін, мәзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог және балалар
кешкі уақыттарда 
түрлі тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан қиып 
алады, ойында 
қолданады.
Педагог адамдардың 
келмей тұрып 
(балалар 

дәрігері, мейірбике, 
күтуші жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
емханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Ветеринарлық емхана 
қызметкерлеріне қажет
заттар мен құралдар; 
ақ халаттар, 
перчаткалар; емханаға 
қажет жиһаз, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және 
құстар.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
ветеринардың жұмысы
жайында суреттерді 
қарап, К. 
Чуковскийдің 
"Айболит" ертегісін 
естеріне түсіріп, оқиды

Құралдар.
Зообақ 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы; 
ойыншық жануарлар 
және құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері.
Шарты.
Педагог ойыннан 
бұрын балаларға 
зообақ жайында 
суреттерді 
қарастырады, 
әлемдегі қорғауға 
алынған жануарлар 
жөнінде бейнебаянды
көрсетеді.
Балалар ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
сияқты мамандардың 
қызметінің мәні неде,
олардың қандай 
құралдарды 
қолданатынын 

жануарларға 
аяушылықпен қарауға, 
қамқорлыққа тәрбиелеу.
Құралдар.
Табиғи қорықтың 
қызметкерлеріне қажет 
заттар мен құралдар; 
алғашқы медициналық 
көмек қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және құстар; 
орман, бұлақ, жасанды 
таулар үлгілері.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
табиғи қорық туралы 
суреттерді қарап, 
Қазақстандағы табиғи 
қорықтар жөнінде 
бейнебаяндарды 
тамашалайды.
Балалар орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
сияқты мамандардың 
табиғи қорықта не 
істейтіні (орманшы ауру
ағаштарды тауып, ағаш 
кесушіге кесіп алуға 
тапсырма береді; ауру 
аңдарды байқап, 

костюмдер).
Шарты.
Педагог алдымен 
балалармен бірлесіп 
цирктің (суреті) 
қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
әңгімелеседі; әрбір 
артист маман қандай 
құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді.
Балалар циркте қызмет
ететін өнерпаздар: 
сайқымазақ, гимнаст, 
сиқыршы, жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы болып 
бөлініп, топтасып, 
белгілі жаттығулар 
жасайды.
Педагог цирк 
қойылымы жайында 
жариялап, қалған 
балаларды 
орындықтарға 
шақырады.
Әрбір өнерпаздың 
шығуын аса құрметпен



орындарында 
отырып), 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды.
Барлық тағамдар 
әзірленіп болғанда, 
балалар 
(тұтынушылар) 
тамақтану залына 
шақырылады.
Даяшы келген 
тұтынушыларға мәзір
ұсынады, балалар 
тапсырыс береді, 
аспаз әзірлеуді 
көрсетеді, даяшы 
балаларға 
тағамдарды әкеліп, 
соңында "төлемді" 
жасайды.
Балаларға "даяшы" , 
"мәзір", "тағам" 
сияқты жаңа сөздерді
айтқызу керек, 
балалар сол сөздерді 
пайдалануы тиіс.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қойып 

және ветеринарлық 
емхана жайында 
әңгімелесу керек.
Балалар ветеринар 
дәрігерінің жануарлар 
мен құстардың қандай 
дене мүшелерін 
емдейтіні туралы ғана 
емес, қандай 
құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды қою 
қажеттілігін талқылап 
алу керек.
Балалар ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын 
қызметкерлер кім 
болатынын өзара 
таңдайды. Кейіпкерлер
өздеріне қажет киім 
үлгілерін және 
құралдарды алып, 
орындарына барады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік ережелерінің
сақталуын, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 

туралы талқылап алу 
керек.
Балалар зообақта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне
қажет киім үлгілерін 
мен құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Қалған 
балалар қолдарына 
аңдар мен құстардың 
ойыншықтарын алып
белгілі орындарға 
қондырып, 
қимылдатады, 
қозғалысқа келтіреді.
Мамандар құстар мен
аңдардың орындарын
аралап, көмектерін 
көрсетеді.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 
табиғаттағы 
тіршіліктің 
заңдылықтарын 
бұзбай, жоғалып бара
жатқан аңдар үшін 

ветеринарға көрсетеді, 
аңшы саны көбейіп 
кеткен жыртқыштарды 
атып алады), қандай 
құралдарды 
қолданатыны туралы 
талқылап алу керек.
Балалар табиғи қорықта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне 
қажет киім үлгілерін 
және құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Қалған балалар 
қолдарына аңдар мен 
құстардың 
ойыншықтарын алып, 
белгілі орындарға 
қондырып, қимылға 
келтіреді.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 
табиғаттағы тіршіліктің 
заңдылықтарын бұзбай, 
оларды сақтап, тіршілік 
иелеріне көмек бере 
отырып, қорғана білу де
керек. (зерттеу іс-

жариялап, оған 
көрермендер 
тарапынан қолдау 
және қошемет 
көрсетуді сұрайды.
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, ал 
көрермендер оларды 
мақтап, қошемет 
білдіретінін айту 
керек.
Педагог ойын барысын
өзі реттеп жатады, 
балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды: 
цирк қойылымының 
әдемі және қызықты 
болуы, өнерпаздардың 
шеберлігі мен 
тынымсыз еңбегінің 
арқасында болады. 
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-



жатады.
Ойын соңында 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет,
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

қорытынды жасай 
алады: адам өзінің 
қасында тіршілік 
ететін жануарлар мен 
құстардың саулығы 
үшін, жабайы 
табиғаттағы аңдардың 
сақталуы үшін 
жауапты екендігін 
айтуы тиіс. (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

жауапкершілікті 
сезіну керектігі, 
оларға қамқорлық 
танытып, тіршілік 
етулеріне қолайлы 
жағдайлар туғызу 
қажеттілігі туралы 
айту. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

әрекеті, танымдық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті)

әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Балаларменжекежұмыс Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
әңгімелесу. 
(танымдық іс-
әрекет)

"Менің отбасым" 
тақырыбында сюжетті 
суреттер қарастыру. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)

Тақпақ айтқызу.
Ескен Елубаев 
"Күзде".
Қайтқан құсты көрдің
бе,
Қаптай ұшқан 
әуелеп?
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Отбасы" тақырыбында 
сюжетті суреттер 
көрсету. Сұрақтар қою. 
Балалардан сұрақтарға 
толық жауапты талап 
ету. (танымдық іс-
әрекет)

Күз мезгіліне тән 
табиғи ерекшеліктерге 
байланысты 
жұмбақтар шешу. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.
 Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Кітаптар қарау, күз 
туралы әңгімелесу. 

Балабақша аумағында 
шашылып жатқан ағаш

Бүгін күн бойында
қандай іс әрекет

Қимылды ойын «Қу 
түлкі» 

Қимылды ойын 
«Қармақ»



(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Көңілді музыкаға 
ырғақты би 
қимылдарын жасап, 
көңіл көтеру. Өздері 
ұнататын әндерді 
айтқызу. 
(Музыка)

бұталарын жинау. 
(еңбек іс-әрекеті)

есінде қалғанын бір
біріне әңгімелеп

айтып беруін
ұйымдастыру.

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

«Мен не білемін»
ойыны. Бүгін не

үйренгенін  әр түрлі
заттарды пайдаланып

айтуды
ұйымдастыру. 

(зерттеу іс-әрекеті)

Ауланы таза ұстау 
керектігін, аула 
сыпырушының еңбегін 
бағалауды түсіндіріп, су
сепкішті пайдалануды 
үйрету.
(танымдық, еңбек іс-
әрекет) 

Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркем сөз
Нан – ардақты адал ас
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 

Д\О: «Жасырынған 
аңдарды тап»
Міндеттер: 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеті дамиды. 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру, Сөйлеуді 

Шағын кітапхана
«Кітаптар әлемі»
Міндеттер: Кітап 
түрлерімен 
танысады.
(қатынас іс-әрекеті)

1) Тіл ұстарту 
жаттығуларын 
қайталау.
2) Онға дейін санау, 
жасырылған санды 
табу. Сандарды есте 
сақтай алады.

Азқимылды ойын: 
«Атом, молекула»
Міндеттер: Балаларды
ептілікке, ойлау 
қабілетін дамытады.
(танымдық іс-
әрекет, дене 
шынықтыру)



(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Тілдер 
мерекесіне 
дайындық. (музыка)
Өнер бұрышында 
табиғат 
тақырыбында сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу.
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Логикалық, 
танымдық ойындар, 
басқатырғыш 
ойындар. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

дамыту)

Құрылымдалған 
қимылды ойын: 
«Теңіз толқиды»
Міндет: балалар ойын 
шартын бұзбай ойнай 
алады.
(дене шынықтыру)

Азқимылды ойын:
«Қоңырау қайдан 
естіледі?»
Міндеттер: Зейін 
қойып тыңдауға, 
ептіліктері артады.
Шарты: Балалар 
қабырғаға беттерін 
беріп тұрады. Күтуші 
апай бөлменің басқа 
бір шетіне тығылып 
тұрады да қоңырау 
соғады.
(дене шынықтыру)

Зерттеу іс-әрекет:
Тақырыбы: Судың 
қасиеттері
Міндеттер: судың 
үш қасиетіне зерттеу
жүргізеді.үш күйде 
кездеседі: 
қатты(қар,мұз), 
сұйық, газ түрінде – 
бу

Қол жаттығуы
Кел, балақан, 
балақан!
Шапалақта алақан!
Жай, жай, жай!
Қозғап барлық 
денеңді,
Қолды қатты соқ 
енді,
Сарт, сарт, сарт!
(қатынас іс-әрекеті)

Зерттеу іс әрекеті
«Судың құпиясы»
Міндеттер: тәжірибе 
жасау арқылы судың 
қасиеттерімен 
таныстады.

Азқимылды ойын. 
«Ыстық доп»
Міндеттер: Допты бір 
біріне жалғай отырып, 
логикалық сұрақтарға 
тез жауап беруді 
үйренеді.
(дене шынықтыру)

Зерттеу іс әрекеті
«Микробтар»
Міндеттер: 
Микробтарды 
сабынның көмегімен 
жоюға болатынын 
біледі.

Балалардың үйге қайтуы 
(ата-аналарға кеңес)

«Дәрумендердің 
бала өміріндегі 
маңызы» 
тақырыбында кеңес 
беру.

Ата-аналарға кеңес: 
"Үйдегі уақытты 
балабақшаның күн 
тәртібіне сәйкес 
ұйымдастыру".

"Балаға дұрыс 
сөйлеуді қалай 
үйретеміз?" 
тақырыбында ата-
аналарға кеңес беру.

«Айына бір рет отбасы 
күнін өткізу».

«Отбасында 
саламатты өмір 
салтын сақтауға 
бағытталған 
дәстүрлер» 
тақырыбына сұрақ-
жауап.



Тексерген: Әдіскер Кожанова Б.С.





Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қараша  айы 2023жыл 4 апта
Көкшетау қаласы «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы 5 жас
Тобы: №5 «Балдаурен»
Тәрбиеші:  Шаймерденова А.А.
                    Карбаева Р.К.
Музыка пәнінің жетекшісі: Джетписова Г.С.
Дене шынықтыру пәнінің жетекшісі: Байгутов Б.М.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
27.11.2023

Сейсенбі
28.11.2023

Сәрсенбі
29.11.2023

Бейсенбі
30.11.2023

Жұма
01.12.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендерін сұрау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі 
көңіл күйін сұрау. (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендері туралы әңгімелесу

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау және
тағы басқаәрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары 
(пазлдар,лото, дидактикалық ойындар). 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды пысықтау. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуға дағдыландыру. 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке

Шаттық шеңбері 
«Жүректен жүрекке»



Дайындық Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен бөлісуді ұйымдастырып, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «О» 
дыбысы және әрпі.
Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»

Мақсаты:«О» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;

Көркем әдебиет

Тақырыбы:Бір уыс 
мақта 
( ертегі)
Мақсаты: 
Балалардың әңгімеге 
деген 
қызығушылығын 
арттыру. Әңгіменің 
мазмұнымен 
таныстыру. Бір-
бірімен байланысты 
сюжет бойынша 

         Қазақ тілі

Тақырыбы: "Ұ, Ү 
дыбыстары 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әріптері (атау,
жазу негіздері)."
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды [ұ], [ү] 
дыбыстарымен, Ұ ұ 
және Ү ү әріптерімен 
таныстыру. Ұ және Ү 
әріптерін ауада жазып 
көрсету, [ұ], [ү] 
дыбыстарының нақты 
артикуляциялық қалпын
қалыптастыру, естуді, 
ажыратуды үйрету, 
буындарда, сөздерде 
дұрыс айтуға 
дағдыландыру. Ұ және 
Ү дыбыстарының сөздің
кез келген жерінен (сөз 
басында, ортасында, 
аяғында) тауып көрсете 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
Асханадағы ыдыс-аяқ
Мақсат-міндеттері.
ыдыс-аяқ туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Еңбексүйгіштікке, 
үлкенді сыйлауға 
тәрбиелеу. 
Дыбыстарды анық 
айтуға үйрету.

        Қазақ тілі

Тақырыбы: "Ұ, Ү 
дыбыстары 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әріптері 
(атау, жазу 
негіздері)."
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды [ұ], [ү] 
дыбыстарымен, Ұ ұ 
және Ү ү әріптерімен 

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «О» 
дыбысы мен әрпі.

Д/о: «Сөз ойла,тез ойла»
Мақсаты: «О» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;  
Міндеттері
:Сөздердідыбыстықталд
ау:сөздегідыбыстардың
ретін,дауысты 
жәнедауыссыздыбыстар
дыанықтауды.
қолды жазуға дайындау:
жазу кезінде арқаны 
дұрыс ұстау 
ережелерімен 
таныстыру.

Математика    
негіздері

Тақырыбы:  Ауыр.
Жеңіл

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
Алғашқы қар
Міндеттері:
Дауыссыз  дыбыс
түрлерін  ажырата
білуге  баулу.
Балалардың  ойлау
қабілетін  және  тілін
дамыту.  Туған
табиғатты  сүйе
білуге тәрбиелеу.

Көркем әдебиет

Тақырыбы: Жақсы 
мен жаман. (өлең)
. Мақсаты: Жақсы 
мен жаман туралы 
түсініктерін  кеңейту.
Өлең – әдеби 
жанрдың бір түрі 
екенін түсіндіру. 
Міндеттері:  Өлеңді
мәнерлей  оқи



әңгімені 
шығармашылықпен 
құрап айту. 
Әңгіменің мазмұны 
бойынша сұрақтарға 
жауап беруге 
дағдыландыру. 
Әдеби жанрдың түрі 
– әңгіме туралы 
түсініктерін кеңейту.

Міндеттері: Әңгімені
эмоциялық-бейнелік  
мазмұндап, баяндауға
баулу.   Әңгімені 
жалғастырып, сюжет 
бойынша 
құрастыруға үйрету.
,   
Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы:Барлық
ағаштың  жапырағы
түседі ме?

Міндеттері:
Күзгі табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерді бақылап,
бір-бірінен ажырата 
білуге үйрету. 
Балалардың 

білуге үйрету, [ұ], [ү] 
дыбыстары кездесетін 
сөйлем ойлатып, сөзге 
мысал келтіріп, сол 
сөздерді қатыстырып, 
сөйлем құрастыру 
арқылы сөздік қорларын
толықтыру, ойын 
тиянақты жеткізе білуге 
баулу, байланыстыра 
сөйлеуге тәрбиелеу. 
Төзімділікке, ұқыпты, 
әдемі, таза жазуға 
дағдыланады

 Математика негіздері

Тақырыбы:Апта 
күндері
 Мақсат-
міндеттері.Апта 
күндерін қайталап, 
бекіту.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. Кеудеге 
арналған жаттығулар. 
Алға қарай еңкейіп, 
алақанды еденге тигізу; 
артқы жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары көтеріп, 
жан-жаққа бұрылу. 

таныстыру. Ұ және Ү
әріптерін ауада 
жазып көрсету, [ұ], 
[ү] дыбыстарының 
нақты 
артикуляциялық 
қалпын 
қалыптастыру, 
естуді, ажыратуды 
үйрету, буындарда, 
сөздерде дұрыс 
айтуға 
дағдыландыру. Ұ 
және Ү 
дыбыстарының 
сөздің кез келген 
жерінен (сөз басында,
ортасында, аяғында) 
тауып көрсете білуге 
үйрету, [ұ], [ү] 
дыбыстары 
кездесетін сөйлем 
ойлатып, сөзге мысал
келтіріп, сол сөздерді
қатыстырып, сөйлем 
құрастыру арқылы 
сөздік қорларын 
толықтыру, ойын 
тиянақты жеткізе 
білуге баулу, 
байланыстыра 
сөйлеуге тәрбиелеу. 
Төзімділікке, 

 Міндеттері: 
заттардың  салмағы  мен
өлшеуі  туралы  ұғым
қалыптастыру.
Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы:«Табиғатта 
не өзгерді?»
Мақсаты:Күзде
табиғатта  болатын
маусымдық өзгерістерді
бақылап,  бір-бірінен
ажырату  және
атауларын  атап
көрсетуге;  себеп-салдар
байланысын  анықтауға
үйрету.  ә) Тәжірибелік-
тәжірибеалдық жұмысқа
деген
қызығушылықтарын
ояту,  бақылау
нәтижелерін салыстыру,
талдау және қорытынды
жасау  қабілеттерін
шыңдау.   б)  Табиғатқа
жауапкершілікпен
қарауға тәрбиелеу
скамейка  бойымен
қолымен  тартылу.
Гимнастикалық
қабырғамен  өрмелеу
және бір гимнастикалық
қабырғадан  екіншісіне

отырып,  логикалық
екпінмен,
үзілістермен
жаттауға үйрету. 
Сурет  бойынша
әңгіме  құрастыруда
эмоциялық  бейнелік
мазмұнды баяндау
суреттегі
кейіпкерлерді  атау,
оларға  сипаттама
беру. 
Сюжет  бойынша
шығармашылықпен
әңгімелеуде
эпитеттерді,
теңеулерді
қолдану,  ойлау
қабілеттерін
дамыту. 
Жақсы  тұлға  болып
өсуге,  жақсылық
жасауға  тәрбиелеу.

Жапсыру
Тақырыбы: Түлкі
Мақсат-
міндеттері.түлкінің 
бейнесін қию арқылы
пішіндер туралы 
түсініктерін нығайту.



табиғатқа қатысты 
қарапайым білімдерін
күшейтіп, табиғатпен
қатынас жасау 
мəдениетін 
қалыптастыру. 
Баланың тұлғалық 
қасиеттерін дамыту 
Музыка

«Қазақстан халқының
салт-дәстүрлері»

Музыка тыңдау: 
балаларды өмірдің 
кейбір құбылыстарын
бейнелеу тәсілі 
ретінде әлемдік және 
қазақ музыкалық 
өнерінің 
туындыларымен 
таныстыру.

Ән айту: музыкалық 
фразалар арасында 
тыныс алуды үйрету. 

Музыкалық-
ырғақтық қимыл: 
музыканың сипатын 
айқын ритақты жүру, 
жеңіл жүгіру және 

Отырып алға қарай 
еңкею, тізерлеп тұрып 
алға еңкею.
Негізгі қимылдар.
Жүру. Тізені жоғары 
көтеріп жүру. Заттардан
аттап тепе-теңдік сақтап
жүру. Сапта  екеуден 
жүру. Заттардан бір 
қырымен аттап жүру. 
Белгі бойынша басқа 
бағытқа бұрылып жүру. 
Қозғалыс бағытын 
өзгертіп жүру. Қолдың 
бастапқы қалыптарын 
өзгерте отырып жүру.
Жүгіру. Бір сызыққа 
қойылған заттардың 
арасымен жүгіру. 1,5–2 
минут тоқтамай жүгіру. 
Кедергілерден өту 
арқылы әртүрлі 
жылдамдықпен – баяу 
жүгіру
Тепе-теңдік сақтау. 
Скамейканың үстіне 
қойылған текшелерден 
аттап жүру. Шектелген 
жазықтықтың үстімен 
қосалқы қадаммен тепе-

ұқыпты, әдемі, таза 
жазуға дағдыланады 
Математик негіздері

Тақырыбы:Қағаз 
бетінде бағдарлау 
Мақсаты:балаларды 
кеңістіктік қарым-
қатынастарды 
орнатуға үйрету.

Сауат ашу негіздері

Тақырыбы:  «О» 
дыбысы мен әрпі.

Д/о: «Сөз ойла,тез 
ойла»
Мақсаты: «О» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын үйрету;  
Міндеттері
:Сөздердідыбыстықт
алдау:сөздегідыбыста
рдыңретін,дауысты 
жәнедауыссыздыбыс
тардыанықтауды.
қолды жазуға 
дайындау: жазу 
кезінде арқаны дұрыс
ұстау ережелерімен 
таныстыру.

ауысып өрмелеу.
Музыка
«Қазақстан халқының 
салт-дәстүрлері»

Музыка тыңдау: 
балаларды өмірдің 
кейбір құбылыстарын 
бейнелеу тәсілі ретінде 
әлемдік және қазақ 
музыкалық өнерінің 
туындыларымен 
таныстыру.
Ән айту: музыкалық 
фразалар арасында 
тыныс алуды үйрету. 
Музыкалық-
ырғақтық  қимыл:
музыканың  сипатын
айқын  ритақты  жүру,
жеңіл  жүгіру  және
жартылай  отыру
арқылы жеткізу арқылы
жаттығуларды
орындауға үйрету.

Міндеттері:бұрынғы 
үйренген 
әдістәсілдерді өз 
еріктерімен қолдана 
білу дағдыларын 
қалыптастыру; ұсақ 
қол қимылдарын, 
ойлау қабілетін 
дамыту , 
ұқыптылыққа, 
тиянақтылыққа 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.

Жүру. Тізені жоғары 
көтеріп жүру. 
Заттардан аттап тепе-



жартылай отыру 
арқылы жеткізу 
арқылы 
жаттығуларды 
орындауға үйрету.

Билер: таныс би 
қимылдарын қолдана 
отырып, 
импровизация 
қабілетін дамыту.

БМА  ойыны:
балалардың
шығармашылығын
дамыту,  балаларға
белсенділік,
Тәуелсіздік
қалыптастыру.

Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 

теңдік сақтап жұру.
Еңбектеу,өрмелеу.
Төрттағандап  еңбектеу
(арақашықтығы  3-4
метр). Әртүрлі
тәсілдермен  құрсаудың
ішіне  еңбектеп  өту.
Гимнастикалық
скамейка  бойымен
қолымен  тартылу.
Гимнастикалық
қабырғамен  өрмелеу
және бір гимнастикалық
қабырғадан  екіншісіне
ауысып өрмелеу.

  Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Кеудеге арналған 
жаттығулар. Алға 
қарай еңкейіп, 
алақанды еденге 
тигізу; артқы 
жағынан қолды 
айқастырып көтеру; 
қолды жоғары 
көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.
Жүру. Тізені жоғары 
көтеріп жүру. 
Заттардан аттап тепе-
теңдік сақтап жүру. 
Сапта  екеуден жүру. 
Заттардан бір 
қырымен аттап жүру.
Белгі бойынша басқа 
бағытқа бұрылып 
жүру. Қозғалыс 
бағытын өзгертіп 
жүру. Қолдың 
бастапқы 
қалыптарын өзгерте 
Музыка

теңдік сақтап жүру. 
Сапта  екеуден жүру. 
Заттардан бір 
қырымен аттап жүру.
Белгі бойынша басқа 
бағытқа бұрылып 
жүру. Қозғалыс 
бағытын өзгертіп 
жүру. Қолдың 
бастапқы 
қалыптарын өзгерте 
отырып жүру.
Жүгіру. Бір сызыққа 
қойылған заттардың 
арасымен жүгіру. 
1,5–2 минут тоқтамай
жүгіру. 
Кедергілерден өту 
арқылы әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу жүгіру



көтеріп, жан-жаққа 
бұрылу. Отырып алға
қарай еңкею, тізерлеп
тұрып алға еңкею.
Негізгі қимылдар.
Жүру. Тізені жоғары 
көтеріп жүру. 
Заттардан аттап тепе-
теңдік сақтап жүру. 
Сапта  екеуден жүру. 
Заттардан бір 
қырымен аттап жүру. 
Белгі бойынша басқа 
бағытқа бұрылып 
жүру. Қозғалыс 
бағытын өзгертіп 
жүру. Қолдың 
бастапқы қалыптарын
өзгерте отырып жүру.
Жүгіру. Бір сызыққа 
қойылған заттардың 
арасымен жүгіру. 
1,5–2 минут тоқтамай
жүгіру. 
Кедергілерден өту 
арқылы әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу жүгіру
Тепе-теңдік сақтау. 
Скамейканың үстіне 

«Қазақстан халқының
салт-дәстүрлері»
Музыка тыңдау: 
балаларды өмірдің 
кейбір құбылыстарын
бейнелеу тәсілі 
ретінде әлемдік және 
қазақ музыкалық 
өнерінің 
туындыларымен 
таныстыру.
Ән айту: музыкалық 
фразалар арасында 
тыныс алуды үйрету. 
Музыкалық-
ырғақтық қимыл: 
музыканың сипатын 
айқын ритақты жүру, 
жеңіл жүгіру және 
жартылай отыру 
арқылы жеткізу 
арқылы 
жаттығуларды 
орындауға үйрету.



қойылған 
текшелерден аттап 
жүру. Шектелген 
жазықтықтың үстімен
қосалқы қадаммен 
тепе-теңдік сақтап 
жұру.
Еңбектеу,өрмелеу.
Төрттағандап
еңбектеу
(арақашықтығы  3-4
метр). Әртүрлі
тәсілдермен
құрсаудың  ішіне
еңбектеп  өту.
Гимнастикалық
скамейка  бойымен
қолымен  тартылу.
Гимнастикалық
қабырғамен  өрмелеу
және  бір
гимнастикалық
қабырғадан
екіншісіне  ауысып
өрмелеу.

Музыка

«Қазақстан халқының
салт-дәстүрлері»

Музыка тыңдау: 



балаларды өмірдің 
кейбір құбылыстарын
бейнелеу тәсілі 
ретінде әлемдік және 
қазақ музыкалық 
өнерінің 
туындыларымен 
таныстыру.

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау  (Қарым-қатынас және 
еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен № 1. Күзді бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды 
бақылай отырып, 
оның бұлттан 
жауатындығы және 
түрлерін айтып 
түсіндіру. Мысалы: 
Жай жаңбыр, өткінші
жаңбыр, нөсер 
жаңбыр. Ойын: 
«Айгөлек ау, 
айгөлек.»

№ 2. Бұлтты бақылау. 
Мақсаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлері шаршы, будақ,
қатты бұлттарды 
ажырату.Ойын: «Кімге
қандай құрал керек»

№ 4. Желді бақылау. 
Мақсаты: Желдің 
түрлерімен 
таныстыру. Желдің 
күштілігі ауа-
райының 
салқындығын 
үдететіндігін 
түсіндіру. Ойын: 
«Орамал тастау»

№ 7. Ауа райын 
бақылау. Мақсаты: Ауа 
райын бақылай отырып,
күз мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктеріне көрсете
сипаттау.

№ 8. Күз мезгілінің 
өзгерістерін бақылау. 
Мақсаты: мезгілге 
байланысты жапырақ 
түстерінің өзгеруін 
қадағалау. Ойын. «Аю 
жүрген орманда».



Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  
 Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету.
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын 
әрекеті).

Түскіас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: 
қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы 
«Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану 
кезінде сөйлеспеу,   алғыс айту) 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. 
Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
 Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
 Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. 
Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға 
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. 
Тамақтану мәденетін қалыптастыру. 



Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптарқа
рау және тағы 
басқаәрекеттер)

Вариативтік 
компонент
Әріптер әлемі
О дыбысы мен әріпі
Дидактикалық 
ойын.
"Бұл қай мезгілде 
болады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың мезгілге 
қатысты құбылыстар 
жөнінде білімдерін 
тиянақтау; ойлау, 
есте сақтау, зейін, 
байланыстыра сөйлеу
қабілеттерін дамыту.
Шарты.
Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тән 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын 
және жыл мезгілін 
табуға міндетті.
Балаларды 
жауаптарын тек бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 
түсіндіруге 

Рухани патриоттық 
тәрбие

Тақырыбы: 
«Әңгімелесу»:
 С/р ойын 
«Балабақша»
Кішігірім 
фольклорлық танысу 
(тақпақтар, өлеңдер 
және т.б.).

Дидактикалық ойын.
"От, су, аспан, жер".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тірі және 
өлі табиғат өкілдері 
жайында білімдерін 
нығайту; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу.
Құралдар: доп.
Шарты.
Балалар бір тізбекке, 
жарты шеңберде 
(шеңберде) отырады 
(тұрады).
Алғашқы кезеңдерде 

Дамытушы ойын.
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту.
Шарты.
Жүргізуші.
1-нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді. 
Балалар көрсетілген 
затты, жан-
жануарды, 
құбылысты 
көрсетеді.
2-нұсқа. Белсенді 
балалар ортаға 
шығып, қимылдарды 
кезегімен көрсетеді.
3-нұсқа. Шеңберде 
немесе тізбекте 
отырған (тұрған) 
әрбір бала кезек 

Дидактикалық ойын.
"Не, қалай естіледі?" 
(табиғат құбылыстары).
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғи 
құбылыстардан қандай 
дыбыстар естілетінін 
ажыратуды, табиғи 
дыбыстарды сөйлеудің 
дыбыстық мәдениетін 
қолдану арқылы 
білдіруге ынталандыру; 
дыбыстарды есту, 
дыбыстардың 
артикуляциясын, 
елестету қабілеттерін 
дамыту; сезгіштікке, 
зеректікке тәрбиелеу.
Құралдар: табиғи 
құбылыстардың 
дыбыстық жазбалары, 
таңбалауыштары.
Шарты.
Педагог балалардың 
алдына түрлі 
таңбалауштарды қойып,
өздеріне бір-бірден 
таңдап алуды ұсынады. 
Таңбалауыштағы 
құбылысты атап, оны 
дыбыстық жазбалардың 

ЖЖЕ: «Жол белгілері 
еліне саяхат»
Мақсаты: жол 
белгілерінажырата 
білуге, балалардың 
жолда жүру ережелері 
жайында білімдерін 
бекіту. 
Дидактикалық ойын.
"Ұстап ал да, түсін 
ата".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың допты 
ұстап алып, аталған 
түске сай боялған 
белгілі затты 
(құбылысты, 
жануарды, құсты) 
жылдам атауға 
жаттықтыру; ой 
шапшаңдығын, 
түстерді ажырату, 
зейін қабілетін, 
дүниетанымын 
дамыту.
Құралдар. Доп.
Балалар шеңберде 
немесе қатарда 
отырады (тұрады). 
Ойынды педагог 
немесе санамақ 



талпындыру қажет.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Аспазхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз, даяшы, кассир,
гардероб қызметкері 
туралы білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
орындардағы 
әдептілік, тамақтану 
әдебі ережелерін 
меңгерту, оларды 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 
қарым-қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге тәрбиелеу.
Құралдар.
Аспазхана жиһаздары
(үстелдер мен 

жүргізуші рөлін 
педагог өзі атқаруы 
мүмкін, ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 
отыру үшін
жүргізуші допты әр 
балаға кезекпен "От!" 
не "Су!", не "Аспан!", 
не "Жер!"сөздерін 
айтып, допты 
қолдарына лақтырады.
Допты ұстап алған 
бала әрбір сигнал 
сөзіне әрқалай бір ғана
жауап береді. Мысалы,
"от" - өзін-өзі айналу, 
"су" - суда 
мекендейтін балық, су 
асты жануарын атау, 
"аспан" - аспанда 
ұшып жүретін құс не 
жәндікті атау, "жер" - 
жануар, жәндікті атау.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 

бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Зообақ".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігіндегі зообақ, 
қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет 
атқаратын ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын
нығайту; 

арасынан тауып алу 
керегін айтады. Балалар 
табиғат құбылысы қалай
естілетінін білгеннен 
кейін, оның 
дыбыстарын 
артикуляция арқылы 
білдіруге тырысады. 
Мысалы, "жел ш-ш-ш" 
немесе "у-у-у" деп 
дыбыстайды. Жаңбыр 
"там-там-там", "тақ-тоқ-
тақ-тоқ" деп 
дыбыстайды және тағы 
басқа.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Табиғи қорық".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғи қорық,
"Қызыл кітап" туралы 
түсініктер беру; 
қорықта қызмет 
атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 

арқылы таңдалған 
балалардың бірі 
жүргізеді.
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Цирк".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, гимнаст, 
сиқыршы, жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
саламатты өмір 
салтына тәрбиелеу.
Құралдар.



орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлерінің 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары.
Шарты.
Алдымен педагог 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) үшін 
әртүрлі тағамдарды 
дайындау қызметі 
және оның маңызы 
туралы балалармен 
әңгімелеседі. 
Суреттер көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады.
Балалардың рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан соң 
санамақ амалы 
қолданылады.
Педагог балалармен 
бірлесіп ұсынылатын 
белгілі тағамдардың 
тізімдерін, мәзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог және балалар

ойын. 
"Ветеринарлық 
емхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын жануар 
дәрігері, мейірбике, 
күтуші жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
емханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Ветеринарлық емхана 
қызметкерлеріне қажет
заттар мен құралдар; 
ақ халаттар, 
перчаткалар; емханаға 
қажет жиһаз, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және 
құстар.
Шарты.
Педагог балалармен 

мамандардың 
зообақта атқаратын 
рөлі неде екенін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Зообақ 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы; 
ойыншық жануарлар 
және құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері.
Шарты.
Педагог ойыннан 
бұрын балаларға 
зообақ жайында 
суреттерді 
қарастырады, 
әлемдегі қорғауға 
алынған жануарлар 
жөнінде бейнебаянды
көрсетеді.
Балалар ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 

жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан-
жануарларды 
қорғаудағы атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға 
аяушылықпен қарауға, 
қамқорлыққа тәрбиелеу.
Құралдар.
Табиғи қорықтың 
қызметкерлеріне қажет 
заттар мен құралдар; 
алғашқы медициналық 
көмек қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және құстар; 
орман, бұлақ, жасанды 
таулар үлгілері.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
табиғи қорық туралы 
суреттерді қарап, 
Қазақстандағы табиғи 
қорықтар жөнінде 
бейнебаяндарды 
тамашалайды.
Балалар орманшы, 

Циркте қызмет ететін 
артистерге қажет 
ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық жануарлар, 
бас киімдер, 
таяқшалар, спорттық 
киім үлгілері, 
гимнастикалық ұршық,
костюмдер).
Шарты.
Педагог алдымен 
балалармен бірлесіп 
цирктің (суреті) 
қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
әңгімелеседі; әрбір 
артист маман қандай 
құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді.
Балалар циркте қызмет
ететін өнерпаздар: 
сайқымазақ, гимнаст, 
сиқыршы, жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы болып 
бөлініп, топтасып, 
белгілі жаттығулар 



кешкі уақыттарда 
түрлі тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан қиып 
алады, ойында 
қолданады.
Педагог адамдардың 
келмей тұрып 
(балалар 
орындарында 
отырып), 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды.
Барлық тағамдар 
әзірленіп болғанда, 
балалар 
(тұтынушылар) 
тамақтану залына 
шақырылады.
Даяшы келген 
тұтынушыларға мәзір
ұсынады, балалар 
тапсырыс береді, 
аспаз әзірлеуді 
көрсетеді, даяшы 
балаларға 
тағамдарды әкеліп, 
соңында "төлемді" 
жасайды.
Балаларға "даяшы" , 
"мәзір", "тағам" 
сияқты жаңа сөздерді

бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
ветеринардың жұмысы
жайында суреттерді 
қарап, К. 
Чуковскийдің 
"Айболит" ертегісін 
естеріне түсіріп, оқиды
және ветеринарлық 
емхана жайында 
әңгімелесу керек.
Балалар ветеринар 
дәрігерінің жануарлар 
мен құстардың қандай 
дене мүшелерін 
емдейтіні туралы ғана 
емес, қандай 
құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды қою 
қажеттілігін талқылап 
алу керек.
Балалар ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын 
қызметкерлер кім 
болатынын өзара 
таңдайды. Кейіпкерлер
өздеріне қажет киім 
үлгілерін және 
құралдарды алып, 
орындарына барады.
Педагог диалогтарда 

(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
сияқты мамандардың 
қызметінің мәні неде,
олардың қандай 
құралдарды 
қолданатынын 
туралы талқылап алу 
керек.
Балалар зообақта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне
қажет киім үлгілерін 
мен құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Қалған 
балалар қолдарына 
аңдар мен құстардың 
ойыншықтарын алып
белгілі орындарға 
қондырып, 
қимылдатады, 
қозғалысқа келтіреді.
Мамандар құстар мен
аңдардың орындарын
аралап, көмектерін 
көрсетеді.

аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
сияқты мамандардың 
табиғи қорықта не 
істейтіні (орманшы ауру
ағаштарды тауып, ағаш 
кесушіге кесіп алуға 
тапсырма береді; ауру 
аңдарды байқап, 
ветеринарға көрсетеді, 
аңшы саны көбейіп 
кеткен жыртқыштарды 
атып алады), қандай 
құралдарды 
қолданатыны туралы 
талқылап алу керек.
Балалар табиғи қорықта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне 
қажет киім үлгілерін 
және құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Қалған балалар 
қолдарына аңдар мен 
құстардың 
ойыншықтарын алып, 
белгілі орындарға 
қондырып, қимылға 
келтіреді.
Соңында педагог 

жасайды.
Педагог цирк 
қойылымы жайында 
жариялап, қалған 
балаларды 
орындықтарға 
шақырады.
Әрбір өнерпаздың 
шығуын аса құрметпен
жариялап, оған 
көрермендер 
тарапынан қолдау 
және қошемет 
көрсетуді сұрайды.
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, ал 
көрермендер оларды 
мақтап, қошемет 
білдіретінін айту 
керек.
Педагог ойын барысын
өзі реттеп жатады, 
балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды: 
цирк қойылымының 
әдемі және қызықты 



айтқызу керек, 
балалар сол сөздерді 
пайдалануы тиіс.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін, қосымша 
сұрақтар қойып 
жатады.
Ойын соңында 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет,
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

әдептілік ережелерінің
сақталуын, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам өзінің 
қасында тіршілік 
ететін жануарлар мен 
құстардың саулығы 
үшін, жабайы 
табиғаттағы аңдардың 
сақталуы үшін 
жауапты екендігін 
айтуы тиіс. (зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 
табиғаттағы 
тіршіліктің 
заңдылықтарын 
бұзбай, жоғалып бара
жатқан аңдар үшін 
жауапкершілікті 
сезіну керектігі, 
оларға қамқорлық 
танытып, тіршілік 
етулеріне қолайлы 
жағдайлар туғызу 
қажеттілігі туралы 
айту. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 
табиғаттағы тіршіліктің 
заңдылықтарын бұзбай, 
оларды сақтап, тіршілік 
иелеріне көмек бере 
отырып, қорғана білу де
керек. (зерттеу іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті)

болуы, өнерпаздардың 
шеберлігі мен 
тынымсыз еңбегінің 
арқасында болады. 
(зерттеу іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық іс-
әрекет, еңбек іс-
әрекеті)

Балаларменжекежұмыс Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
әңгімелесу. 
(танымдық іс-
әрекет)

"Менің отбасым" 
тақырыбында сюжетті 
суреттер қарастыру. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)

Тақпақ айтқызу.
Ескен Елубаев 
"Күзде".
Қайтқан құсты көрдің
бе,
Қаптай ұшқан 
әуелеп?
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Отбасы" тақырыбында 
сюжетті суреттер 
көрсету. Сұрақтар қою. 
Балалардан сұрақтарға 
толық жауапты талап 
ету. (танымдық іс-
әрекет)

Күз мезгіліне тән 
табиғи ерекшеліктерге 
байланысты 
жұмбақтар шешу. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)



Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.
 Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Кітаптар қарау, қыс 
туралы әңгімелесу. 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Көңілді музыкаға 
ырғақты би 
қимылдарын жасап, 
көңіл көтеру. Өздері 
ұнататын әндерді 
айтқызу. 
(Музыка)

Балабақша аумағында 
шашылып жатқан ағаш
бұталарын жинау. 
(еңбек іс-әрекеті)

Бүгін күн бойында
қандай іс әрекет

есінде қалғанын бір
біріне әңгімелеп

айтып беруін
ұйымдастыру.

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

«Мен не білемін»
ойыны. Бүгін не

үйренгенін  әр түрлі
заттарды пайдаланып

айтуды
ұйымдастыру. 

(зерттеу іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Қу 
түлкі» 
Ауланы таза ұстау 
керектігін, аула 
сыпырушының еңбегін 
бағалауды түсіндіріп, су
сепкішті пайдалануды 
үйрету.
(танымдық, еңбек іс-
әрекет) 

Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Қимылды ойын 
«Қармақ»
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер: әдептілік ережелерін бекіту.
Түскі асқа дайындық, дастархан жайу; қызметшілермен әңгіме; балаларға мәзірмен таныстыру, оны жариялау; 
балалардың назарын үстелдердің эстетикалық дизайнына аудару.
Көркемсөз
Нан – ардақтыадалас
Кәрі, жасоданаттамас.
Ақдастарханүстінде,
Қолжумайоныұстамас.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз)



Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: 
өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 
қарау, сипаттау; 
ертегілерді есте 
жаңғырту, 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)
Музыкалық 
аспаптармен 
ойындар. Тілдер 
мерекесіне 
дайындық. (музыка)
Өнер бұрышында 
табиғат 
тақырыбында сурет 
салу, жапсыру, 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, бейнелеу 
іс-әрекеті)
Логикалық, 
танымдық ойындар, 
басқатырғыш 
ойындар. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Еркін ойындар.

Д\О: «Жасырынған 
аңдарды тап»
Міндеттер: 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеті дамиды. 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру, Сөйлеуді 
дамыту)

Құрылымдалған 
қимылды ойын: 
«Теңіз толқиды»
Міндет: балалар ойын 
шартын бұзбай ойнай 
алады.
(дене шынықтыру)

Азқимылды ойын:
«Қоңырау қайдан 
естіледі?»
Міндеттер: Зейін 
қойып тыңдауға, 
ептіліктері артады.
Шарты: Балалар 
қабырғаға беттерін 
беріп тұрады. Күтуші 
апай бөлменің басқа 
бір шетіне тығылып 
тұрады да қоңырау 
соғады.
(дене шынықтыру)

Шағын кітапхана
«Кітаптар әлемі»
Міндеттер: Кітап 
түрлерімен 
танысады.
(қатынас іс-әрекеті)

Зерттеу іс-әрекет:
Тақырыбы: Судың 
қасиеттері
Міндеттер: судың 
үш қасиетіне зерттеу
жүргізеді.үш күйде 
кездеседі: 
қатты(қар,мұз), 
сұйық, газ түрінде – 
бу

Қол жаттығуы
Кел, балақан, 
балақан!
Шапалақта алақан!
Жай, жай, жай!
Қозғап барлық 
денеңді,
Қолды қатты соқ 
енді,
Сарт, сарт, сарт!
(қатынас іс-әрекеті)

1) Тіл ұстарту 
жаттығуларын 
қайталау.
2) Онға дейін санау, 
жасырылған санды 
табу. Сандарды есте 
сақтай алады.

Зерттеу іс әрекеті
«Судың құпиясы»
Міндеттер: тәжірибе 
жасау арқылы судың 
қасиеттерімен 
таныстады.

Азқимылды ойын. 
«Ыстық доп»
Міндеттер: Допты бір 
біріне жалғай отырып, 
логикалық сұрақтарға 
тез жауап беруді 
үйренеді.
(дене шынықтыру)

Азқимылды ойын: 
«Атом, молекула»
Міндеттер: Балаларды
ептілікке, ойлау 
қабілетін дамытады.
(танымдық іс-
әрекет, дене 
шынықтыру)

Зерттеу іс әрекеті
«Микробтар»
Міндеттер: 
Микробтарды 
сабынның көмегімен 
жоюға болатынын 
біледі.

Балалардың үйге қайтуы «Дәрумендердің Ата-аналарға кеңес: "Балаға дұрыс «Айына бір рет отбасы «Отбасында 



(ата-аналарға кеңес) бала өміріндегі 
маңызы» 
тақырыбында кеңес 
беру.

"Үйдегі уақытты 
балабақшаның күн 
тәртібіне сәйкес 
ұйымдастыру".

сөйлеуді қалай 
үйретеміз?" 
тақырыбында ата-
аналарға кеңес беру.

күнін өткізу». саламатты өмір 
салтын сақтауға 
бағытталған 
дәстүрлер» 
тақырыбына сұрақ-
жауап.

     Тексерген: Әдіскер Кожанова Б.С.





ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Сәуле» бөбекжайы
Топ: мектепалды  «Балдәурен»
Балалардың жасы: 5 жастан
Жоспардың құрылу кезеңі: 04.12 - 08.12.2023ж.
Педагогтың аты-жөні: Шаймерденова А.А.   Карбаева Р.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Байгутоав Б.М.
Музыка жетекшісі:Джетписова Г.С.

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланың
басқа заңды 
өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу

«Тәуелсіз Қазақстан» салтанатты іс-шарасына арналған тақпақтар беру. Салтанатты іс-шараны өткізу туралы 
ата-аналармен әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

"Бөлме 
өсімдіктеріне 
бүріккіш 
пистолеттен су 
бүрку".
Мақсат-міндеттері. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
жапырақтарға 
ылғалдың қажеттілігі

"Асхана бойынша 
кезекшілік".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше және адал 
орындауды үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 

"Шешіну 
бөлмесінің 
шкафындағы 
тәртіп".
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға жеке киім 
шкафтарында тәртіп 
сақтауды үйрету: 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру".
Мақсат-міндеттері. 
Еңбекке тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке
ұяшыққа іліп қоюды 
үйрену. Еңбек етуге 

"Бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау".
Мақсат-міндеттері. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау әдістері туралы
бұрын алған 
білімдерін нақтылау; 
өсімдіктің сыртқы 
түріне, құрылымына 



туралы түсінікті 
бекіту; өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. Оларды 
суару қажеттілігін өз 
бетінше анықтауды 
үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

қою, тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
үстелді 
жабдығындағы 
тәртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін шынайы 
ниетпен еңбектенуге 
тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

шкафты киім мен 
аяқкиімнен босату, 
сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту 
және киімді орнына 
мұқият бүктеу. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпті байқауды, 
ұжымда тату-тәтті 
еңбек етуді үйрету.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ниетін, ересектерге 
көмектесуге 
тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

назар аударуды, 
шаңды кетіру әдісін 
таңдауды үйрету.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ҚР Гимнін 
орындайды.
Міндеттер. 
Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады.
(музыка)

Аулаға қар жауды.
Мақсат-мідеттері. 
Балаларға аулаға 
қардың жауғаны 

"Бұл не?" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Логикалық 
ойлауды, есте 
сақтауды, 
тапқырлықты 
дамыту. Балаларға 
жанды және жансыз
табиғатты сөзбен 
сипаттауды үйрету. 

"Сөйлемді аяқта" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Құбылыстар 
арасындағы себеп-
салдар байланысын 
түсінуді үйрету; 
сөздерді дұрыс 
таңдауға жаттығу 
жасау. Балаларға 
сөйлем құрауды 

Дидактикалық 
ойын.
«Көлеңкесін тап».
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды әр аңның
көлеңкесін тауып, 
өз орнына
орналастыруды 
үйрету. Тілдерін 
дамыту. Аңдардың
атауларын атап, 
оларды сипаттап 

Үшінші артық
Дидактикалық 
материал: үй және 
жабайы жануарлар 
бейнеленген 
карталар.
Ойын барысы.
Балаларға 
жануарлар 
бейнеленген 
карточкалар 
таратылады. 



туралы сюжетті бор 
мен қылқаламды 
қолданып, суретін 
салуды үйрету; 
суреттің бейнелерін, 
ағаш пен үйдің, 
сұлбасын салып, 
қардың суреттегі 
әртүрлі жерлеріне 
қылқаламның 
ұшымен немесе 
жақпалау техникасын
пысықтау.
(шығармашылық 
іс-әрекеті)

Дидактикалық 
ойын. «Ненің ізі?»
Мақсат-міндеттері. 
Байқампаздыққа, 
ұқыптылыққа үйрету.
Аңдар мен аңдардың 
іздерін 
сәйкестендіру.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, 

Зейін, еске сақтау, 
сөйлеу және 
логикалық ойлауды 
дамыту, ойынға 
қызығушылықты 
арттыру, тәрбиелеу.
Ойын барысы. 
Тәрбиеші жанды 
немесе жансыз 
табиғат туралы 
ойлап, оның 
белгілерін атай 
бастайды, ал 
балалар оны 
жалғастырады. 
Мысалы: жұмыртқа 
- сопақ, ақ, үлкен, 
үсті қатты, азық-
түлік түрі, дүкенде 
сатылады, жеуге 
болады, одан 
балапандар шығады.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

үйрету. Зейін, еске 
сақтау, 
байланыстыра 
сөйлеуді және 
логикалық ойлауды 
дамыту. 
Дидактикалық 
ойынға 
қызығушылықты 
тәрбиелеу.
Ойын барысы. 
Тәрбиеші сөйлемді 
бастайды: «Мен 
жылы тон кидім, 
өйткені…», 
«Балалар бастарына 
қалпақ киді, 
өйткені…», «Далада
жаңбыр жауып тұр, 
өйткені…»
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, қазақ 
тілі)

айтуды үйрету.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, қазақ тілі)

Балалар қай 
жануардың артық 
екенін анықтауы 
керек.
- Қой, сиыр - үй 
жануарлары. Олар 
адамның жанында 
тұрады. Түлкі - 
жабайы жануар, ол 
орманда тұрады. 
Түлкі - бұл орман 
жануары, жабайы аң
және тағы басқа.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, қазақ тілі)



шығармашылық іс-
әрекеті, қазақ тілі)

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу
1. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде.
1 - оңға бір адым жасау, қолдарын жанына жіберу.
2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа да қайталанады және 5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде.
1 - оңға еңкею, сол қолын басына қою.
2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 5 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде.
1-2 отыру, қолдарын алға созу;
3-4 бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: жерде отыру, қолдарын артқа түзу тірейді.
1 - аяқтарын түзу ұстау, жоғары көтеру "бұрыш" жасау (иықтарын түзу ұстау).
2 - бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
5. Бастапқы қалып: тізеге отыру, қолды белге қою.
1- денені оңға бұру, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу.
2- бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 5 рет қайталанады).
6. Бастапқы қалып: арқасымен жату, қолдарын бастарына қою.
1- оң аяғын түзу көтеру, саусақтарын башпайларына тигізу.
2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, 5 рет қайталанады).
7. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде.
1-ден 4-ке дейін санау арқылы оң жаққа секіру, 5-тен 8-ге дейін санау арқылы сол жаққа секіру, 9-12 екі аяқпен 
секіру, кідіріс жасау, жаттығуды 2-3 рет қайталау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың аттарын бекіту.
Көркемсөз



Ірімшікті кеміріп,
Тышқан отыр керіліп.
Мысық сүтті ішіп ап,
Бет жумайды ерініп.
Ботқа жеймін дейсің бе?
Қазір жасап беремін.
Сүт ботқасын көп жесең,
Жылдам өсіп кетесің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

"Қыс" мезгілінің 
ерекшеліктері.
Мақсат-міндеттері. 
"Қыс" мезгілінің 
суретіне қарап 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Шаттық шеңбері
Бақшамызға 
барғанда,
Жолыққан бар 
жандарға
Ертемен ақ пейілмен
"Қайырлы таң!"- 
деймін мен.
Күндіз де елді 
елеймін:
Үйге кешке келемін,
Не дерімді білемін
«Кеш жарық!» - деп 
кіремін.
Шеңбер бойына 
тұрып, қимылдар 
жасайды.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Мнемокесте 
бойынша отбасы 
туралы өлеңдер 
жаттау.
Мақсат-міндеттері. 
Зейін, еске сақтау 
қабілетін дамыту.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Үстел үсті ойыны. 
"Керекті киімді 
тап".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қысқы 
және жазғы 
киімдерді ажыратуды
үйрету; зейін, еске 
сақтау және 
логикалық ойлауды 
дамыту; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

"Қыс" мезгілінің 
ерекшеліктері.
Мақсат-міндеттері. 
"Қыс" мезгілінің 
суретіне қарап 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)



Мектепке дейінгі 
ұйым
кестесі бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Көркем әдебиет
Тәуелсіз елім — 
Қазақстан!
Мақсат-міндеттері. 
Өлеңді мәнерлеп оқу,
сөздердің 
мағыналарын 
түсіндіру.

Сауат ашу негіздері
"[е] дыбысы және Е е
әрпі".
Мақсат-міндеттері: 
[е] дыбысы және әрпі
жайлы түсініктер 
қалыптастыру. [е] 
дыбысы мен әрпін 
оқуды, жазуды 
меңгерту.

Қоршаған ортамен 
танысу
"Қыс мезгілінде 
көліктердің тигізетін 
пайдасы".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға көшені 
қардан тазалайтын 
көліктерді 

Қазақ тілі
Қазақстанның қазба 
байлықтары.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы 
Қазақстан және оның
табиғи байлықтары 
туралы білімдерін 
кеңейту; ауыз су, 
көмір, бидай, мұнай, 
кен, газ, көл, теңіз, 
дала, тау, орман 
сөздерінің 
мағынасын түсіндіру;
онға дейін санау 
және кері санауға 
жаттықтыру; туған 
жердің құндылығы 
туралы түсініктерін 
дамыту; балаларға 
қарапайым сөз 
тіркестері мен 
сөйлемдерді 
құрастыруды, 
Қазақстанның 
байлығы туралы 
қазақ тіліндегі 
ақпаратты тыңдауды,

Математика 
негіздері
"Туған жеріміз - 
Қазақстан!" 
(пысықтау).
Мақсат-міндеттері: 
балаларды 1-ден 8-ге 
дейін жылдам тура 
және кері санауға 
жаттықтыру; заттар 
жиыны мен 
цифрларды 
сәйкестендіруді 
меңгертуді 
пысықтау.

Қазақ тілі
П-Б дыбыстары 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әріптері 
(атау, жазу негіздері).
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға [-п], [-б] 
дыбыстары мен П п, 
Б б әріптерін 
таныстыру; П п - Б б 
әріптерін ауада 

Математика 
негіздері
"Жаңа жыл кімнің 
мерекесі?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы бірден 
сегізге дейінгі сандар
туралы түсініктерін 
және олардың 
құрамы жөніндегі 
білімдерін пысықтау;
саны сегіз шырша 
кескіндерінің 
биіктігін көз 
мөлшерімен қатарға 
тізбектеу арқылы 
салыстыру біліктерін
жетілдіру.
Сауат ашу негіздері
"[ұ] дыбысы және Ұ 
ұ әрпі".
Мақсат-міндеттері: 
[ұ] дыбысы және Ұ 
әрпімен таныстыру. 
Ұ әрпінің таңбасын 
жазуды үйрету.
Қоршаған ортамен 
таныстыру

Жапсыру
"Үшбұрыштан 
шыршаны 
жапсырамыз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қағаз 
бетіндегі 
жаңажылдық шырша 
сұлбасының ішіне 
біртекті етіп 
ұшбұрыштарды 
жапсыруды, 
шаршыны бұрып, тең
ортасынан бүктеу 
арқылы, диагональ 
бойымен қиып, 
үшбұрыш пішіндерді 
шығаруды үйрету.
Сөйлеуді дамыту
"Қысқы ертегі" 
(пысықтау).
Мақсат-міндеттері. 
Қыс туралы 
білімдерін кеңейту, 
қыс ерекшеліктері 
туралы мәлімет беру,
ертегі оқу арқылы 
сұрақ-жауап 
ұйымдастыру, ауа 



бақылауды үйрету; 
көліктердің түрлері 
жыл мезгіліне немесе
ауа райына 
байланысты 
қолданылатыны 
туралы ұғымдар 
қалыптастыру; 
көліктердің пайдасы 
мен қажетін өмірлік 
жағдаяттарға қарай 
түсінуді үйрету.

Дене шынықтыру
Бір, екі ... секіреміз!
Мақсат-міндеттері. 
Балаларда сап 
түзеуден бір 
қатармен қайта тұру 
дағдыларын дамыту; 
балаларды түзу 
бағытта 
(арақашықтығы 6 м) 
секіру; асықты 
дәлдеп лақтыруды 
үйрету.

түсінуді және осы 
тілде сөйлеуді 
үйрету; 
Қазақстанның 
байлығы туралы 
жалпы әңгіме 
құрастыру 
барысында 
коммуникативтік 
қарым-қатынас 
дағдыларын дамыту, 
кеңістіктік қиял, еске
сақтау, ойлау 
негіздерін дамыту; 
патриоттық сезімге, 
туған жердің табиғи 
байлықтарына 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу.
Математика 
негіздері
"Туған жеріміз - 
Қазақстан!" 
(пысықтау).
Мақсат-міндеттері: 
балаларды 1-ден 8-ге 
дейін жылдам тура 
және кері санауға 
жаттықтыру; заттар 

жазып көрсету; [-п], 
[-б] дыбыстарының 
нақты 
артикуляциялық 
қалпын 
қалыптастыру, 
дыбыстарды естуді, 
ажыратуды үйрету, 
буындарда, сөздерде 
дұрыс айтуға 
дағдыландыру; [-п], 
[-б] дыбыстарының 
сөздің кез келген 
жерінен (сөздің 
басында, ортасында, 
аяғында) тауып 
көрсетуді үйрету; [-
п], [б] дыбыстары 
кездесетін сөзге 
мысал келтіру, сол 
сөздерді 
қатыстырып, сөйлем 
құрастыру арқылы 
сөздік қорларын 
толықтыру; туған 
жерге 
сүйіспеншілікті 
көркемсөз арқылы 
қалыптастыру; ойын 

Қазақстанды 
мекендейтін 
жануарлардың 
жіктелуі.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға Қазақстан 
жерін мекендейтін 
жануарлардың 
жіктелуі туралы 
ұғымдарды 
жетілдіру; жануарлар
мен өсімдіктердің 
құруына әкеп 
соғатын себептерді 
түсіндіру.
Музыка
"Келді, міне, Жаңа 
жыл!"
Мақсат-міндеттер: 
балалардың әнге 
қызығушылығын мен
ықыласын ояту; әнді 
көтеріңкі көңіл-күйде
эмоционалды 
қабылдай білуге 
үйрету.

райының өзгеруін 
түсіндіруді 
пысықтау.
Көркем әдебиет
Тәуелсіз елім - 
Қазақстан! 
(пысықтау).
Мақсат-міндеттері. 
Өлеңді мәнерлеп оқу,
сөздердің 
мағыналарын 
түсіндіруді 
пысықтау.
Дене шынықтыру
"Арқаннан екпінмен 
қарғу".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды арқаннан 
(жіптен) секіру 
кезінде тез және 
екпінмен қарғуды 
үйрету.



жиыны мен 
цифрларды 
сәйкестендіруді 
меңгертуді 
пысықтау.
Музыка
"Көк тудың 
желбірегені"
Мақсат-міндеттері. 
Балаларда ән арқылы 
туған жерге 
мақтаныш сезімін 
қалыптастыру; 
музыкалық 
жетекшімен бірге ән 
айту қабілетін 
жетілдіру.

тиянақты жеткізуді, 
байланыстыра 
сөйлеуді үйрету, 
еңбеккорлық пен 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Сауат ашу негіздері
"[е] дыбысы және Е е
әрпін қайталау".
Мақсат-міндеттері: 
[е] дыбысы және әрпі
жайлы түсініктер 
қалыптастыру. [е] 
дыбысы мен әрпін 
оқуды, жазуды 
меңгерту.
Сөйлеуді дамыту
"Қысқы ертегі".
Мақсат-міндеттері. 
Қыс туралы 
білімдерін кеңейту, 
қыс ерекшеліктері 
туралы мәлімет беру,
ертегі оқу арқылы 
сұрақ-жауап 
ұйымдастыру, ауа 
райының өзгеруін 
түсіндіру.



Дене шынықтыру
"Бір, екі ... 
секіреміз!" 
(пысықтау).
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сап 
түзеу, бір қатарға 
тұру дағдыларын 
дамыту; түзу бағытта
(арақашықтығы 6 м) 
секіру, асықты 
дәлдеп лақтыруды 
үйрету пысықтау.

2- таңғы ас Тағамның атауын еске сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөз)

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. 1-
ден 5- ке дейін саналып, қатарға тұру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, математика негіздері)

Серуен Қардың түсуін 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Қардың қасиеттері 

Қарлы бұрқасынды 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Бақылау: бұрқасын 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

Қар басуын 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Жұмбақ.
Ұстай қалсаң еріп 

Күннің көзін 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Жұмбақ.
Ақ сандығым 

Аспанды бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Жұмбақ.
Дүниеде бір қарбыз 
бар солмайтұғын,



туралы түсінік 
қалыптастыру; қыста 
жауатын қардың 
жаууы туралы 
білімдерін бекіту.
Зерттеу. Ақ қағазға 
ұшып келе жатқан 
қар ұлпаларын ұстау;
зерттеу; қасиеттерін 
анықтау.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ағаштардың 
тамырларын қармен 
жабу.
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіп жұмыс істеу 
қабілетін дамыту.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. (дене 
шынықтыру)
"Аққала ойыны".
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды лақтыру 
дағдыларын бекіту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 

Далада қатты жел 
мен бұрқасын болған 
кезде аязды ауа 
соғады да, жүру 
қиындайды, бұлт 
күнді жауып, әр 
жерде қарлы 
бұрқасын соғады. 
Бұрқасын - қарды 
ұйтқыта, сырғыта 
соғатын борасын.
Ырым.
Қыста бұрқасын көп 
болса, жазда жауын-
шашын болады.
Көркемсөз.
Сырбай Мәуленов 
"Бұрқасын".
Жаяу боран 
бұрқасын
Иір жіпті кідірмей.
Үйір қардың ұлпасын
Аққудың ақ 
жүніндей.
Тоқымашы ежелден
Құйын, боран екеуің.
Оқалап бір безеңдер
Шыршалардың 
етегін.

кетер,
Әуре болма теріп 
бекер. (Қар.)
Болжау.
Қар түссе, күн 
жылынады
Бақылау: балаларға 
қардың жаууы 
туралы түсінік беру. 
Қыста күн бұлттанып
тұрса, қар жауатыны 
туралы айту. 
Аспаннан 
жапалақтап қар 
жауғанын бақылау 
(ұлпа, ақ, жеңіл). Қар
жүн көрпе секілді 
жердің бетін 
қымтайды.
Қимылды ойын. 
«Қармен ойнау». 
(дене шынықтыру)
Балаларға қармен 
ойнауды үйрету. 
Нысанаға қарды 
атып, дәлдеп 
лақтыруға 
жаттықтыру. Ойын 
ережесін орындауға 

ашылды,
Ішінен жібек 
шашылды. (Күннің 
көзі.)
Бақылау: қыс 
мезгілінде күннің 
көзін бақылауды 
жалғастыру.
Қыстың басында 
күннің көзі сирек 
көрінетінін айту 
(бұлыңғыр, бұлтпен 
жабылған, жоғары 
көтерілмейді, 
жылытпайды). 
Қыстың ортасында 
күннің көзі ашылады,
жоғары көтеріледі, 
бірақ жылытпайды. 
Күннің жоғары 
тұрғанына көңіл 
аудару керек.
Қимылды ойын. 
«Жоғары лақтыр». 
(дене шынықтыру)
Қимыл қозғалысты, 
ойынды өз бетінше 
ұйымдастыруға 
бейімдеу, топқа 

Жаз шіріп, қыста үсіп
тоңбайтұғын.
Жаһанның жерін, 
суын, жәндіктерін,
Іші кең, бәрін салса 
толмайтұғын. 
(Аспан.)
Бақылау: 
балалардың 
ұғымындағы көк 
аспан туралы ой-
пікірлерін байыту. 
Қыстың басында 
аспанда ашық 
бұлттар көп 
болатынын атап өту. 
Қыстың аяғында 
аспан көкпеңбек, өте 
әдемі, таза болады.
Қимылды ойын. 
«Ұйымдастырушыл
ар». (дене 
шынықтыру)
Бір-бірімен қол 
ұстасып, шеңбер 
бойымен қозғалуды 
үйрету; спорттық 
ойын түрлерін 
көрсетудегі қозғалыс 



алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту.
Мақсат-міндеттері. 
Қар лақтыруды 
үйрету.

Аяз ұста арқалы
Соқ дамылсыз бүгін 
де,
Қайың тағар алқаны
Жаңа жылдың 
түбінде!
Қимылды ойын. 
«Әткеншек». (дене 
шынықтыру)
Берілген қарқында 
қолдарынан ұстап 
шеңбер бойынша 
жүре білуін бекіту. 
(жылдам, баяу, басқа 
бағытта және тағы 
басқа). Жинақылық 
пен ұқыптлыққа 
тәрбиелеу.
Еңбек: балаларға 
бала-бақша 
ауласындағы 
жолдарды сыпыруды 
және тазалауды 
үйрету. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. (еңбек іс-
әрекеті)
Өз бетімен 
ойындар: ойын 

дағдыландыру.
Еңбек: күректі 
қолдануды үйрету, 
ауланы қардан 
тазарту. Қоғамдық 
жұмыс кезінде бір-
біріне кедергі 
келтірмеу. 
Қиыншылықтарды 
жеңе білу.
Өз бетімен 
ойындар: 
дербестілігі мен 
бастамашылдығын 
көтермелеу.

бөліну, ойын тәртібін
сақтау. Балалардың 
бір-біріментіл табысу
дағдыларын 
жетілдіру.
Еңбек: құстарды 
қоректендіру.
Қыстап қалған 
құстарды 
қоректендіруге көңіл 
бөлу. Құстарды 
қоректендіруге 
арналған жәшіктер 
әзірлеу, ата-аналар 
келеген кезде 
жәшіктерді ағаштың 
басына ілу.
Өз бетімен 
ойындар: бір-
бірімен тіл табысуға, 
тату ойнауға 
тәрбиелеу.

түрін білу және оны 
атау. Ойынға 
қатысуға 
ынталандыру, 
достыққа тәрбиелеу.
Еңбек: ағаштардың 
жиектерін қармен 
жабу. Өсімдіктерге 
құрметпен қарауды 
және 
қызығушылыққа 
тәрбиелеу, еңбектің 
мәнін түсіндіру 
(тұқымның үсіп 
кетпеуін). Еңбек ету 
дағдыларын дамыту.
Өз бетімен 
ойындар: табиғат 
жағдайын есепке алу,
іс әрекет және ойын 
үшін жағдай жасау, 
тәртіп сақтауға 
тәрбиелеу.



тақырыбын бір-
бірімен ақылдасып 
таңдап алуды, 
ойыншықтарды 
бөлісуді үйрету, тату-
тәтті ойнауға 
тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру қабілеттерін 
жетілдіру.
Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту.
Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, қышқыл, тұзды тағамдардың атауларын бекіту.
Көркемсөз
Ірімшікті кеміріп,
Тышқан отыр керіліп.
Мысық сүтті ішіп ап,
Бет жумайды ерініп.
Ботқа жеймін дейсің бе?
Қазір жасап беремін.
Сүт ботқасын көп жесең,
Жылдам өсіп кетесің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Түскі ұйқы Ұйықтауға ыңғайлы жағдай жасау.

Біртіндеп ұйқыдан
ояту,

Жеңіл жаттығулар жасау, баяу көтерілу. Ауа процедураларын орындау (контрастылы).
Аяққа массаж (уқалау) жасау.



сауықтыру 
шаралары

Мақсат-міндеттері. Төсекте жатып гимнастикалық жаттығуларды қалай жасауға болатынын үйрету.
Резеңкеден жасалған төсеніштермен және ағаш жолмен жүріп, аяққа массаж (уқалау) жасауды үйрету. 
Гимнастиканы дұрыс және синхронды түрде орындау. Гимнастикалық жаттығуларға сай өлеңдер жаттау.
(дене шынықтыру)

Бесін ас Гигиеналық дағдылар
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, қышқыл, тұзды; тағамдардың атауларын бекіту.
Көркемсөз
Ірімшікті кеміріп,
Тышқан отыр керіліп.
Мысық сүтті ішіп ап,
Бет жумайды ерініп.
Ботқа жеймін дейсің бе?
Қазір жасап беремін.
Сүт ботқасын көп жесең,
Жылдам өсіп кетесің.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Вариативті 
компонент. Әріптер 
әлемі
"Сөйлем құрастру"
Мақсат-міндеттер: 
балалардың қыс 
мезгілі туралы 
түсінігін кеңейту, 
қыс мезгіліне тән 
белгілерді білу және 
таба алуға үйрету.

Дидактикалық 
ойын.
"Қарама-қарсы 
сөздер" (мезгілдер 
және құбылыстар).
Мақсат-міндеттері. 
Заттар мен 
құбылыстардың 
қасиеттері туралы 
балалардың 
білімдерін тереңдету,
тиянақтау; ой 

Дидактикалық 
ойын. «Сыңарын 
тап».
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың пішіндер
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Байқампаздыққа 
және шапшаңдыққа 
үйрету. Ойынға 
қызығушылықтарын 

"Қыс белгілерін 
ажыратамыз" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жылдам 
ойлануға тәрбиелеу.
Ойын барысы.
Педагог:
- Балалар, сендермен 
ойын ойнаймыз. 
Мына жерде жыл 

«Қимылды 
қайтала» саусақ 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Қол қимылдарының 
үйлесімділігін 
дамыту.
Жаттығу барысы: 
жүргізуші балаларға 
қарама-қарсы 
отырып, кез келген 
«фигураны» 



Дамытушы ойын.
"Суретшінің 
қатесін тап".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың заттар, 
жан-жануарлар, 
құбылыстар 
жөніндегі ұғымдарын
пысықтау; 
табиғатына сәйкес 
емес белгілерді 
байқап, 
құрылымында немесе
сипатында не дұрыс 
еместігін атауға 
жаттықтыру; 
қоршаған әлем 
заңдылықтарына 
деген 
қызығушылықтарды 
арттыру, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Сыртқы сипатында, 
құрылымында 
сәйкессіздіктері бар 
объектілер мен 
құбылыстар 

шапшаңдығын 
дамыту, еске сақтау, 
елестету қабілеттерін
дамыту; сөздік қорды
байыту.
Шарты. Балалар 
педагог ұсынған 
әрбір сөзге қарама-
қарсы сөздерді атап 
отырулары керек.
- Лас - (Таза).
- Қараңғы - (Жарық).
- Түн - (Күндіз).
- Ылғалды - (Құрғақ).
- Жаңбыр - (Қар).
- Аспан - (Жер).
- Таң - (Кеш).
- Су - (Мұз).
- Су - (Бу).
- Жаз - (Қыс).
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Еркін ойын. 
"Соқыр теке".
Мақсат-міндеттері. 
Жылдамдықты, 
ептілікті, зейінді, 
есте сақтауды 
дамыту.

арттыру. Тазалық пен
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
геометриялық 
пішіндерді 
ортасынан бөлу. 
Балалар сол 
геометриялық 
пішінді тауып құрау 
қажет. Ойын бірнеше
рет қайталанады. 
Балалар 
геометриялық 
пішіндердің түр-
түстерін айтып 
беруге тиіс.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Еркін ойын. "Айдап
сал".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін, 
коммуникативтік 
қабілеттерін 
жетілдіру; 

мезгілдерінің 
белгілерін білдіретін 
суреттер тұр. 
Олардың арасынан 
қыс мезгілінің 
белгісін ажыратып 
алуымыз керек. 
Ендеше, балалар, 
суреттерді тезірек 
ажыратып алайық.
Балалар суреттерді 
жылдам қойып 
шығады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Отбасы".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдардын 
нығайту; отбасының 
әр мүшесінің рөлі 
туралы ойларын 

саусақтарымен 
көрсетеді (кейбір 
саусақтар бүгулі, ал 
кейбіреуі түзу, 
әртүрлі қимылдар 
жасау). Балалар сол 
қимылды тура 
айнытпай қайталау 
керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі)

«Заттарды 
салыстыру».
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға заттар мен 
пішіндерді 
салыстыруды үйрету.
Ұғымдардың 
мағынасын түсіндіру,
бір-бірінен 
ажыратуды үйрету. 
Ой-өрісін, тілін, 
танымдық әрекетін 
дамыту, баланы өзін 
қоршаған ортаға 
сүйіспеншілікке 



салынған суреттер.
Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 
"Қасқырдың жүні 
жасыл емес, сұр 
болады", "Қоянның 
құлағы тышқанның 
құлағындай 
кішкентай емес, ұзын
болады", "Күндіз 
аспанда жұлдыздар 
көрінбейді", "Бұлақ 
төменнен жоғары 
қарай емес, 
жоғарыдан төмен 
ағады", "Бәйшешек 
күзде емес, көктемде 
шығады", "Аққала 
көктемде аулада тұра
алмайды, еріп 
кетеді", "Ит 
ағаштағы ұяда емес, 
аулада, ағаш үйшікте
тұрады", "Жазда өзен
мұз бола алмайды, 
себебі күн ыстық", 
"Түлкінің құйрығы 
қоянның қысқа 

Ойын барысы.
Ортамыздан 
біреуімізді 
сайлаймыз,
Орамалмен көзін 
байлаймыз.
Қалғанымыз оны 
түртіп қашамыз,
Тым қырағы, сақ 
боламыз аса біз.
Ұмтылады ол оң мен 
солына,
Тырысамыз түспеуге 
оның қолына.
Кім ұсталса, соның 
көзі байланар,
Ол ұстайтын бейғам 
бала қайда бар?
Ойынға қатысушы 
балалар бытырап 
қашады. Көзі 
байланған бала 
оларды ұстап алуға 
тырысады. Қашып 
жүрген балалардың 
арасында 
шапалақтап, 
дыбыстарын білдіріп 
қояды. Ойында 

ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Ойнаушылар екі 
топқа тең бөлінеді де,
бірінші топ үйдің 
сыртына шығып, 
екінші топ үйде 
қалады. Ойынды 
басқарушы сыртта 
тұрғандардың 
есімдерін үйде 
отырғандарға қойып, 
өзі белгілеп алады. 
Содан кейін 
сырттағы 
ойыншыларды бір-
бірлеп шақыра 
бастайды.
Ойынның шарты 
бойынша сырттан 
кірген ойыншы 
отырғандардың 
ішінен өз есімі 
берілген ойыншыны 
табуы керек. Ал өз 
есімі берілген 
ойыншыны 
тапқандар соның 
қасына барып 

пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, ойыншық
саймандар, кітап, 
газет, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық
техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері.
Шарты.
Балалар отбасы 
мүшелерінің 
рөлдерін бөліседі, 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, өз орындарына
барады.
Педагог балалармен 
бірге күн тәртібіндегі
қандай оқиғаны 

тәрбиелеу.
Ойын атрибуттары: 
суреттер, 
ойыншықтар.
Ойынның барысы. 
Балалар әртүрлі 
заттарды 
салыстырады, 
суретін салады, 
айырмашылығын 
белгілері бойынша 
айтады.
Жуан - жіңішке.
Кең - тар.
Биік - аласа.
Үлкен -кішкентай.
Ұзын -қысқа.
Мағынасы қарама-
қарсы ұғымдарды 
үйрету.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі)



құйрығы сияқты 
емес, қалың, сарғыш 
болады", т.б..
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті)

ұсталған бала 
ойынды одан әрі 
жүргізеді.
(дене шынықтыру, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

отырады, айып 
тартпайды. Айып 
тартушылар 
көпшіліктің 
ұйғаруымен өлең 
айтады, би билейді 
немесе тағы басқа 
өнерін көрсетеді. 
Келесі жолы екі топ 
орындарын 
ауыстырады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, дене 
шынықтыру)

ойнау қажет 
екендігін анықтап 
алады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын 
қадағалайды, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Қызықты 
логикалық 
есептерді шығару.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
логикалық 
жаттығуларды 
орындауға 
машықтандыру.
(танымдық іс-

"Қоянға көмектес" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды санауды 
және олардың екі 
тобын салыстыруды, 
өлшеміне, пішініне 
және түстеріне қарай 
ажыратуға 

"Кейіпкердің 
сөздерін 
жалғастыр" 
дамытушы ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Таныс ертегілер мен 
әңгімелердің 
мазмұнын пысықтау; 
балаларды 
кейіпкерлердің 

Сөздерге дыбыстық
талдау жасау 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
фонематикалық есту, 
ойлау, зейін, сөйлеу 
қабілеттерін 
жетілдіру.
Құралдары: түрлі 

Ертегілерді ойдан 
шығару жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға ұнаған 
суреттердің негізінде 
жаңа ертегі немесе 
оқиғаны ойдан 
шығарып, 
әңгімелеуге 
машықтандыру; 



әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

дағдыландыру. 
(танымдық іс-
әрекеті)

сөздерін жатқа білуге
құштарлығын 
арттыру; 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

объектілердің 
көрнекі суреттері, 
дыбыстық талдауға 
арналған 
таңбалауыштар 
(фишкалар).
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)

шығармашылық 
ойлауды дамыту.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі)

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өзіне не қажетін айтуды үйрету. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Тағамның атауын еске сақтау, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза 
ішуді, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Салтанатты жиынға дайындық. (музыка)
Өнер бұрышында қыс тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-
әрекеті)
Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, 
зерттеушілік іс-әрекет)
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-

"Біз бір аптада не 
істедік?" 

Кеңес беру. «5 
жастағы балаға 

«Балаңыз туралы не 
білу керек?» 

Баланың 
балабақшадағы 

«Тәуелсіз Қазақстан»
салтанатты іс-



аналарға кеңес) тақырыбында көрме 
ұйымдастыру.

қандай ойыншықтар 
пайдалы?».

тақырыбында кеңес 
беру.

тәртібі мен 
белсенділігі туралы 
әңгімелесу.

шарасына арналған 
тақпақтар беру. 
Салтанатты іс-
шараны өткізу 
туралы ата-
аналармен 
әңгімелесу.

Әдіскер: Б.С.Кожанова





ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы «Сәуле» бөбекжайы
Топ: мектепалды «Балдәурен»
Балалардың жасы: 5 жастан
Жоспардың құрылу кезеңі: 11.12 - 15.12.2023ж.
Педагогтың аты-жөні: Шаймерденова А.А.   Карбаева Р.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Байгутоав Б.М.
Музыка жетекшісі:Джетписова Г.С.

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланың
басқа заңды 
өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу

"Тәуелсіз Қазақстан" тақырыбындағы салтанатты іс-шараға байланысты тақпақ беру, іс-шараны өткізу туралы 
ата-аналармен әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және

"Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
арналған 
жабдықтар мен 
материалдарды 
дайындаймыз".
Мақсат-міндеттері. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік 

"Орындықтарды 
жуу".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға 
тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуді, топтық 
бөлмедегі 
орындықтарды таза 

"Ойыннан кейін 
топта тәртіп 
орнату".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тәртіпке 
деген саналы 
ұмтылысын, ойыннан
кейін ойыншықтарды
жинастыру әдетін 

"Ойыншықтардағы
тәртіп".
Мақсат-міндеттері. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға 
өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 



басқалар) сезімін дамыту, 
балаларға ҰІӘ 
арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды 
ұқыпты жинауды 
үйрету.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ұстауды үйрету; 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртуді; 
орындарына қоюды 
үйрету. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде 
мәдени-гигиеналық 
талаптарды сақтау 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге 
ынталандыру, 
олардың жұмысын 
құрметтеуге 
тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 
таңдау қабілетін 
жетілдіру.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

кептіру, сүрту және 
орнына қою. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпсіздікті көруді 
және ретке келтіруді;
сумен жұмыс кезінде 
ұқыптылықты 
дамыту. Өз еңбегі 
мен басқа 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

таусылатынын 
түсіндіру. 
Балалардың біліміне 
сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-
әрекетпен көрсету.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ҚР Гимнін 
орындайды.
Міндеттер. 
Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады.
(музыка)

"Домино».
Мақсат-міндеттері. 
Зейінділікті, 
логикалық ойлауды,
жағдайды талдау 
қабілетін, 
тапқырлықты, 
қолдың ұсақ 

Лото.
"Өсімдіктер, 
жануарлар».
Мақсат-міндеттері. 
Ойын 
планетамыздың 
жануарлары мен 
өсімдіктер әлемімен

"Зоологиялық 
лото».
Мақсат-міндеттері. 
Жануарлардың 
атауын, 
жануарлардың 
сыртқы түрінің 
ерекшеліктерін 

"Шатаспай есте 
сақта" үстел үсті 
ойыны.
Барысы. Әр 
баланың алдына 
әртүрлі заттар 
бейнеленген 10-15 
карточка қойылады 



Магниттік мозаика.
"Кірпі."
Мақсат-міндеттері. 
Мозаика - әртүрлі 
пішіндер мен 
түстерден тұратын 
элементтердің 
жиынтығы, олар бір-
бірімен үйлеседі 
және кез келген 
кескінді жасауға 
мүмкіндік береді. 
Ойынның шартын 
қолдана отырып, 
балалар өздерінің 
жұмыстарын жасай 
алады. Ұсынылған 
магниттік тақта 
жиынтығында - 5 түс,
220 элемент бар.
(танымдық іс-
әрекеті)

моторикасындамыта
ды; балалардың 
заттардың мөлшері, 
пішіні, түсі туралы 
түсініктерін 
бекітеді; байқау мен
зейінді дамытады, 
салыстыру және 
жалпылау 
операцияларын 
дамытады, заттар 
мен құбылыстар 
арасындағы елеулі 
байланыстарды 
бөліп көрсете білуді
қалыптастырады; 
балалардың 
қоршаған әлем 
объектілері туралы 
түсініктерін 
кеңейтеді; баланың 
сөздігін байытады 
және белсендіреді, 
байланыстыра 
сөйлеуді дамытады.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-

таныстырады, 
заттардың жалпы 
ерекшелігін бөліп 
көрсетуге және оны 
атрибут бойынша 
топтауды үйретеді. 
Лото көптеген 
әртүрлі ойын 
жағдайларын 
модельдеуге 
мүмкіндік береді. 
Ойын барысында 
логикалық ойлау, 
байқау, зейін, есте 
сақтау қабілеті 
дамиды, қолдың 
ұсақ моторикасы 
жетілдіріледі.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

бекіту.
Зейінді, 
байқағыштықты, 
реакция 
жылдамдығын 
дамыту.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

(алма, троллейбус, 
шайнек, ұшақ, 
қалам, мәашине, ат, 
әтеш және тағы 
басқа).
Педагог:
- Қазір мен сендерге
бірнеше сөздерді 
атаймын.
- Бауыржан, 
алдыңдағы 
суреттерге мұқият 
қара. Мен айтқан 
сөзді есте сақтауға 
көмектесетін бір 
затты таңдап ал. 
Оны бөлек жерге 
қой.
Бірінші сөз 
оқылады. Балалар 
алдарындағы 
суреттен таңдаған 
соң, екінші сөз және
ары қарай осылайша
оқылады. Бала 
педагог айтқан сөзді
қайталап, өз 
заттарының ішінен 



әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

байланыстыратын 
суретті алып, есіне 
сақтауы қажет.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу
1. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде.
1 - оңға адым жасап, қолдарын жанына жіберу.
2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 5 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде.
1 - оңға еңкею, сол қолын басына қою.
2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 5 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде.
1-2 отыру, қолдарын алға созу.
3-4 бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: жерде отыру, қолдарын артқа түзу тіреу.
1 - аяқтарын түзу ұстау, жоғары көтеру "бұрыш" жасау (иықтарын қисайтпау).
2 - бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).
5. Бастапқы қалып: тізерлеп отыру, қолды белге қою.
1 - денені оңға бұру, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу.
2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 5 рет қайталанады).
6. Бастапқы қалып: арқамен жату, қолдарын бастарына қою.
1- оң аяғын түзу көтеру, саусақтарын башпайларға тигізу;
2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 5 рет қайталанады).



7. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде.
1-тен 4-ке дейін санау, оң жаққа секіру; 5-тен 8-ге дейін санау, сол жаққа секіру; 9-дан 12-ге дейін санау; екі 
аяқпен секіру, кідіріс жасау, жаттығуды 2-3 рет қайталау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын бекіту.
Үстелді жабдықтау, тамақ қабылдау және гигиеналық процедуралары.
Көркемсөз
Тамақтану әдебін,
Жатқа біздер білеміз.
Дастарқанға отырып,
Жеңімізді түреміз.
Ас атасы - ақ нанды,
Қадірлейміз, шашпаймыз.
Тамақтану кезінде,
Асықпаймыз, саспаймыз.
Сүлгіні де дұрыстап,
Пайдалана аламыз.
Шанышқы мен қасықты,
Қалай ұстаймын, қараңыз.
Тамақтану тәртібін,
Жақсы білетін баламыз.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Отан, туған ел 
туралы мақал-мәтел 
жаттау.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

«Менің елімнің 
Президенті» 
тақырыбында 
суреттерді 
қарастыру, 

"Тәуелсіз Қазақстан" 
тақырыбында 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Тәуелсіз елім - 
тұғырым" атты 
салтанатты жиын 
ұйымдастыру.
(қарым-қатынас іс-

"Тәуелсіз Қазақстан" 
тақырыбында 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)



әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

әрекеті)

Мектепке дейінгі 
ұйым
кестесі бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сауат ашу негіздері
"[ұ] дыбысы және Ұұ
әрпі қайталау".
Мақсат-міндеттер: 
[ұ] дыбысы және 
әрпімен таныстыру. 
Жеке сөздерді оқуға 
және тез оқуға 
дағдыландыру. [ұ] 
дыбысы кездесетін 
сөз, сөйлем ойлатып, 
оларға дыбыстық 
талдау жасатуға 
үйрету.
Көркем әдебиет
"Қ. Толыбаев 
«Кімнің тоны 
жылы?» (мазмұны 
бойынша әңгімелеу)"
Мақсат-міндеттері. 
Қыс мезгілі туралы 
білімдерін жетілдіру. 
Жазушы Қ. 
Толыбаевтың өмірі 
және 

Қазақ тілі
Киім түрлері. Жаңа 
жылға дайындық.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы Жаңа 
жыл мерекесі туралы 
түсініктерін кеңейту; 
маусымдық киімдер 
туралы білімдерін 
дамыту; ұл мен қыз 
балаға арналған 
киімдердің 
атауларын 
ажыратуды үйрету; 
әйгілі ертегілердің 
мазмұны мен 
кейіпкерлері туралы 
білімдерін бекіту; 
геометриялық 
денелер мен 
қоршаған әлем 
туралы білімдерін 
тереңдету; адам 
өмірінің табиғатпен 

Сауат ашу негіздері
"[і] дыбысы және І і 
әрпі".
Мақсат-міндеттері: 
[і] дыбысы және І 
әріп таңбасын 
таныстыру.
Сөйлеуді дамыту
"Қазақстан жалауы".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға Қазақстан 
Республикасы 
туралы мәліметті аша
отырып, "Қазақстан 
жалауы" атты өлеңін 
оқып беру, сұрақ 
жауап ұйымдастыру; 
балаларды жылдам 
ойлануға және жауап 
беруге тәрбиелеу.

Математика 
негіздері
"Жаңа жыл 
қарсаңында" 

Математика 
негіздері
"Сыйлықтарды қалай
үлестіреді?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың бірден 
сегізге дейінгі 
сандардың және 
олардың құрамы 
жөніндегі білімдерін 
пысықтау; салмағы 
мен өлшемі қарама-
қарсы заттардың 
көрсеткіштері тең 
және тең еместігін 
алақанына салып 
өлшеп анықтауға 
жаттықтыру.
Сауат ашу негіздері
"[к] дыбысы және К к
әрпі".
Мақсат-міндеттері: 
[к] дыбысы мен әрпін
таныстыру, сөздерге 
дыбыстық талдау 

Сөйлеуді дамыту
"Қазақстан жалауы" 
(пысықтау).
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға Қазақстан 
Республикасы 
туралы мәліметті аша
отырып, "Қазақстан 
жалауы" атты өлеңін 
оқып беру, сұрақ-
жауап ұйымдастыру; 
балаларды тез ойлап, 
тез жауап беруге 
тәрбиелеуді 
пысықтау.

Құрастыру
"Қоянға 
көмектесеміз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды үй кескіні 
бойынша қағаздан үй
құрастыруды үйрету.
Көркем әдебиет
"Қ. Толыбаев 



шығармашылығымен
таныстыру. Оқылған 
шығарманың 
мазмұнын 
әңгімелеуді, диалог 
сөздерін мәнеріне 
келтіре айтуды 
үйрету.
Қоршаған ортамен 
танысу
"Қазақстанның 
негізгі байлықтары".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы Отан 
қорғаушылар және 
Жеңіс күні туралы 
түсініктерін 
тиянақтау; 
Қазақстанның негізгі 
байлықтары жөнінде 
мағлұматтарды 
жаттығулар, санамақ 
жаттау, суреттер 
галереясына қатысу, 
зияткерлік картасын 
толтыру арқылы 
игерту; 
Қазақстанның 

байланысы туралы 
көзқарастарын 
қалыптастыру; 
достыққа, 
ұйымшылдыққа, 
әлемге оң көзқарасқа,
ертегілерге 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу.

Математика 
негіздері
"Жаңа жыл 
қарсаңында."
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың бірден 
сегізге дейінгі 
сандардың және 
олардың құрамы; 
геометриялық 
пішіндер жайлы 
түсініктерін 
тиянақтау.

Музыка
"Жаңа жыл келді".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға әнді 
көтеріңкі көңіл күйде

(пысықтау).
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың бірден 
сегізге дейінгі сандар
және олардың 
құрамы туралы 
геометриялық 
пішіндер жайлы 
түсініктерін 
тиянақтауды 
пысықтау.

Қазақ тілі
Ф-В дыбысы 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әрпі (атау, 
жазу негіздері).
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды [-ф], [-в] 
дыбыстары және Ф 
ф, В в әріптерімен 
таныстыру; Ф ф, В в 
әріптерін ауада 
жазып көрсету; Ф ф, 
В в дыбыстарының 
нақты 
артикуляциялық 

жасауды үйрету.

Музыка
"Аяз ата".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың Аяз ата 
туралы әнге 
қызығушылығын 
арттыру; әннің сөздік
мазмұнын дұрыс 
түсіне білуді үйрету.

Қоршаған ортамен 
танысу
"Менің Отаным - 
Қазақстан. Еліміздің 
рәміздері."
Мақсат-міндеттері. 
Туған өлке туралы 
мәлімет беру, 
отбасында туған 
жерге сүйіспеншілік 
сезімдерін дамыту.

«Кімнің тоны 
жылы?» (мазмұны 
бойынша әңгімелеу)"
(пысықтау).
Мақсат-міндеттері. 
Қыс мезгілі туралы 
білімдерін жетілдіру. 
Жазушы Қ. 
Толыбаевтың өмірі 
және 
шығармашылығымен
таныстыру. Оқылған 
шығарманың 
мазмұнын 
әңгімелеуді, диалог 
сөздерін мәнеріне 
келтіре айтуды 
үйретуді пысықтау.
Дене шынықтыру
"Биікке секіріп 
шығу".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды алға қарай
жылжып, допты екі 
қолмен лақтыруды 
және қайта қағып 
алуды 
(арақашықтығы 4–5 
м); 20 см дейінгі 



байлықтарының елге 
пайда әкелуін 
қамтамасыз ететін 
түрлі мамандықтар 
туралы білім беру; 
отансүйгіштікке, 
отандастарына, 
мамандық иелеріне 
құрмет сезімдерін 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру
"Арқаннан тез 
қарғу."
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды заттардан 
аттап, аяқтың 
ұшымен жүруді; оң 
және сол аяғын 
кезектестіріп 
секіруді; 
кедергілердің 
арасынан қолды 
еденге тигізбей доға 
астынан еңбектеуді 
үйрету.

эмоционалды 
орындауды, 
музыкадағы 
контрастық 
бөлімдерді 
ажыратып, биді әуені
мен ырғағына сай 
орындау қабілеттерін
жетілдіру.

қалпын 
қалыптастыру, 
естуді, ажыратуды 
үйрету; буындарда, 
сөздерде дұрыс 
айтуға 
дағдыландыру; [-ф], 
[-в] дыбыстары 
сөздің кез келген 
жерінен (сөздің 
басында, ортасында, 
аяғында) тауып 
көрсетуді үйрету; [-
ф], [-в] дыбыстары 
кездесетін сөзге 
мысал келтіріп, сол 
сөздерді 
қатыстырып, сөйлем 
құрастыру арқылы 
сөздік қорларын 
толықтыру; қыс 
мезгіліндегі 
мерекелер жайлы 
білімдерін кеңейту; 
тақырып бойынша 
ойын тиянақты 
жеткізе білуге баулу, 
байланыстыра 
сөйлеуге тәрбиелеу.

биіктіктікке секіру; 
сап түзеуден кейін 
үш қатармен қайта 
тұруды; оңға, солға 
бұрылу дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру.



Дене шынықтыру
"Бағытты өзгертіп 
жүру".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қолды 
еденге, құрсаудың 
шетіне тигізбей оң 
және сол жақ 
бүйірімен топталып, 
құрсаудың ішінен 
өтуді; допты екі 
қолымен заттардың 
арасымен жүргізуді 
(арақашықтығы 4 м) 
үйрету.

2- таңғы ас Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөз)

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. 1-
ден 5- ке дейін саналып, қатарға тұру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, математика негіздері)

Серуен Торғай мен 
көкшымшықты 
салыстырмалы 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-

Жыраларды 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Қылқан 
жапырақты 
ағаштарды 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-

Сұр және қара 
қарғаны бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Қоғамдық көлікті 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)



әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Торғаймен 
көкшымшықты 
салыстыру, олардың 
дене мүшелерінің 
ерекшеліктері, 
тіршілік етуімен 
таныстыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: жас 
ағаштардың 
тамырларын қармен 
қымтап жабу.
Мақсат-міндеттері. 
Қоршаған ортаны 
қорғауға 
ынталандыру.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Құстар
мен көкек". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Ептілікті, 
жылдамдықты 
дамыту; ойын 

Мақсат-міндеттері. 
Ландшафт туралы 
білімдерін бекіту; 
табиғатты сүюге 
және құрметтеуге 
тәрбиелеу.
Зерттеу: күрекпен 
күреу.
- Неге біз топырақты 
күрей алмаймыз? 
(Аязда топырақ 
қатып қалған.)
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: кіші
топтар аймағында 
жолдарды сыпыру.
Мақсат-міндеттері. 
Еңбектенуге 
құштарлықты 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Үйшіксіз қоян".
Мақсат-міндеттері. 
Ойын ережелерін 
сақтай отырып, 
педагогтің белгісі 

әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштар туралы 
білімдерін бекіту; 
талдау, салыстыру, 
қорытынды жасау 
қабілетін дамыту.
Қызмет: ағаштың 
қанша жаста екенін 
анықтау (балаларға 
ағаш діңінің жіңішке 
қиылған 
тақтайшасын беріп, 
ағаштың қанша жаста
екенін жүзіктеріне 
қарап санауларын 
сұрайды).
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ағаштардың түбіне 
қар күреу.
Мақсат-міндеттері. 
Қамқор болуға 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Туған 

Мақсат-міндеттері. 
Сұр және қара 
қарғаларды 
салыстыруды үйрету;
айрықша белгілерді 
табу (сыртқы түрі, 
дауысы, әдеттері).
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауланы қардан 
тазарту.
Мақсат-міндеттері. 
Топта жұмыс істеуге 
ұмтылысты 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Бір, 
екі, үш.. Қаш!" 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Жүгіру 
жылдамдығын, 
ептілікті, зейінді 
дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 

Мақсат-міндеттері. 
Қоғамдық көліктер 
туралы білімдерін 
бекіту, жол 
ережелерін білу; 
технологияға және 
ересектердің 
жұмысына 
қызығушылықты 
қалыптастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
құмсалғыштан құмды
қазып алу.
Мақсат-міндеттері. 
Тапсырмаларды 
орындау кезінде 
жұмысқа оң 
көзқарасқа, 
жауапкершілікке 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Түрлі 
түсті көліктер". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Белгі бойынша 



мазмұнына сәйкес 
қимылдар жасау.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту.
Мақсат-міндеттері. 
Орнынан ұзындыққа 
секіру жаттығуларын
орындау дағдыларын
жетілдіру.

бойынша әрекет 
етуді үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту.
Мақсат-міндеттері. 
Балабақша ауласында
кеңістікті бағдарлай 
алу іскерліктерін 
бекіту.

өлкеде не өседі?" 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар.
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардың 
атауларын еске 
сақтау; сөздік 
қорларын 
қалыптастыру; 
табиғатты сүюге 
тәрбиелеу.

материалдармен 
ойындар: шаңғы 
тебу дағдыларын 
нығайту.
Мақсат-міндеттері. 
Күш-жігер мен 
төзімділікті дамыту.

әрекет етуді үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту.
Мақсат-міндеттері. 
20 см биіктіктен 
секіру дағдыларын 
бекіту.

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру қабілеттерін 
жетілдіру.
Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту.
Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын бекіту.
Үстелді жабдықтау, тамақтану және гигиеналық процедуралар.
Көркемсөз
Тамақтану әдебін,
Жатқа біздер білеміз.
Дастарқанға отырып,



Жеңімізді түреміз.
Ас атасы - ақ нанды,
Қадірлейміз, шашпаймыз.
Тамақтану кезінде,
Асықпаймыз, саспаймыз.
Сүлгіні де дұрыстап,
Пайдалана аламыз.
Шанышқы мен қасықты,
Қалай ұстаймын, қараңыз.
Тамақтану тәртібін,
Жақсы білетін баламыз.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Түскі ұйқы Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйретуді жалғастыру.
«Тазша бала» 
ертегісін оқып беріп, 
балаларды ұйықтату. 
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйретуді жалғастыру.
«Бұдыл мерген» 
ертегісін тыңдату. 
(BilimKids медиа 
бөліміндегі ертегісі)
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету.
Аудио Қ. 
Абдильдинаның әні 
«Айым болып тудың 
ба».
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйретуді жалғастыру.
«Бай мен тәуіп» 
ертегісін тыңдату. 
(BilimKids медиа 
бөліміндегі ертегісі)
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйретуді жалғастыру.
«Азат» ертегісін 
тыңдату. (BilimKids 
медиа бөліміндегі 
ертегісі)
(көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Шаңғы жаттығуы (екі аяқтың тізесін бүгу, кезекпен созу және қайта бүгу, табанды төсек үстіне үйкеу).
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекіту, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)

Бесін ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын бекіту.



Үстелді жабдықтау, тамақтану және гигиеналық процедуралар.
Көркемсөз
Тамақтану әдебін,
Жатқа біздер білеміз.
Дастарқанға отырып,
Жеңімізді түреміз.
Ас атасы - ақ нанды,
Қадірлейміз, шашпаймыз.
Тамақтану кезінде,
Асықпаймыз, саспаймыз.
Сүлгіні де дұрыстап,
Пайдалана аламыз.
Шанышқы мен қасықты,
Қалай ұстаймын, қараңыз.
Тамақтану тәртібін,
Жақсы білетін баламыз.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Вариативтік 
компонент
Әріптер әлемі
Суретпен жұмыс 
жасау
Дамытушы 
жаттығу.
"Қанша және қандай 
айырмашылықтары 
бар?"
Мақсат-міндеттер. 

Дидактикалық 
ойын.
"Дұрыс па? Бұрыс 
па?" (Сын есімдерді 
қолдану)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға белгілі 
жан-жануардың 
(адамның, 
құбылыстың) 
қасиеттерін сын 

Дамытушы ойын.
"Қандай және саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
геометриялық 
пішіндерді ажырату, 
санау қабілеттерін, 
ой шапшаңдығын, 

Дамытушы ойын.
"Сынық телефон".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Шарты.
Балалар бір тізбекке 
отырады. 

Дидактикалық 
ойын.
"Бұл қай мезгілде 
болады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың әр жыл 
мезгіліне тән 
құбылыстар туралы 
білімдерін тиянақтау;
ойлау, есте сақтау, 
зейін, байланыстыра 



Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар: суреттер 
жұптары (екінші 
суретте бірінші 
суретке қарағанда, 
бір қарағанда, көзге 
көрінбейтін бірнеше 
өзгерістер болады).
Шарты.
Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретте көруге 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте 
біріншіге қарағанда, 
не өзгергенін айтады,
айырмашылықтарын 
табады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-

есімдермен 
сипаттауды 
тыңдатып, сипаттама 
дұрыс немесе бұрыс 
болғанын 
анықтатқызу, дұрыс 
нұсқаны айтуға 
ынталандыру; 
қоршаған әлем 
заңдылықтары 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 
сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту.
Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: "Алма
текше емес, шар 
сияқты", "қар ыстық 
емес, суық", "туған 
күнде көңіл күй 
мұңлы емес, мерекелі
болады", "ағаштың 
діңгегі өскенде 
жіңішке емес, жуан 
болады" және тағы 
басқа.

зейінін дамыту; 
ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу.
Құралдар. Түрлі 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылған 
бейнелердің сызбалы
суреттері.
Шарты. Балалар 
түрлі геометриялық 
пішіндерден 
құрылған суреттерге 
кезегімен қарап, 
қандай және саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айту 
керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Үй құрылысы".

Жүргізушіні санамақ 
арқылы таңдауға 
болады. Алғашында, 
педагог балаларға 
ойынды жүргізу 
үлгісін бір рет 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 
оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді.
Жүргізуші бірінші 
болып шетте отырған
баланың құлағына өзі
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын жалғаса 
береді. Соңғы 
отырған бала естіген 
сөзді дауыстап 
жариялайды.
Егер баланың 
айтылған сөзі 
жүргізуші ойлаған 
сөз болып шықса, 

сөйлеу қабілеттерін 
дамыту.
Шарты.
Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тән 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын, 
жыл мезгілін табуға 
міндетті.
Балаларға 
жауаптарын бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 
түсіндіруге 
талпындыру қажет.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Киім тігу 
шеберханасы".
Мақсат-міндеттері. 



әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Отбасы".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдардын 
нығайту; отбасы 
мүшелерінің 
әрқайсының рөлі 
туралы ойларын 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
деген сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, ойыншық
саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық
техника тағы басқа 

Педагог 
тапсырмаларды 
жануарларға немесе 
құбылыстарға ғана 
байланысты бере 
алады. Бұл ойынның 
нұсқалары көп.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжеттік-рөлдік 
ойын.
"Табиғи қорық".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға табиғи 
қорық, "Қызыл кітап"
туралы түсінік беру; 
қорықта қызмет 
атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
жөніндегі ұғымдарын
нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан-
жануарларды 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы үй 
құрылысына 
қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нәтижелі қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар. Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк мәшинелері, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік және тағы 
басқалар).
Шарты.
Педагог құрылысқа 
қатысатын мамандар 
туралы балалармен 
алдын ала 
әңгімелесіп алады. 

телефон сынбай 
істеді деп саналады.
Егер соңғы сөз 
бастапқы сөз болмай 
қалса, балалар тергеу
жүргізіп, бұл сөздің 
қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды.
Бір айналым 
өткеннен кейін, 
бірінші бала соңғы 
орынға ауысады, 
сөйтіп бірінші 
еститін балалар үнемі
жаңарып болып 
отырады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Автобус".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
автобуста қызмет 

Балалардың 
түсінігінде киім тігу 
шеберханасы 
ұғымын бекіту; ойын 
барысында дизайнер,
киім үлгісін пішуші 
маман, тігінші, 
тоқымашы, үтіктеуші
сияқты 
мамандықтардың 
киім тігу 
шеберханасында 
қандай орын 
алатыны туралы 
түсініктерін 
тиянақтау; ойын 
барысында рөлдерді 
игерту; эстетикалық 
талғамды, ойлау 
қабілетін; 
төзімділікке, 
еңбексүйгіштікке, 
адамның еңбегін 
қадірлеуге тәрбиелеу.
Құралдар.
Ілмектер, ойыншық 
тігін мәшинесі, 
ойыншық қайшы, 
ойыншық үтік, 



заттар мен киім 
үлгілері.
Шарты.
Балалар отбасы 
мүшелерінің 
рөлдерін бөліседі, 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, орындарына 
барады.
Педагог алдымен 
балалармен бірге күн
тәртібіндегі қандай 
оқиғаны ойнау қажет 
екендігін анықтап 
алады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-

қорғаудағы 
атқаратын рөлі неде 
екенін анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар.
Табиғи қорықтың 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және 
құстар; орман, бұлақ,
жасанды таулар 
үлгілері.
Шарты.
Педагог бірге 
дайындық 
жұмыстары ретінде 
табиғи қорық туралы 
суреттерді 
қарастырады, 
Қазақстандағы 
табиғи қорықтар 

Балалар сәулетші, 
инженер-
құрылысшы, кірпіш 
қалаушы, жүргізуші, 
жүк тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды.
Балалар құрылысқа 
қатысатын 
мамандардың рөліне 
бөліне бастайды; 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, өз орындарына 
барады.
Педагог балалармен 
бірге ойынды 
сәулетші 
бастайтынын айтады.
Содан кейін балалар 
жүк тасушы, 
жүргізуші, 
кірпіштерді 
қалаушылар және 
инженер-құрылысшы
сияқтылардың 
қызметтерін атқарып 
жатады.

ететін мамандар: 
жүргізуші және 
кейбір көліктерде 
қызмет ететін 
бақылаушы туралы 
білімдерін тиянақтау;
қоғамдық көліктегі 
әдептілік және 
қауіпсіздің 
ережелерін меңгерту,
оны ұстануға 
ынталандыру; қарым-
қатынасты 
сыпайылық негізінде 
құруға, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар. Автобус 
салонын білдіретін 
үлгі, орындықтардың
белгілі қатармен 
тізіліп тұруы; 
билеттер 
жинақтамасы, 
ойыншық 
смартфондар 
(төлемдер жасау 
үшін); бақылаушыға, 
жүргізушіге киім 

жіптер, мата үлгілері,
бор, сызғыш, 
қарындаш, сәнді 
киімдердің суреттері 
басылған журналдар, 
киім үлгілерінің 
сызбалары.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге киім тігу 
шеберханасы туралы 
суреттерді қарайды, 
бұнда қызмет ететін 
мамандардың еңбегі 
жайында 
әңгімелеседі; әртүрлі 
сән журналдарын, 
сәнді киімдерді 
көрсету туралы 
бейнежазбаларды 
көреді, бәрін 
зерттейді.
Балалар дизайнер, 
киім үлгісін пішуші 
маман, тігінші, 
тоқымашы, үтіктеуші
сияқты мамандарға 
бөлінеді, қолдарына 
қажетті жабдықтарды



әрекеті)
Дамытушы ойын.
"Сынық телефон".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Шарты.
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні санамақ 
арқылы таңдауға 
болады. Алғашында, 
педагог балаларға 
ойынды жүргізу 
үлгісін бір рет 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 
оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді.
Жүргізуші бірінші 
болып шетте отырған
баланың құлағына өзі
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 

жөнінде 
бейнебаяндарды 
тамашалайды.
Балалар орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
сияқты мамандардың
табиғи қорықта не 
істейтіні (орманшы 
ауру ағаштарды 
тауып, ағаш кесушіге
кесіп алуға тапсырма 
береді; ауру аңдарды 
байқап, ветеринарға 
көрсетеді, аңшы саны
көбейіп кеткен 
жыртқыштарды атып
алады), қандай 
құралдарды 
қолданатыны туралы 
талқылап алу керек.
Балалар табиғи 
қорықта жұмыс 
істейтін мамандарды 
өздері таңдайды 
немесе санамақты 
қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне
қажет киім үлгілерін 

Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын 
қадағалайды, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: үй 
құрылысының 
сапасы жақсы болуы 
үшін құрылысшылар 
ақылдасып, жұмысты
жоспар бойынша 
істейтінін айтады, үй 
құрылысында 
қауіпсіздік 
ережелерін сақтау 
керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Дидактикалық 

үлгілері.
Шарты. Педагог 
балалар мен 
жолаушыларды 
тасымалдау, жол 
ережелерін 
сақтаудың маңызы 
туралы ойынды 
өткізуге дейінгі 
күндері әңгімелеседі.
Бұндай жұмыстар 
үнемі жүріп жатады, 
суреттер көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіледі,
бейнежазбалар 
талқыланады.
Балалар жүргізуші 
мен бақылаушыны 
санамақ арқылы 
таңдайды.
Педагог (бақылаушы)
балаларды автобус 
салонына шақырады; 
жолаушылар (бұндай
атауды қолдану 
туралы келісіп 
алады) салонға өтеді, 
билеттерін көрсетеді 

алып, әрқайсы өз 
орындарына 
отырады.
Қалған балалар 
тұтынушылар болып,
сән журналынан 
өздеріне киім үлгісін,
тігіншімен бірге мата
үлгісін таңдайды.
Алғашында, педагог 
ойын барысын 
белгілі фразалармен 
сүйемелдеп отырады,
ойыншыларға 
қосымша әрекеттерін
анықтайтын сұрақтар
қояды, өзі журналист
ретінде ойынға 
қатысып жүреді.
Ойын соңында 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасай алады: 
адамның әдемі киімді
киіп жүруі үшін 
көптеген мамандар 
еңбек етеді, еңбекті 
қадірлеу керек; 
еңбекте өте төзімді 



айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын жалғаса 
береді. Соңғы 
отырған бала естіген 
сөзді дауыстап 
жариялайды.
Егер баланың 
айтылған сөзі 
жүргізуші ойлаған 
сөз болып шықса, 
телефон сынбай 
істеді деп саналады.
Егер соңғы сөз 
бастапқы сөз болмай 
қалса, балалар тергеу
жүргізіп, бұл сөздің 
қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды.
Бір айналым 
өткеннен кейін, 
бірінші бала соңғы 
орынға ауысады, 
сөйтіп бірінші 
еститін балалар үнемі
жаңарып болып 
отырады.

және құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Қалған 
балалар қолдарына 
аңдар мен құстардың 
ойыншықтарын 
алып, белгілі 
орындарға 
қондырып, қимылға 
келтіреді.
Педагог ойын 
соңында балалармен 
бірге қорытынды 
жасай алады: жабайы
табиғаттың 
заңдылықтарын 
бұзуға болмайды, 
адам табиғатқа 
зиянын тигізбей, оған
қамқор болуға 
тырысу керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

ойын.
"Бұл қай мезгілде 
болады?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың әр жыл 
мезгіліне тән 
құбылыстар туралы 
білімдерін тиянақтау;
ойлау, есте сақтау, 
зейін, байланыстыра 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту.
Шарты.
Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тән 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын, 
жыл мезгілін табуға 
міндетті.
Балаларға 
жауаптарын бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 
түсіндіруге 
талпындыру қажет.
(қарым-қатынас іс-

немесе ойыншық 
смартфон арқылы 
төлем жасауды 
көрсетеді.
Жүргізуші, "есік 
жабылды" сияқты 
сөздерді естігеннен 
кейін автобусты 
жүргізу әрекетін 
көрсетеді (рульді 
бұрайды).
Педагог 
аялдамаларды 
жариялап жатады. 
Мүмкіндік болса, 
дыбыстық 
хабарламаларды өз 
дауысымен жазып, 
қолдануға болады.
Салоннан шыққан 
және ішіне кірген 
балалар жолаушы 
рөлдерін атқарады. 
Бұнда егде жастағы 
адамдарға орын беру 
туралы үлгілерді 
көрсетуге болады.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 

және шебер болу 
қажет.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)



(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

жатады, балалардың 
әрекеттерін 
белсендіру үшін 
қосымша сұрақтар 
қояды.
Ойынның соңында 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды. Автобуспен
жол жүру кезінде көп
ережелер болады, 
олардың толық 
орындалуын 
қадағалау керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Артикуляциялық 
жаттығу.
Мақсат-міндеттері. 
Бала тілін дамыту. 
Артикуляциялық 
жаттығулар айтқызу.
Аюдың тапсырмасы 
артикуляциялық 
жаттығу жасау.

«Суреттер 
құрастыру».
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға шағын 
суреттерден 
мазмұнды үлкен 
суретті құрастыруды 
үйрету, әңгіме 
құрастыра білу, тіл 

Қызықты 
логикалық есептер 
шығару.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ойлау 
жаттығуларына 
машықтандыру.
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-

Бала тілін дамыту. 
Тақпақ жаттау.
Төлеу Шахановтың 
тақпақтары.
"Түлкі".
Жем іздеп жүгіріп,
Аңшыдан тығылып.
Қақпанға жуымай
Жүреді, қуын-ай!

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу.
Әдібай Табылдиев 
"Шырша".
Қызық-думан күн 
келді,
Жасыл шырша 
түрленді.
Аяз сүйіп, терледі,



1) Ян - ян - 
секеңдеген ақ қоян,
Ю - ю - ю - 
қорбаңдаған аю.
Кі - кі - кі – бұл 
айлакер түлкі,
Қыр - қыр - қыр - бұл
көкжал қасқыр.
2) Ыр-ыр-ыр-
ырылдайды қасқыр,
Ра-ра-ра- бал 
жинайды ара,
Мір-мір-мір- қап-
қара көмір.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

байлығын, ой-өрісін 
дамыту, әртүрлі 
мазмұнды суреттер 
құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет)

әрекеті)
"Маймыл".
Кәмпитті толтырып 
уысқа,
Секірдің бұрыштан 
бұрышқа.
Жолдасың таңырқап 
қарайды,
Қызғаншақ болуың 
дұрыс па?
(қарым-қатынас іс-
әрекет)

Үйге кірді төрледі.

Сылдырайды 
моншағы,
Шыршамыздың мол 
шамы.
Бізбен бірге жайдары
Жарқырады, 
жайнады.

Арайланды 
шыршамыз,
Айналамыз 
баршамыз!
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Тағамның атауын еске сақтау, тамақтану рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, 
әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті)



(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка)
Өнер бұрышында "Тәуелсіз Қазақстан" тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-
әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)
Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, 
зерттеушілік іс-әрекет)
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

«Сіз қандай ата-
анасыз?» сауалнама.

"Тәуелсіз Қазақстан" 
тақырыбындағы 
салтанатты іс-шараға 
байланысты тақпақ 
беру, іс-шараны 
өткізу туралы ата-
аналармен 
әңгімелесу.

«Отбасындағы 
адамгершілік-
патриоттық тәрбие».

Жадынама.
"Қысқы серуенді 
баламен бірге 
қызықты және 
пайдалы өткізу".

Кеңес беру.
"Қыс мезгілінде 
баланың 
иммунитетін көтеру 
жолдары".

Әдіскер: Б.С.Кожанова





ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы : «Сәуле» бөбекжайы
Балалардың жасы: 5 жастан
Жоспардың құрылу кезеңі: 18.12 - 22.12.2023ж.
Педагогтың аты-жөні: Шаймерденова А.А.  Карбаева Р.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Байгутов Б.М.
Музыка жетекшісі: Джетписова Г.С.

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланың
басқа заңды 
өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу

Жаңа жыл мерекесіне байланысты өткізілетін ертеңгіліктер мен мерекелік кештер туралы ата-аналарға ақпарат 
беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 

"Біз топ бөлмесі мен
жатын бөлмедегі 
терезе алды 
тақтайын дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз".
Мақсат-міндеттері. 

"Біз орындықтарды
орнына қоямыз".
Мақсат-міндеттері. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы жылдам,

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек".
(кітаптарды қалпына 
келтіру).
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға жөндеуді 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың өз 
төсегін жинастыру 
дағдыларын 



және
басқалар)

Балаларды сумен 
жұмыс істегенде 
келесі ережелерді 
сақтауды үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
және құрғатып сығу, 
кірлегенде сумен 
шаю. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

мұқият орындау.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

қажет ететін 
кітаптарды таңдауды,
оларды мұқият 
желімдеуді үйрету 
(желім мен 
қайшыны, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
ұстауға, еңбектенуге,
тәртіп сақтауға 
тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға, еңбекке 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу; өзіне-өзі 
қызмет көрсету 
бойынша дербестігі 
мен дағдыларын 
дамыту.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ҚР Гимнін 
орындайды.
Міндеттер. 
Балаларды 
патриоттық 
тәрбиені 
қалыптастырады.
(музыка)

«Дөңгелек, 
үшбұрыш және 
шаршыға 
ұқсайтын 

"Пазл"
Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ұсақ 
моторикасын және 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
тапсырманы жан-
жақты қырынан 
көру қабілетін,
логиканы 
дамытады; 
міндеттерді 
стратегиялық шешу 

"Геометриялық 
пішіндерден 
аспалы көпір 
құрастырамыз" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қиялын,
шығармашылық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.
Барысы. Педагог 
геометриялық 

"Жол белгілерін 
қою" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жол 
жүру ережелері 
туралы білімдерін 
тиянақтау, жол 
белгілерін айыруды 
үйрету. Балаларды 
мейірімділікке, 
байқағыштыққа 



заттарды тап» 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Пішіндерді 
қайталау, түстерді 
қабылдауын және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

дағдысын 
қалыптастырады; 
табандылық пен 
дәлдікті, қиялды, 
зейін мен есте 
сақтау қабілетін 
дамытады; өз 
бетінше шешім 
қабылдауды 
үйретеді.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

пішіндерді 
қолданып, 
балаларға әртүрлі 
көліктерді 
құрастыруды 
ұсынады.
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, 
шығармашылық 
іс-әрекеті)

тәрбиелеу.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен)
1. Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ бірге, таяқша төменде.
1- таяқшаларын жоғары көтеру; 2 - бастарына қою; 3 - таяқшаны жоғары көтеру; 4 - бастапқы қалып (жаттығу 4
рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ арасы алшақ, таяқша төменде.
1 - таяқшаларын жоғары көтеру; 2 - қолын түзу ұстау, оң жаққа иілу; 3- таяқшаны жоғары көтеру, тіктелу; 4 - 
бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ бірге, таяқша төменде.
1-2 отыру, таяқшаларын жоғары көтеру; 3-4 бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 4 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: дене тік, таяқшаны артқа ұстау.
1 - 2 таяқшаны жоғары көтеру; 3 - 4 бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 4 рет қайталанады).
5. Бастапқы қалып: жерде отыру, аяқ арасы алшақ, таяқшалар бас жағында.



1 - таяқшаларын жоғары көтеру; 2- иілу, таяқты оң аяғының ұшына тигізу; 3- тіктеліп тұру, таяқты жоғары 
көтеру; 4 - бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 4 рет қайталанады).
6. Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ бірге, таяқша төменде. - таяқты жоғары ұстау, аяқтың арасын алшақ қою, 
секіру;
2- бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).
7. Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ бірге, қолды бүгу, таяқшаны көкірек тұсына ұстау.
1- таяқты жоғары ұстау, аяқтың ұшын оң жаққа созу.
2 - бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 4 рет қайталанады).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Тамақтану кезінде әдепті мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас 
құралдарын дұрыс пайдалану (асқасық пен шайқасық, шанышқы); майлықты ұқыпты қолдану; нанды үгітпеу, 
тамақты асықпай шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (ас үшін алғыс айту, тазалық 
пен ұқыптылық сақтау қажеттілігін үйрету).
Көркемсөз
Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі-жиі жуын сен,
Таңертен де, кешке де,
Жуын күндіз де, кешке де,
Жуын күндіз де, түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың 
ұйымдастырылған іс-
әрекетін көтеріңкі 

Балалардың 
ұйымдастырылған іс-
әрекетін көтеріңкі 

Балалардың 
ұйымдастырылған іс-
әрекетін көтеріңкі 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу.
"Үздіксіз ізде" (іздеу)



көңіл күйде, 
мотивациялық 
дайындықпен бастау 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен
сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тәрбиелеу.
Бақыт толы 
шеңберге,
Шаттық толы 
шеңберге,
Қол ұстасып келдік 
біз,
Жан достармыз енді 
біз.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

көңіл күйде, 
мотивациялық 
дайындықпен бастау 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен
сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тәрбиелеу.
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де,
Қуанайық достарым!
Арайлап атқан күнге!
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

көңіл күйде, 
мотивациялық 
дайындықпен бастау 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен
сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тәрбиелеу.
Достарымның 
барлығын,
Сыйлап, жақсы 
көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

10-15 секунд бойы 
балаға айналасынан 
түсі (өлшемі, пішіні, 
материалы және тағы
басқа) бірдей көп зат 
табуды ұсыну.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Мектепке дейінгі 
ұйым
кестесі бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Қазақ тілі
«Сиқырлы дыбыстар 
мен әріптер әлеміне 
саяхат».
(Өткен 
тақырыптарды 
қорытындылау)
Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеуді дамыту
"Жаңа жыл - менің 
сүйікті мерекем!"
Мақсат-міндеттері. 
Жаңа жыл мерекесі 
туралы білімдерін 
кеңейту, "Жаңа жыл -
менің сүйікті 

Сауат ашу негіздері
"[ү] дыбысы және Ү 
ү әрпі".
Мақсат-міндеттері: 
[ү] дыбысы және Ү 
әрпімен таныстыру, 
[ү] дыбысы бар 
сөздерге дыбыстық 

Сурет салу
"Аяздың қырау 
оюлары."
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қылқалам 
түгінің ұшымен 
шаршы немесе 
тіктөртбұрыш 



Балалардың тілдік, 
дыбыстық 
мәдениетін дамыту 
және тәрбиелеу; 
дауысты және 
артикуляциясы 
бойынша жеңіл 
дауыссыз 
дыбыстарды анық 
айтуға 
дағдыландыру; 
дыбыстарды дұрыс 
айтқызып 
фонематикалық 
естуді, яғни, 
дыбыстарды айыру, 
сөйлеу кезіндегі 
тыныс алу, сөйлеу 
қарқыны, дауыстың 
биіктігі мен 
қаттылығы, 
дикцияны айыра алу 
қабілетін дамыту; 
сөз, сөйлем, буын 
туралы білімдерін 
бекіту, оларды жеке 
талдап жұмысын 
дәлелдеп көрсету; 
өткен тақырыптарды 

мерекем" атты 
әңгімені оқып беру 
арқылы балалардың 
ойларын дамыту.
Математика 
негіздері
"Сыйлықтар 
әзірлейік" 
(пысықтау)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымында бірден 
сегізге дейінгі сандар
және олардың 
құрамы туралы 
түсініктерін 
тиянақтау; заттарды 
қолмен сипап сезу 
арқылы анықтау 
жаттығуларын 
пысықтау.

Қазақ тілі
"Алдар көсенің 
сиқырлы шапаны" 
ертегісінің желісі 
бойынша әңгімелеу. 
Ерекше жұмбақтар.
Мақсат-міндеттері. 

талдау жасау.

Математика 
негіздері
"Он екі айдың 
тізбектелуі".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жылдың 
он екі айының 
тізбегімен 
таныстыру, әр жыл 
мезгілінде үш айдан, 
жиыны он екі ай 
болатынын сызбалы 
түрде көрсетіп, 
ретпен атап, жыл 
мезгілдерін 
бағдарлау амалдары 
туралы білімдерін 
жетілдіру.

Музыка
"Аппақ әлем".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға аппақ қар 
жамылған қыс әлемі 
туралы әннің сыр-
сипатын түсінуді 
үйрету.

пішініне жіңішке 
немесе жуан келген, 
иректелген, 
бұрмаланған, 
нүктеленген ою 
элементтерін салу 
техникасын игерту; 
монотипия 
техникасын ұштау.
Сөйлеуді дамыту
"Жаңа жыл - менің 
сүйікті мерекем!" 
пысықтау.
Мақсат-міндеттері. 
Жаңа жыл мерекесі 
туралы білімдерін 
кеңейту, "Жаңа жыл -
менің сүйікті 
мерекем" атты 
әңгімені оқып беру, 
мереке туралы 
балалардың ойларын 
пысықтау.

Дене шынықтыру
"Допты оң және сол 
қолмен жерге кезек-
кезек ұрғылап, 5 м 



қайталау, бекіту; 
балалардың ой-
өрісін, сөздік қорын, 
тіл байлығын 
дамыту; топпен 
жұмыс істеуге, 
ұғымталдыққа, 
әдептілікке 
тәрбиелеу.

Математика 
негіздері
"Сыйлықтар 
әзірлейік."
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың бірден 
сегізге дейінгі сандар
және олардың 
құрамы туралы 
түсініктерін 
тиянақтау; заттарды 
қолмен сипап сезу 
арқылы анықтауға 
жаттықтыру.

Музыка
"Щелкунчик" балеті.
Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 
ұғымындағы қысқы 
мерекелер туралы 
білімдерін кеңейту; 
«Алдар көсенің 
сиқырлы шапаны» 
ертегісінің 
мазмұнымен 
таныстыру; жаңа 
жылдық мереке 
туралы ұғымды 
дамыту; зат есім мен 
сын есімді білдіретін 
сөздер туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру; 
еңбексүйгіштік, 
адалдық, 
мейірімділік туралы 
түсініктерін дамыту; 
балаларды қазақ 
тілінде ертегі 
тыңдауды, ертегінің 
мазмұнын еске 
сақтауды, 
кейіпкерлердің 
есімдерін еске 
сақтауды, сұрақтарға 
жауап беруге 

Қоршаған ортамен 
танысу
"Шырша неге 
жасыл?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы жаңа 
жылдық мерекелер 
дәстүрі туралы 
түсініктерін 
тиянақтау; сезілетін 
немесе естілетін 
материалдарды 
ажыратуды үйрету; 
сөйлеуді, зейінді, 
еске сақтау қабілетін 
дамыту; дәстүрлі 
мерекелерге 
сүйіспеншілігін 
тәрбиелеу.

жерді жүріп өту".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға допты оң 
және сол қолмен 
жерге кезек-кезек 
ұрғылап, 5 м жерді 
жүріп өту дағдысын 
үйрету.

Көркем әдебиет
Кел, жаттайық! А. 
Асылбеков «Жаңа 
жыл» (пысықтау)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қыс 
мезгілінің 
ерекшелігін 
түсіндіру, қысқы 
ойын түрлерін, 
қысқы мерекелерді 
пысықтау.



Балаларды әнді 
көтеріңкі көңіл күйде
эмоционалды 
орындай білуге, 
музыкадағы 
контрастық 
бөлімдерді 
ажыратып, биді 
әуеннің сыр-
сипатына, ырғағына 
сай орындай білу 
қабілеттерін 
жетілдіру.

дағдыландыру; 
достыққа, 
мейірімділікке, 
еңбекқорлыққа, 
ертегілерге 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу.
Сауат ашу негіздері
"[к] дыбысы және К к
әрпін қайталау".
Мақсат-міндеттері: 
[к] дыбысымен 
таныстыру. К 
дыбысына тіл 
ұстарту 
жаттығуларын 
орындау, сөз құрату, 
буын ішінде бекіту, 
дыбыстық талдау 
жасату.
Дене шынықтыру
"Биікке секіріп 
шығу" (пысықтау)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды алға қарай
жылжып, допты екі 
қолмен лақтырып, 
қайта қағып алу 
(арақашықтығы 4–5 



м); 20 см дейінгі 
биіктіктікке секіру; 
сап түзеуден кейін 
үш қатармен қайта 
тұру; оңға, солға 
бұрылу дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыруды 
пысықтау.

2- таңғы ас Тағамның атауын еске сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөз)

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Желді бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Жансыз табиғат 
туралы білімдерін 
кеңейту және 
тереңдету; табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын 
қалыптастыру.
Ересек адамдармен 

Ауа райын 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Маусымдық құбылыс
- көктайғақ туралы 
түсінік 
қалыптастыруды 
жалғастыру; 
табиғатты бақылау 
дағдыларын дамыту.

Желді бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Желдің бағытын 
анықтау.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қардан әртүрлі 
құрылыстар жасау.

Құстарды бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қыстайтын құстарға 
қамқорлық жасауға 
құштарлығын 
қалыптастыру (құсты
тану, оның денесінің 
бөліктерін атау).
Ересек адамдармен 



бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
төбешіктерді 
құрастыру.
Мақсат-міндеттері. 
Бір-бірімен достық 
қарым-қатынас 
құруға тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Кім 
мерген?", 
"Ағаштың суретін 
сал". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды лақтыруға 
арналған 
жаттығулар; көзбен 
мөлшерлеуді дамыту;
қарға әртүрлі 
ағаштардың суретін 
салу қабілетін бекіту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: "Затты 
тап".

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жолдағы қарды 
тазарту.
Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қақпан", 
"Жануарлар".
Мақсат-міндеттері. 
Ережелерді қатаң 
сақтауды, жеңіл 
секіруді, тату 
ойнауды үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту.

Мақсат-міндеттері. 
Педагогке қардан 
құрылыс жасауға 
көмектесуді үйрету; 
достық қарым-
қатынасты дамыту.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Бос 
орын".
Мақсат-міндеттері. 
Шапшаңдық пен 
ептілікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту.

бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
құстарға арналған 
қар асханасының 
құрылысы.
Мақсат-міндеттері. 
Барлығы бірге тату 
жұмыс істеуді, 
досына көмекке 
келуді үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ит пен 
торғайлар". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Әртүрлі бағытта 
жүгіруді, кеңістікті 
шарлауды үйретуді 
жалғастыру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту, жылдам 
жүгіру қабілетін 
бекіту; затты 
лақтырудың күші 
мен ептілігін дамыту.



Мақсат-міндеттері. 
Балабақша ауласында
кеңістікті бағдарлай 
алуды бекіту.

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру қабілеттерін 
жетілдіру.
Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту.
Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Тамақтану кезінде әдепті мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас 
құралдарын дұрыс пайдалану (асқасық пен шайқасық, шанышқы); майлықты ұқыпты қолдану; нанды үгітпеу, 
тамақты асықпай шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (ас үшін алғыс айту, тазалық 
пен ұқыптылық сақтау қажеттілігін үйрету).
Көркемсөз
Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі-жиі жуын сен,
Таңертен де, кешке де,
Жуын күндіз де, кешке де,
Жуын күндіз де, түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Түскі ұйқы Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 



сөреге) қоюды 
үйренеді.
Аудио тыңдау. 
Ж.Байырбекваның 
«Бесік жыры» әні
(музыка)

сөреге) қоюды 
үйретуді жалғастыру.
«Арыстан күшігін 
асыраған мысық» 
ертегісін оқып беріп, 
балаларды ұйықтату. 
(көркем әдебиет)

сөреге) қоюды 
үйретуді жалғастыру.
«Ақ қасқыр» 
ертегісін тыңдату. 
(BilimKids медиа 
бөліміндегі ертегісі)
(көркем әдебиет)

сөреге) қоюды 
үйретуді жалғастыру.
«Мысық, қораз және 
түлкі» ертегісін оқып 
беріп, балаларды 
ұйықтату. (көркем 
әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекіту, мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
"Сылдыр-сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары.
(дене шынықтыру)

Бесін ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Тамақтану кезінде әдепті мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас 
құралдарын дұрыс пайдалану (асқасық пен шайқасық, шанышқы); майлықты ұқыпты қолдану; нанды үгітпеу, 
тамақты асықпай шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (ас үшін алғыс айту, тазалық 
пен ұқыптылық сақтау қажеттілігін үйрету).
Көркемсөз
Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі-жиі жуын сен,
Таңертен де, кешке де,
Жуын күндіз де, кешке де,
Жуын күндіз де, түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)



Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Дидактикалық 
ойын.
"Не артық?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жемістер
мен көгөністер 
жайлы білімдерін 
пысықтау; жемістер 
мен көгөністерді 
сақтау ережелерін 
игерту; ойлау, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
жағымда қарым-
қатынастарды құруға
ынталандыру.
Шарты. Жүргізуші 
бір топтамаға 
қатысты және оған 
жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Дамытушы ойын.
"Жылы сөздер 
қобдишасы".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды адамға, 
ауа райы, құбылыс, 
мезгіл, зат, жан-
жануар жайында 
сыпайы сөздерді 
айтуға ынталандыру; 
жағымды эмоциялар 
сферасын дамыту; 
сөздік қорды байыту;
сыпайылыққа, 
оптимизм сезіміне 
тәрбиелеу.
Құралдар. Адам, ауа 
райы, тәулік, жыл 
мезгілі құбылысы, 
зат, жан-жануар 
салынған суреттер.
Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 
"Әкеміз айбарлы, 
адал, еңбекқор адам",
"Күн жаңбырлы 
болса да, біздің 
қолымызда шатыр 

Қоршаған ортамен 
танысу
"Шырша және түрлі 
ойыншықтар"
Мақсат-міндеттер: 
балалардың Жаңа 
жыл мерекесінің 
символы шырша 
туралы түсініктерін 
кеңейту; орман 
жайында 
экологиялық 
білімдерді түйіндеу; 
Жаңа жыл мерекесіне
дайындалу кезеңінде 
ойыншықтар мен 
бұйымдарды, шырша
бейнесін түрлі 
материалдардан 
жасау амалдарын 
көрсету.

Дамытушы ойын.
"Суретшінің 
қатесін тап".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымында заттар, 
жан-жануарлар, 

Дидактикалық 
ойын.
"Адасқан сандар".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сандар 
тізбегі жайындағы 
білімдерін бекіту; 
реттік сандарды 
пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі кез 
келген санның 
арасында 
жасырынған санды 
тауып, дұрыс атауға 
жаттықтыру; зейін, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.



Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Жемістер мен 
көгөністер" дүкені.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
"Жемістер мен 
көгөністер" дүкені 
жөніндегі ұғымдарын
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
әрекеттерді игерту; 
достық қарым-
қатынасқа, қоғамдық 
тәртіп ережелеріне 
тәрбиелеу.
Құралдар. Сөрелер, 
жемістер мен 
көгөністердің 
нақпішіндері, түрлі 
пішінді себеттер, 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары.
Шарты. Педагог 
дайындық жұмысы 

бар", "Күніміз қандай
жарқын! Аспанымыз 
ашық. Күн нұры жер 
бетін жылытып тұр."
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Сұлулық салоны".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сұлулық 
салоны 
қызметкерлері 
(шаштараз, маникюр,
педикюр шебері, бет 
әрлеуші) 
мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нәтижелі 
қарым-қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар. Шаштараз,
маникюр, педикюр 

құбылыстар жайлы 
түсініктерін 
пысықтау; 
табиғатына сәйкес 
емес белгілерді 
байқап, 
құрылымында немесе
сипатында не дұрыс 
еместігін атауға 
жаттықтыру; 
қоршаған әлем 
заңдылықтарына 
қызығушылықтарын 
арттыру, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу.
Құралдар. Сыртқы 
сипатында, 
құрылымында 
сәйкессіздіктері бар 
объектілер мен 
құбылыстар 
салынған суреттер.
Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 
"Қасқырдың жүні 
жасыл емес, сұр 
болады", "Қоянның 

"Цирк".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
саламатты өмір 
салтына тәрбиелеу.
Құралдар. Циркте 
қызмет ететін 
артистерге қажет 
ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық жануарлар,
бас киімдер, 
таяқшалар, спорттық 
киім үлгілері, 



ретінде балалармен 
дүкенге саяхатты 
ұйымдастыруы 
мүмкін. Балалар 
дүкеннің суретін, 
бейнежазбаны 
көрсетіп, "тауар" 
сөзінің мағынасын, 
жемістер мен 
көгөністерді сақтау 
үшін түрлі 
ережелерді ұстану 
керектігі жайлы 
түсіндіреді.
Сатушы өз қалауы 
(немесе санамақ) 
бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон), ойын 
барысында 
қолданады.
Сатушы тауарларды 
сөрелерге 
орналастырады, 
бағаларын анықтап, 

шебері, бет әрлеуші 
сияқты мамандар 
қолданатын 
ойыншық құралдар 
және модельдері 
(қатпа қағаздан, 
пластиктен 
жасалған); қолғап 
(перчаткалар), 
халаттар, бас киімдер
мен алжапқыштар; 
журналдар; төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар.
Шарты. Педагог 
ойын алдында 
балалармен сұлулық 
салонынды қызмет 
ететін шаштараз, 
маникюр, педикюр 
шебері, бет әрлеуші 
жайында әңгімелесіп,
суретімен танысады, 
дәріханада қызмет 
ететін мамандар 
жөнінде әңгімелеседі.

құлағы тышқанның 
құлағындай 
кішкентай емес, ұзын
болады", "Күндіз 
аспанда жұлдыздар 
көрінбейді", "Бұлақ 
төменнен жоғары 
қарай емес, 
жоғарыдан төмен 
ағады", "Бәйшешек 
күзде емес, көктемде 
шығады", "Аққала 
көктемде аулада тұра
алмайды, еріп 
кетеді", "Ит ағаштағы
ұяда емес, ауладағы 
ағаш үйшікте 
тұрады", "Жазда 
өзенге мұз қатпайды, 
өйткені жазда күн 
ыстық", "Түлкінің 
құйрығы қоянның 
қысқа құйрығы 
сияқты емес, қалың, 
сарғыш болады" 
және тағы басқа. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 

гимнастикалық 
ұршық, костюмдер).
Шарты. Педагог 
цирктің (суреті) 
қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
балалармен алдын 
ала әңгімелеседі; 
әрбір артист маман 
қандай құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді.
Балалар циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар: 
сайқымазақ, гимнаст,
сиқыршы, жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы 
болып бөлініп, 
топтасып, белгілі 
жаттығулар жасайды.
Педагог цирк 
қойылымы жайында 
жариялап, қалған 



сатып алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, оны
сатады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
Ойынның соңында 
қорытынды жасауға 
болады: тауарларды 
жақсы күтсе, сақтаса,
олар бұзылмайды, 
сапасы сақталып, 
жақсы сатылады; 
дүкендерде сатушы 
мен сатып алушы 
сыпайы сөздерді 
қолданып, әдептілік 
ережелерін 
ұстанулары тиіс; 
сатушының еңбегін 
және сатып 
алушының таңдауын 

Балалар сұлулық 
салонында қандай 
маман қандай 
құралдарды 
қолданатынын 
түсіндіреді.
Балалар сұлулық 
салонында қызмет 
ететін мамандарды 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады; мамандар
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, әрқайсы өз 
орындарына барады; 
қалған балалар 
тұтынушылар 
болады.
Педагог мамандарға 
өз орындарын 
дайындап отыру 
жайында, ал 
тұтынушылар өз 
мұқтажын сөзбен 
дұрыс жеткізу немесе
журнал бетін көрсету
арқылы 
түсіндіретінін 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Ойыншықтар" 
дүкені.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
"Ойыншықтар" 
дүкені жөніндегі 
ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
әрекеттерді игерту; 
бір-бірімен жақсы 
қарым-қатынас 
құруға тәрбиелеу.
Құралдар. Сөрелер, 
ойыншықтар, 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары.
Шарты. Сатушы өз 
қалауы бойынша 
тағайындалады, 

балаларды 
орындықтарға 
шақырады.
Әрбір өнерпаздың 
шығуын аса 
құрметпен жариялап,
оған көрермендер 
тарапынан қолдау 
және қошемет 
көрсетуді сұрайды.
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, 
ал көрермендер 
оларды мақтап, 
қошемет білдіретінін 
айту керек.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жүреді, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін қосымша 
сұрақтар қояды.
Ойын соңында 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: цирк 
қойылымының әдемі 



құрметтеу керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

айтады.
Алғашында, педагог 
диалогтарды реттеп 
жүреді, сұрақтарды 
тиянақты түрде 
қоюға 
жаттықтырады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон) 
ойыншықтардың 
бірін таңдап, өз 
қалауларын айтып 
жатады. Сатушы 
ойыншықтарды 
сөрелерге 
орналастырып, 
бағаларын 
анықтайды, сатып 
алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, оны
"сатады".
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын 
қадағалайды, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.
(қарым-қатынас іс-

және қызықты 
болуы, 
өнерпаздардың 
шеберлігі мен 
тынымсыз еңбегінің 
арқасында болады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)



әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу.
Әли Ысқабаев "Күміс
қар".
Қырларды жапты 
күміс қар,
Далада жаңа тыныс 
бар.
Бұталар жалт-жұлт 
етеді
Кәдімгі бейне 
хрусталь.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу.
Хамит Ерғалиев 
"Жаңа жыл".
Жаңа жыл! Жаңа 
жыл!
Не әкелдің сен бізге?
Бау-бақшаң толған 
гүл,
Төлдерің семіз бе?

Бауырсақ, балмұздақ,
Концертке. .. молсың 
ба?
Бізді алға барғызбақ,
Сен жаңа жылсың 
ба?
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу.
Ізтай Мәмбетов 
"Қыс".
Жаңа айлардың жаңа 
қары
Жапалақтап жауады.
Жайлы бір леп 
таралады,
Жаңғыртады ауаны.

Ұйқыдағы 
баладайын,
Баладайын пәк 
жүрек.
Ұйып қапты қырда 
қайың,
Киім киіп ақ жібек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу.
Хамит Ерғалиев 
"Жаңа жыл".
Жаңадан көп түрлі
Машина бергейсің,
Жаңадан көк сырлы
Үйлерге кіргейсің.

Жаңа жыл! Жаңа 
жыл!
Жаңалық ізде сен!
Жаңа ән, жаңа жыр
Жазып бер бізге сен!
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 



зерттеу іс-әрекеті)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Тағамның атауын еске сақтау, тамақтану рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, 
әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка)
Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті)
Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет)
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Кеңес беру. 
«Мектепке дейінгі 
естияр (5-6жас) 
балалардың сөйлеу 
тілінің дамуы».

Кеңес беру. 
«Отбасындағы 
тәрбие 
ерекшеліктері».

Психолог кеңесі.
Мысалы: «ЖРВИ 
кезінде көпшілік 
орындарда балалар 
өздерін қалай ұстау 
керек?»

Жоба қорытындысын
ата-аналармен 
бөлісу.

Әдіскер: Б.С.Кожанова





ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Білім беру ұйымы: «Сәуле» бөбекжайы
Топ: мектепалды «Балдәурен»
Балалардың жасы: 5 жастан
Жоспардың құрылу кезеңі: 25.12 - 29.12.2023ж.
Педагогтың аты-жөні: Шаймерденова А.А.    Карбаева Р.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Байгутов Б.М.
Музыка жетекшісі: Джетписова Г.С.

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланың
басқа заңды 
өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу

«Саламатты өмір салты ережелері», «Балаларға ыңғайлы киім таңдау» тақырыптарына әңгіме жүргізу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

"Өсімдіктерді 
құнарландыру".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға өсімдіктер 
қоректік заттарды 
топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатынын 
түсіндіру. 

"Біз топ бөлмесі мен
жатын бөлмедегі 
терезе алды 
тақтайын дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сумен 
жұмыс істегенде 
келесі ережелерді 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың өз 
төсегін жинастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 

"Шкафтағы оқу 
құралдарын 
тәртіпте ұстау".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға 
шкафтардың шаңын 
сүртуді, ішіндегі 
заттарды 
жинастыруды 
үйрету.

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру".
Мақсат-міндеттері. 
Еңбекке тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке
ұяшыққа іліп қоюды 
үйрету. Еңбек етуге 



Балалардың біліміне 
сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттігі туралы 
айту, нақты іс-
әрекетпен көрсету.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

сақтауды үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
және құрғатып сығу, 
кірлегенде сумен 
шаю. (еңбек іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті)

ұмтылуға, еңбекке 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу; өзіне-өзі 
қызмет көрсету 
бойынша дербестігі 
мен дағдыларын 
дамыту.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ниеттерін тәрбиелеу, 
ересектерге 
көмектесуді үйрету.
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті)

ҚР Гимнін 
орындайды.
Міндеттер. 
Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады.
(музыка)

«Таныс пішіндер 
доминосы».
Ойынның мақсат-
міндеттері. 
Геометриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту; 
көп заттың ішінен 
біреуін таңдауға 

Үстел үсті ойыны 
"Лото".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруды 
үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу.
Әр бала түрлерінің 
ұқсастықтарына 
қарай қандай да бір 
геометриялық 
пішінді және соған 
ұқсас заттар 
бейнеленген 
карточкаларды 

Фотосуреттерді 
қарастыру.
«Жаңа жыл 
мейрамы».
Мақсат-міндеттері. 
Фотосуретте 
бейнеленген жаңа 
жылдық мейрам 
туралы әңгімелеу. 
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті)
Жаңа жыл 
мейрамына 
ойыншықтарды 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет)

«Шаршыны 
құрастыр».
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
бөлшектерден бүтін 
бір затты 
құрастыруды 
үйрету.
Балалар ақ 
шаршының үстіне 
бөліктерге бөлінген 
түрлі түсті 
шаршыны 
құрастырып қояды. 
Бөлшектерден бүтін
бір зат жасайды. 
Балалар қиналған 

"Заттарды пазл 
ішіне 
орналастыру" 
үстел үсті ойыны. 
(танымдық іс-
әрекет)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
танымдық 
қабілеттерін, 
зейіндерін дамыту.
"Аю мен аралар" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Кеңістікті 



жаттықтыру.
Ойынның құрал-
жабдықтары: 
пішіндер 
бейнеленген 
суреттер.
Ойынның мазмұны. 
Балаларға суреттерді 
таратып беру. 
Жүргізуші бірінші 
суретті үстелдің 
ортасына қояды, 
қалған балалар 
суретке сәйкес 
келетін өзіндегі 
суретті қояды, 
суретте бейнеленген 
пішінді атайды. 
Ойын осылай 
жалғаса береді.
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
"Жел мен бұлт" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері: 

таңдайды.
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
"Қармақ" қимыл-
қозғалыс ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Кеңістікті 
бағдарлауды жүзеге 
асыру.
Еркін 
ойын."Тақия 
тастамақ" ұлттық 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Бұл ойын балаларды
жылдамдыққа, 
сақтыққа, 
шапшаңдыққа 
үйретеді.
Барысы. Балалар 
дөңгеленіп шеңбер 
құрап отырады. 
Балалардың 
арасынан бір бала 
таңдалады, 

"Кім жылдам 
жүгіреді?" қимыл-
қозғалыс ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Жылдам жүгіруге 
жаттықтыру. (дене 
шынықтыру)

жағдайда тәрбиеші 
оларға көмектеседі. 
Шаршының қанша 
бөліктен тұратынын
санайды, 
құрастырылған 
шаршының түсін 
айтады.
1-нұсқа: әр бала 
жеке өзі жинайды.
2-нұсқа: шаршыны 
топ болып жинайды
(Қайсы жылдам?)
3-нұсқа: жеке 
немесе топпен 
жинау, жылдам 
орындаған 
балаларға 
күрделірек түрін 
беру.
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

"Өз орныңды тап"
қимыл-қозғалыс 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 

бағдарлауды, сигнал
бойынша әрекет 
етуді үйрету.
Еркін ойын. 
"Тыйым салынған
қимылдар".
Мақсат-міндеттері. 
Еске сақтау 
қабілетін, зейінін 
дамыту.
Ойын барысы. 
Ойыншылар 
шеңберге құрап 
тұрады, педагог 
шеңбердің ортасына
шығады. Ол 
олардың қайсына 
тыйым салынғанын 
көрсетіп, әртүрлі 
қимылдар жасайды. 
Балалар тыйым 
салынғаннан басқа 
барлық қимылдарды
қайталайды.
Ойын ережелері. 
Кім тыйым 
салынған қимылды 
қайталаса, ол 



кеңістікті бағдарлау 
жаттығулары
Еркін ойын. 
"Мысық пен 
тышқан". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға ойын 
шартын бұзбай, 
шапшаң ойнауды 
үйрету; жүгірудің 
түр-түріне 
машықтандыру.
Ойын барысы. 
Ойнаушылар 
дөңгелене шеңбер 
құрып тұрады. 
Мысық пен 
тышқанды 
тағайындап алады. 
Балалардың қалғаны 
бір-бірінің қолынан 
ұстап, шеңбер жасай 
жүріп сөздерді 
айтады.
Мысық аппақ 
қарасақ,
Құйрығы сұр, 

қалғандары көздерін
жұмып отырулары 
тиіс. Таңдалған бала
шеңбер бойымен 
дөңгеленіп отырған 
балалардың 
сыртымен ақырын 
жүріп, бір баланың 
артына тақияны 
білдірмей тастап 
кетеді. Тәрбиешінің 
белгісінен кейін 
балалар көздерін 
ашады. Жан-жағына
жылдам қарап, 
тақияның өзінде 
екенін білсе, 
жылдам орнынан 
тұруы керек. Егер 
орнынан дер кезінде
тұра алмаса, онда өз
өнерін көрсетеді: 
тақпақ, өлең, би 
және тағы басқа. 
Орнынан жылдам 
тұрып үлгерген 
балаға ұлттық ою-
өрнектің суреті 

Есту және көру 
зейінін дамыту.
(дене шынықтыру)

ойыннан 
шығарылады. 
Тыйым салынған 
қимылды 4-5 
қайталаудан кейін 
өзгерту керек.
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)



тамаша-ақ,
Жебедей-ақ ұшады,
Көзін жаймен 
қысады.
Тырнақтарын 
үндемей,
Ашқан кезде инедей,
Тышқандардың 
тықырын,
Мысық естісе 
ақырын,
Аңдып, аулап алады,
Біздің мысық 
жарады.
«Аңдып, аулап 
алады» деген 
сөздерден кейін 
балалар тоқтайды, 
шеңбердің 
уәделескен жерінде 
екі бала қолын 
түсіріп, есіктен 
өтетін жер 
қалдырады, Тышқан 
мысықтан қашып, 
есікке қарай жүгіреді 
де, шеңбер жасап 
тұрғандардың 

беріледі. Көп ою-
өрнек жинаған бала 
жеңімпаз болады.
Ойын ережесі: ойын
кезінде ойын 
ережелерін бұзбау. 
Тақия тасталғанда 
көзді жұмып отыру 
керек, жан-жағына 
қарауға болмайды. 
Бір-бірін итеруге, 
күш көрсетуге жол 
берілмейді.



қолының астынан 
өтуі мүмкін. Мысық 
тышқанды ұстап 
алса, бұл рөлге басқа 
балалар 
тағайындалады, ойын
осылай қайталана 
береді.

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен)
1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқша төменде.
1 - таяқшаларын жоғары көтеру; 2 - бастарына қояды; 3 - таяқшаны жоғары көтеру; 4 - бастапқы қалып 
(жаттығу 4 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде.
1 - таяқшаларын жоғары көтеру; 2 - қолын түзу ұстау, оң жаққа иілу; 3 - таяқшаны жоғары көтеру, тіктелу; 4 - 
бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).
3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқша төменде.
1 - 2 отыру, таяқшаларын жоғары көтеру; 3 - 4 бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: дене тік, таяқшаны артқа ұстау.
1 - 2 таяқшаны жоғары көтеру; 3 - 4 бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).
5. Бастапқы қалып: жерге отыру, аяқ арасы алшақ, таяқшалар бас жағында.
1 - таяқшаларын жоғары көтеру; 2 - иілу, таяқты оң аяғының ұшына тигізу; 3 - тік тұру, таяқты жоғары көтеру; 
4 - бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).
6. Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ бірге, таяқша төменде. 1 - таяқты жоғары ұстау, аяқты алшақ қою, секіру;
2 - бастапқы қалып (жаттығу 4 рет қайталанады).
7. Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ бірге, қолды бүгу, таяқшаны көкірек тұсына ұстау.
1 - таяқты жоғары ұстау, таяқшаны түсіру.
2 - бастапқы қалыпқа оралу (жаттығу 4 рет қайталанады).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)



Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Ас ішу құралдарын дұрыс қолдануды, дұрыс тамақтану мәдениетіне үйрету. Тамақты 
асықпай шайнау, үстел басында өздерін әдепті ұстау, нан үгітпей жеу, нан ды жерге түсірмеу, үлкендерге алғыс
айтуды дағдыларын қайталау.
Көркемсөз
Нанда өмірдің иісі мен дәмі бар
Нанда адамның еңбегі мен ары бар.
Нан өмірдің ана сүті арқауы
Нансыз жерде қай өмірдің сәні бар.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Бояуға арналған 
беттердегі сурет 
кескіндерін бояу.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қуанышты 
эмоцияларын ояту. 
(шығармашылық 
іс-әрекет)
Жаңа жылдық әндер 
шырқау. (музыка)

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу.
"Зейінділік пен 
байқампаздық".
Ойын жүргізушісін 
сайлап алу қажет. 
Қалған ойыншылар 
сол жүргізуші есте 
сақтауы тиіс дене 
қалыбын көрсетеді. 
Артынша, жүргізуші 
бөлмеден шығады, ал
ойыншылар (өзара 
келісіп) киімдері мен 
дене қалыптарында 
бірқатар өзгеріс 
жасайды. Кірген 
жүргізуші барлығын 

Шаттық шеңбері
Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл күй 
мен 
ұйымдастырылған іс-
әрекетіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен
сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тәрбиелеу.
Қуанамыз, күлеміз,
Бар әлемді сүйеміз.
Қол ұстасып, қуанып,

"Қажетті киімді 
ал".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қысқы 
және жазғы 
киімдерді ажыратуды
үйрету. Зейін, еске 
сақтау және 
логикалық ойлауды 
тәрбиелеу.
Ойын ережелері: 
қуыршаққа дұрыс 
киім таңдау.
Ойын әрекеті: 
қуыршаққа қажетті 
киімді табу.
Дидактикалық 
материал.

"Шырша туралы 
әңгіме құрастыру".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың әңгіме 
жанры туралы 
білімдерін тиянақтау;
әңгіме және тақпақ, 
жұмбақ туралы 
ұғымдарды 
жетілдіру; 
шыршаның өсу 
ерекшелігі мен 
адамның өмірінде 
алатын орны туралы 
ұғымдар жиынтығын 
қалыптастыру.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 



бұрынғы күйіне 
келтіруі тиіс. Егер 
жүргізуші барлық 
өзгерістерді тапса, ол
ең байқампаз 
атанады.
(танымдық іс-
әрекеттер)

Достармен бір 
жүреміз.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың санына 
сәйкес қуыршақтар 
мен қуыршақ 
киімдерінің 
пішіндері. Қысқы 
көріністің суреттері.
Ойын барысы. 
Балалардың 
алдындағы үстелде 
қуыршақтар, 
олардың қысқы және 
жазғы киімдері 
бейнеленген. Педагог
жазғы және қысқы 
көріністерді 
білдіретін суреттерді 
көрсетеді. Балалар 
қуыршақтарға жыл 
мезгіліне сәйкес 
киімді кигізу керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Мектепке дейінгі 
ұйым
кестесі бойынша

Сауат ашу негіздері
"[ү] дыбысы және Үү
әрпін қайталау, әріп 

Қазақ тілі
"Қыс қызықтары. "Біз
қармен қалай 

Математика 
негіздері
"Жыл мезгілдері" 

Сауат ашу негіздері
"[и] дыбысы және И 
и әрпін қайталау".

Сөйлеуді дамыту
"Шырша" 
(пысықтау).



ұйымдастырылған
іс-әрекет

таңбасын жазу".
Мақсат-міндеттер: 
[ү] дыбысы мен әрпін
таныту. Сөзге 
дыбыстық, буындық 
талдау жасату.

Дене шынықтыру
"Допты қолдан-қолға
ауыстырып жүру" 
(пысықтау).
Мақсат-міндеттер: 
балаларда сызықтан 
аттап секіру; сап 
түзеуден кейін үш 
қатармен қайта тұру; 
оңға, солға бұрылу; 
тұрған орнында 
айналу дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
балаларға әр қадам 
сайын допты 
алдынан қолдан-
қолға ауыстырып, 
орындық үстімен, 
кедір-бұдыр тақтай 
үстімен жүруді 
үйрету.

ойнадық" тақырыбын
сурет бойынша 
әңгімелеу.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы қысқы 
спорттық ойын 
түрлері (коньки, 
хоккей, шаңғы) 
туралы түсініктерін 
кеңейту; оның ішінде
іс-қимыл тәсілдері 
және қысқы ойын-
сауықтың қандай да 
бір түрлері туралы 
түсініктерін дамыту; 
қыс мезгілінде 
көшедегі тәртіп 
ережелерімен 
таныстыру; 
мнемокарталар, іс-
әрекеттер, 
пантомималар бар 
суреттерге сүйене 
отырып, балалардың 
қыс қызығы 
тақырыбы бойынша 
қазақ тілінде түсінік 
беру дағдыларын 

(пысықтау).
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жылдың 
төрт мезгілі және он 
екі ай тізбегімен 
таныстыру; жыл 
мезгілдерінің 
ерекшеліктері жайлы 
білімдерін пысықтау.
Сөйлеуді дамыту
"Шырша".
Мақсат-міндеттері. 
Шырша туралы 
білімдерін кеңейту.
Сауат ашу негіздері
"[и] дыбысы және И 
и әрпі".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды И дыбысы
және әрпімен 
таныстыру, 
дыбыстық талдау 
жасауды үйрету.

Қазақ тілі
"Жұп құрауға 
қабілетсіз дауыссыз 
дыбыстар. Х дыбысы
(артикуляциясы, тіл 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды И 
дыбысымен 
таныстыруды 
қайталау, дыбыстық 
талдау жасауды 
қайталау.

Математика 
негіздері
"Судың көлемін 
өлшеу амалдары."
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымдарында шартты
өлшем туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру; судың
көлемін өлшейтін 
құрал-жабдықтармен 
таныстыру, суды 
өлшеу үшін 
қолданып, 
жаттықтыру; қардың 
қасиетін тану, сумен 
іс-тәжірибе жасауды 
сөзбен жеткізу білігін
жетілдіру.

Мақсат-міндеттері. 
Шырша туралы 
білімдерін пысықтау.

Мүсіндеу
"Аяз атадан келетін 
сыйлықтың 
қорапшасы".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды түрлі 
түсті ермексаздардан 
шаршы, конус және 
цилиндр пішінді 
қорапшаларды 
мүсіндеуді үйрету.

Дене шынықтыру
"Екі тобықтың 
арасына допты 
қысып жүру".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға екі 
тобықтың арасына 
допты қысып жүруді 
үйрету.

Көркем әдебиет
«Екі аяз» ертегісін 



Қоршаған ортамен 
танысу
"Ақша қарды 
бақылау".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды дербес 
шығармашылық 
қызметке баулу; 
құрдастары және 
ересектермен 
бірлесіп іс-әрекет 
жасауды үйрету; 
танымдық 
қызығушылықтарын, 
қоршаған әлемге 
эстетикалық 
қатынасты 
қалыптастыруды 
дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Көркем әдебиет
«Екі аяз» ертегісін 
мазмұндау.
Мақсат-міндеттері. 
Халық ертегілеріне 
қызығушылығын 
арттыру. Ертегіні 

дамыту; балаларды 
достыққа, 
зейінділікке 
тәрбиелеу.

Математика 
негіздері
"Жыл мезгілдері".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жылдың 
төрт мезгілі және он 
екі ай тізбегімен 
таныстыру; жыл 
мезгілдерінің 
ерекшеліктері жайлы 
білімдерін пысықтау.

Музыка
"Қыс әлемі".
Мақсат-міндеттері: 
балаларға аппақ қыс 
әлемі туралы әннің 
сыр-сипатын 
түсіндіру, ән айтуға 
ынталандыру; төмен 
және жоғары 
дыбыстарды ажырату
дағдысын дамыту.

ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әрпі (атау 
негіздері)."
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға [- х] 
дыбысының 
артикуляциясын 
нақтылау, Х х әрпінің
таңбасын үйрету; [-х]
дыбысын буында, 
сөзде, сөйлем ішінде 
дұрыс, анық айтуды 
үйрету; 
артикуляциялық 
жаттығуларды дұрыс,
толық орындауын, 
көру және есту 
қабілетін, қолдың 
ұсақ моторикасын, 
дауысын, тыныс 
алуын, 
фонематикалық есту 
қабілетін, дыбыстық 
талдау және 
жинақтау 
дағдыларын дамыту; 
«Қыс қызығы» 
тақырыбын 

Музыка
"Зырлайды 
шанамыз".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға әннің 
сөздік мазмұнын 
эмоционалды 
қабылдауды үйрету; 
төмен және жоғары 
дыбыстарды ажырату
қабілетін жетілдіру.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Ғажайып 
сыйлықтар".
Мақсат-міндеттері. 
Кітап - сарқылмас 
рухани қазына дей 
келе, білімнің кітап 
арқылы берілетінін 
ұғындыру, кітаптың 
адам өміріндегі 
маңызы, ғылым мен 
білімнің пайдасы 
жайлы түсіндіру.

мазмұндау 
(пысықтау).
Мақсат-міндеттері. 
Халық ертегілеріне 
қызығушылықтарын 
арттыру. Ертегіні 
түсінуді пысықтау.



түсініп тыңдауды 
үйрету.

пысықтау, қысқы 
ойындар туралы 
тақпақтарды 
жаттауға 
ынталандыру; 
жаңылтпаш, жұмбақ 
шешу арқылы тіл 
байлықтарын 
арттыру; 
ұқыптылыққа, өз 
бетінше жұмыс 
істеуіне, өзінің 
сөйлеу тілін 
қадағалауды 
тәрбиелеу.
Дене шынықтыру
"Допты жерге соғу 
ойындары".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды әр қадам 
сайын допты артқы 
жағынан қолдан-
қолға ауыстыра 
отырып, орындықтың
және кедір-бұдыр 
тақтайдың үстімен 
жүруді үйрету.



2- таңғы ас Тағамның атауын еске сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөз)

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Шетенді бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Қыс мезгілінде шетен
ағашын бақылауды 
жалғастыру, оны 
қатты аяздан қалай 
қорғауға болатынын 
түсіндіру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қарды бір жерге 
күрекпен жинау.
Мақсат-міндеттері. 
Күрекпен жұмыс 
істеу дағдысын 
бекіту.
Қимыл-қозғалыс 

Шыршаларды 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Шыршаның 
құрылымы туралы 
түсінік 
қалыптастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ұжыммен бірге қар 
тазалау.
Мақсат-міндеттері. 
Ағаш күрекшені 
қолдану қабілетін 
бекіту.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары."Жағала

Қардың жауғанын 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттері. 
Маусымдық құбылыс
- қар, қар жауу 
туралы білімдерін 
бекіту.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауладағы қарды бір 
жерге күрекпен 
күреп жинау; 
кіреберіске апаратын 
жолды тазарту.
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысқа 
жауапкершілікпен 

Қардың тереңдігін 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Жұмбақ.
Көктен түсіп көбейді,
Ұқсайды өзі шекерге,
Бірақ ешкім жемейді,
Жерде жатыр 
бекерге.
Ол не? (Қар.)
Бақылау: ауланың 
қай жерінде қалың 
қар жатқанына 
балалардың назарын 
аудару, қардың 
қаншалықты терең 
екенін байқауды 
ұсыну. Балаларға 
өлшеуішті көрсету 
және қардың әр 

Терезедегі қырауды 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)
Жұмбақ.
Өнері жоқ, қолы жоқ,
Сурет салуды біледі. 
(Қырау.)
Ырым. Егер 
терезелердің екі 
әйнегі де буланса, аяз
күшейе түседі.
Бақылау: шыныда 
өрнектердің пайда 
болуы туралы түсінік
беру. Жылы бу 
салқын терезенің 
шынысына жабысып,
мұзды кристалға 
айналады. Шыныға 
(әйнекке) қырау 



ойындары. "Қар 
ұлпалары мен жел",
"Ақшақарды тап". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтің белгісі 
бойынша шеңбер 
бойымен жүруді 
үйрету, әртүрлі 
бағытта қозғалу.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: 
"Шанамен жарыс".
Мақсат-міндеттері. 
Жерден аяқпен 
итеріліп, өрден 
(аласа, биік емес 
жерде) шанамен 
сырғанау.

удан жағалауға". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Жан-жаққа шашырап
жүгіру, секіру 
техникасын дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: "Жалауға
дейін секіру, 
"Қақпада".
Мақсат-міндеттері. 
Екі аяқпен алдыға 
қарай секіру, 
жорғалап жүгіру 
жаттығулары.

қарауды 
қалыптастыру; 
ұжымдық 
тапсырмаларды 
орындауды үйрету.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Аяз 
ата", "Қар 
айналады". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Қимылдарды 
айнытпай қайталауды
үйрету; өз 
әрекеттерін ойынға 
қатысушылардың 
әрекетімен 
байланыстыруды 
үйретуді жалғастыру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: 
"Нысанаға тигіз".
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікті дамыту, 
нысанаға затты 
дәлдеп лақтыруды 
үйрету.

жердегі қалыңдығын 
өлшеу; қалың қарды 
күрекпен қазу, 
қардың қалыңдығына
назар аудару.
Қимылды ойын. 
«Ақшақарды ізде». 
(дене шынықтыру)
Ептілік пен 
шапшандықты 
дамытатын, 
кеңістікті 
бағдарлауды қажет 
ететін, қимыл 
түрлерін өзгертіп 
отыратын ойындарға 
қызықтыру.
Еңбек: гүлзарды 
жинастыруды 
ұйымдастыру.
Қарды тоқтату 
туралы ұғымды 
қалыптастыру (жел 
соққанда қарды 
тоқтатады), қардан 
кедергілер жасау, 
тәрбиешіге 
көмектесу. 
Тапсырманы 

қатады. Қырау әдемі 
өрнекке немесе 
суретке ұқсайды. 
Кейбір қырау 
ағаштар мен гүлдерге
ұқсайтын сияқты. 
Табиғаттағы қысқы 
құбылыстарын 
байқау және дұрыс 
атауды әрі қарай 
үйрету.
Қимылды ойын. 
«Қасқұлақ» 
(қасқыр) (қазақ 
халқының ойыны). 
(дене шынықтыру)
Ойынға қасқұлақ 
(қасқыр), күзетші 
және қойлар 
қатысады. Ойын 
ережесін сақтау 
("қасқұлақ" кімді 
атаса, сол бала өз 
орнында қалу керек), 
"күзетші" 
"қасқұлақты" 
қуалауға міндетті. 
Ойынды өзінің және 
басқа ойыншының 



орындау, бірлесіп 
атқарудың тәсілдерін
қалыптастыру.
Өз бетімен 
ойындар: өз 
құрдастарымен 2-3 
рөлден тұратын ойын
ойнағанда бірлесуге 
талаптандыру, рөлді 
бөлу, ойын тәртібін 
орындау, жалпы 
ойын шартына сәйкес
әрекет ету.

әрекетімен келістіре 
білуін дамыту.
Еңбек: мұз жолын 
жасау. Тәрбиешімен 
бірге жолға су құю, 
мұз айдынын 
жасауды үйрету. 
Еңбек етуге 
тәрбиелеу.
Өз бетімен 
ойналатын 
ойындар: ойында өз 
әрекетін 
жолдастарының 
әрекетімен 
үйлестіруге 
ынталандыру.

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру қабілеттерін 
жетілдіру.
Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту.
Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Ас ішу құралдарын дұрыс қолдануды, тамақтану мәдениетіне баулу. Асты асықпай шайнау,
үстел басында өздерін әдепті ұстау, нанды үгітпей жеуді, үлкендерге алғыс айту дағдыларын қайталау.
Көркемсөз



Нанда өмірдің иісі мен дәмі бар
Нанда адамның еңбегі мен ары бар.
Нан өмірдің ана сүті арқауы
Нансыз жерде қай өмірдің сәні бар.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау.

Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеру, екі аяқты кезек-кезек сермеу.
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекіту, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.
(дене шынықтыру)

Бесін ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттері. Ас ішу құралдарын дұрыс қолдануды, тамақтану мәдениетіне баулу. Асты асықпай шайнау,
үстел басында өздерін әдепті ұстау, нанды үгітпей жеуді, үлкендерге алғыс айту дағдыларын қайталау.
Көркемсөз
Нанда өмірдің иісі мен дәмі бар
Нанда адамның еңбегі мен ары бар.
Нан өмірдің ана сүті арқауы
Нансыз жерде қай өмірдің сәні бар.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және

Вариативтік 
компонет 
Әріптер әлемі
Р дыбысы
Дидактикалық 
ойын.
"Ғажайып дорба".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың заттар 

Дамытушы ойын.
"Қимылдар тізбегі".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды белгілі 
қимылдар тізбегіне 
қарап, оларды еске 
сақтап, тура сол 
қимылдар тізбегін 
дәлме-дәл қайта 

Дидактикалық 
ойын.
"Не артық?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың заттар 
мен құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі білімдерін 
бекіту; аналитикалық

Дамытушы ойын.
"Қандай және саны 
қанша 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
геометриялық 

Дидактикалық 
ойын.
"Не артық?"
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың заттар 
мен құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі білімдерін 
бекіту; аналитикалық



басқалар) туралы ұғымдарын 
тиянақтау; 
байланыстыра 
сөйлеу, ойлау, зейін, 
түйсік қабілеттерін 
дамыту.
Құралдар: дорба, 
түрлі ойыншықтар 
мен заттар.
Шарты. Балалардың 
алдына шыққан 
ойыншы қолын 
дорбаға салып, затты 
ұстап, сипап сезу 
арқылы тануға 
тырысуы; көргеннен 
кейін, заттың қандай 
материалдан 
жасалғаны, адамға 
қажеті туралы 
баяндау.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.

көрсетуд дағдыларын
жаттықтыру; еске 
сақтау, зейін, ойлау, 
кеңістікті бағдарлау 
қабілеттерін дамыту; 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Педагог немесе 
балалардың бірі 
қалғандарының 
алдында бірнеше 
қимылдар тізбегін 
(кешенін) көрсетеді. 
Балалар мұқият 
қарап болғаннан 
кейін бәрін еске 
сақтап, қимылдарды 
қайта жаңғыртады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Супермаркет".
Мақсат-міндеттері. 

және синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту.
Құралдар: бірнеше 
заттар топтамалары 
немесе олардың 
заттық сурет-
карточкалары.
Шарты: жүргізуші 
бір топтамаға 
қатысты және оған 
жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек. 
Заттардың жалпы 
саны төртеу болады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Ұшақпен 
сапарлау".
Мақсат-міндеттері. 

пішіндерді ажырату, 
заттарды санау, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 
ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу.
Құралдар. Түрлі 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылған 
бейнелердің сызбалы
суреттері.
Шарты. Балалар 
түрлі геометриялық 
пішіндерден 
құрылған суреттерге 
кезекпен қарап, 
қандай және саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айту 
керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

және синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту.
Құралдар: бірнеше 
заттардан тұратын 
топтамалар немесе 
олардың заттық 
сурет-карточкалары.
Шарты. Жүргізуші 
бір топтамаға және 
оған жатпайтын 
заттарды атайды 
(көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек. 
Заттардың жалпы 
саны төртеу болады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Кітапхана".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 



"Цирк".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
саламатты өмір 
салтына тәрбиелеу.
Құралдар. Циркте 
қызмет ететін 
әртістерге қажет 
ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық жануарлар,
бас киімдер, 
таяқшалар, спорттық 
киім үлгілері, 

Балаларға 
"Супермаркеттің" 
қызметі жайында 
түсіндіру; 
супермаркетте түрлі 
тауарлар сатылатыны
туралы мәлімет беру;
сатушы мен сатып 
алушы рөлдеріндегі 
әрекеттерді игерту; 
жағымды қарым-
қатынастарға, 
қоғамдық тәртіп 
ережелеріне 
тәрбиелеу.
Құралдар: сөрелер, 
қораптар, ілмектер, 
киім, аяқкиім 
үлгілері, ыдыс-
аяқтар, жиһаздар, 
азық-түліктер, 
ойыншықтар; 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, тауарларға 
арбалар, қаражат 
қағаздары; есептеу 
мәшинесінің 

Балаларға ұшақпен 
сапарға шығу қандай 
әрекеттерден 
тұратынын, 
әуежайдың қандай 
орын екенін 
түсіндіру; ұшқыш-
пилот, стюардесса, 
есепші, бақылаушы 
полиция сияқты 
мамандар туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру; 
ұшақтарда 
жолаушылардың 
қандай тәртіп 
бойынша саяхаттай 
алатыны жайлы жаңа
білімдерін пысықтау;
ойындағы рөлдік 
әрекеттерді игерту; 
жағымды қарым-
қатынастарға, 
қоғамдық тәртіп 
ережелеріне, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар: "ұшақтың 
борты" - 

Сюжетті-рөлдік 
ойын.
"Көлік жөндеу 
шеберханасы".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ұғымындағы көлікті 
жөндеу шеберханасы
туралы түсініктерін 
кеңейту; көлік 
жөндеу 
шеберханасында 
еңбек ететін 
мамандар (механик, 
слесарь, программист
(бағдарламашы) 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нәтижелі қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
төзімділікке, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.
Құралдар. Көлік 
жөндеу 
шеберханасында 
қолданылатын 
ойыншық құрал-

кітапхана жайында 
ұғымдарын нығайту; 
кітапханашы қызметі
неде екенін анықтау; 
тәртіптілікке, 
ұғымталдыққа, 
төзімділікке 
тәрбиелеу.
Құралдар. Кітаптарға
сөрелер, әртүрлі 
кітаптар; оқырманды 
белгілеу кітапшасы; 
оқырман билеті 
бейнеленген 
карточкалар.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге дайындық 
жұмыстары ретінде 
кітапхана жұмысы, 
кітапханашы 
қызметінің мәні неде 
екенін суреттер 
бойынша 
әңгімелейді, үлкен 
кітапханалар 
жайында 
бейнежазбалар мен 
фотосуреттерді 



гимнастикалық 
ұршық, костюмдер).
Шарты.
Педагог балалармен 
бірге цирктің (суреті)
қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
әңгімелеседі; әрбір 
әртіс маман қандай 
құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді.
Балалар циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар: 
сайқымазақ, гимнаст,
сиқыршы, жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы 
рөлдеріне бөлініп 
алады, топтасып 
жаттығуларды 
жасайды.
Педагог цирк 
қойылымы жайында 

макеттері.
Шарты. Педагог 
дайындық жұмысы 
ретінде балалармен 
әңгімелесуді, 
супермаркет 
суреттерін, 
бейнежазбалар мен 
жарнамаларды 
көрсетіп, 
супермаркетте 
адамның кез келген 
тауарды тауып 
алатынын 
түсіндіреді. 
Супермаркет 
аумағының іші кең 
және тауарлар 
көптеген сөрелерде 
топтасып 
орналасатыны 
туралы айтылуы тиіс.
Супермаркетте 
сатушы емес, 
кеңесші мен 
есепшілер (есептеу 
мәшинесі) көп 
болатыны, 
кеңесшілер 

орындықтарды екі 
қатарға тізу; ұшқыш, 
стюардесса, полицей,
есепшінің киім 
үлгілері (бас 
киімдері); ұшқыш-
пилоттың алдында 
тұратын ұшақты 
жүргізуге арналған 
батырмалары бар 
панель; сусындар мен
шырындардың бос 
ыдыстары; тағамдар 
макеттері; 
терминалда тұратын 
бақылау өткелінің 
макеті; сөмкелер мен 
қораптар, ойыншық 
чемодандар, 
ойыншық 
смартфондар; 
билеттер және жеке 
куәлікті білдіретін 
таңбалауыштар; мөр; 
қағаз бетіне салынған
ұшу алдында, ұшу 
барысында және ұшу
аяқталған кезде 
тәртіп сақтау 

жабдықтар: бұрағыш,
балға, тістеуік, 
қысқыштар; 
ойыншық көліктер, 
дөңгелектер, 
майлықтар; 
шеберханада еңбек 
ететін мамандарға 
киім үлгілері; 
ойыншық ноутбук.
Шарты. Педагог 
балалармен бірге 
көлікті жөндеу 
жұмыстарына 
қатысатын мамандар 
жайында бұдан 
бұрынырақ 
әңгімелеседі. Балалар
механик, слесарь, 
программист 
(бағдарламашы), 
жүргізуші сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды.
Балалар көліктерді 
жөндеу 
жұмыстарына 
қатысатын 

тамашалайды.
Балалар кітапханашы
жұмысын қалай 
атқарып (оқырманға 
берілген кітап үшін 
карточканы алу және 
толтыру), қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
оқырманның міндеті 
мен құқығын 
анықтап алулары 
керек.
Балалардың 
арасынан 
кітапханашылар өз 
ниеттеріне 
байланысты 
таңдалады немесе 
санамақ 
қолданылады.
Алғашында, педагог 
ойын барысын өзі 
сөзбен сүйемелдеп 
отырады, 
ойыншыларға 
қосымша әрекеттерін
анықтайтын сұрақтар
қойып жүреді, 



жариялап, қалған 
балаларды 
орындықтарға 
шақырады. Әрбір 
өнерпаздың шығуын 
аса құрметпен 
жариялап, оған 
көрермендер 
тарапынан қолдау 
және қошемет 
көрсетуді сұрайды.
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, 
ал көрермендер 
оларды мақтап, 
қошемет білдіретінін 
айту керек.
Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
әрекеттерін белсенді 
ету үшін қосымша 
сұрақтар қояды.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасайды:
цирк қойылымының 

тауарларды 
сөрелерге уақытында
орналастырып, сатып
алушыларға тауарды 
таңдауға 
көмектесетіні, 
есепшілер тек 
таңдалған 
тауарларды санап 
беріп, қанша 
қаражатты беру 
керектігін айтатыны 
туралы балалар білу 
керек.
Балалар ойынға 
қатысатын 
кейіпкерлерді 
санамақ арқылы 
таңдайды, сатып 
алушылар қолдарына
қажетті құралдарды 
алып (карточка, арба,
қаражат, смартфон), 
ойын барысында 
қолданады; 
кеңесшілер балаларға
не таңдау керектігі 
туралы кеңес айтып 
жатады, есепшілер 

ережелерінің 
сызбалы суреті.
Шарты.
Педагог дайындық 
жұмысында ұшақпен 
сапарға шығу үшін, 
билеттерді салып алу
қажеттілігі; ұшақпен 
ұшу алдында әуежай 
терминалында 
тіркеуден өтіп, содан 
кейін ұшақ бортына 
өтуге болатынын 
анықтайды.
Балалар әуежай, 
ұшақ салоны сияқты 
жерлерді суреттер 
және 
бейнежазбалардан 
алдын ала көріп 
түсінеді.
Педагог стюардесса, 
пилот, бақылаушы 
полицей, есепші 
мамандарының 
адамдарды ұшақпен 
тасымалдау үшін 
қандай әрекеттер 
жасайтынын 

мамандардың рөліне 
бөліне бастайды, 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, өз орындарына
барады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды; 
диалогтарға өзі де 
қатысуы мүмкін.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: көліктерді 
жөндеу үшін оларды 
дәрігер сияқты 
тексеру керек; 
жөндеу жұмыстарын 
жасаған кезде 
қауіпсіздік ережелері
сақталуы тиіс.
(қарым-қатынас іс-

ойынға өзі қатысады.
Бұндай амал ойын 
желісінің одан ары 
жалғасуына үлес 
қосады.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: кітапханадағы
негізгі ереже - 
тыныштық сақтау, 
қатты сөйлемеу; тағы
бір ереже - 
кітаптарды тазалықта
ұстау, оқып 
болғаннан кейін 
кітапханаға қайтару.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)



әдемі және қызықты 
болуы, 
өнерпаздардың 
шеберлігі мен 
тынымсыз еңбегінің 
арқасында болады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

есептейді.
Педагог 
диалогтарды, қарым-
қатынастарды, 
сөйлеу тізбектерін 
реттеп отырады, 
қосымша және 
тиянақтау 
сұрақтарын қойып 
жатады.
Ойынның соңында 
қорытынды жасауға 
болады: тауарларды 
жақсы күтсе, 
олардың сапасы 
сақталып, жақсы 
сатылады; 
супермаркет - 
қоғамдық орын, ол 
жерде әдептілік 
ережелерін ұстану 
керек; супермаркетте
жүрген барлық адам 
бір-бірінің уақытын, 
еңбегін бағалау 
керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-

біртіндеп түсіндіреді.
Ойын кезінде 
тиянақтау сұрақтары 
қойылады, 
балалардың арасынан
тағайындалған 
(санамақ) 
мамандардың 
міндеттері 
үлестіріледі.
Ойынға 
қатысушылар өз 
құрал-жабдықтарын 
алып, орындарына 
барады, ойынға 
дайын тұрады.
Педагог балаларға 
ұшақпен саяхаттау 
өте қызықты 
болатынын ойын 
барысында жеткізіп 
отыруы тиіс.
Алғашында, педагог 
балалардың 
мамандар ретінде өз 
орындарында 
міндеттерін атқару 
барысын реттеп, 
бәрін қадағалап 

әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)



әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

отырады.
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Кітап 
бұрышындағы жеке
жұмыс.
Мақсат-міндеттері. 
Кітапқа құрмет 
сезімін тәрбиелеу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

"Сәйкесін 
тап"ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Үстел ойыны арқылы
ойналады. Қиынды 
суреттерден қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктерін 
білдіретін суреттерді 
тауып құрастыру; 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Жаңылтпаштар 
жаттау.
1) Пеш үстінде бес 
мысық,
Пеш ішінде бес 
мысық
Бес күзетші ... бес 
пысық.

2) Үш кіші ішік 
піштім,
Бес кіші ішік піштім
Неше кіші ішік 
піштім?

3) Ұшып кетті үш 
құс,
Ұшып келді ұшқыш.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Суретті құрастыр"
үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Баланың бірнеше 
бөліктерден тұратын,
тұтас суретті 
құрастыра білу 
қабілетін жетілдіру, 
төзімділікке, 
бастаған істі аяқтауға
тәрбиелеу. Сурет 
бөліктерін 
таңдағанда 
қателеспеу, кім 
өзіндегі суретті 
жылдам құрастырып,
дұрыс атайды сол 
жеңімпаз атанады. 
Ойын іс-әрекеті. 
Ойынға жиналған 
балалар бір тұтас 
бейнелі сурет 

Дидактикалық 
ойын. "Қыс 
мезгілінде не 
болады?"
Мақсат-міндеттері. 
Қыс мезгілінің 
табиғи 
құбылыстарын 
ажыратуды үйрету.
Барысы: педагог 
балалардың алдына 
әр жыл мезгілінде 
болатын табиғи 
құбылыстар 
бейнеленген 
суреттерді таратады. 
Осы суреттердің 
ішінен қыс мезгіліне 
байланысты суретті 
таңдап алады және 
суретті бейнелеп 
береді. Мысалы: 



болатын, ұсақ 
бөліктер 
жинақтамаларының 
бірін таңдап ала 
алады. Тұтас суретті 
құрастыру үшін, 
үстел басында 12 
және одан да көп 
бөліктерді біртұтас 
суретке жинау керек. 
Қажетті құралдар. 
Бірнеше (12 және 
одан да көп) бөлікке 
бөлінген түрлі 
заттардың суреттері 
(көлемдері 7×8 см 
карточкалар).
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Далада айналаның 
барлығы аппақ.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (мәдени-



гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Кешкі ас Тағамның атауын еске сақтау, тамақтану рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, 
әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті)
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Өнер бұрышында жаңа жылдық сыйлықтар тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-
әрекет, бейнелеу іс-әрекеті)
Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Сауалнама. "Балаңыз 
әдепті ме?"

«Саламатты өмір 
салты ережелері», 
«Балаларға ыңғайлы 
киім таңдау» 
тақырыптарына 
әңгіме жүргізу.

"Балаңызбен 
әңгімелесуге күнде 
уақыт бөліңіз" 
тақырыбында кеңес 
беру.

«Бала денсаулығына 
дәрумендердің 
пайдасы» 
тақырыбында кеңес 
беру.

Сауалнама: "Балаңыз 
үй шаруасына 
қолғабыс жасай ма?"

Әдіскер: Б.С.Кожанова
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