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Балалардықабылдау Балаларды  арнайы жасалған күлімдеген күн стикерімен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдысын 
пысықтау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 
Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Тоңды ма сұрау(сөйлеуді дамыту).

Ата-
аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Бала тәрбиесі жөнінде ата аналарға кеңес беру

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерінқалыптастырудыжалғастыру
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары
(пазлдар, суретті карточкалар, дидактикалық ойындар). 
Өнер орталығында сурет салу, суретті карточкаларды  бояу, 
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарау,еңбек әрекеті бойынша әңгімелесу
Табиғат бұрышындағы тірі объектілерге күтім жасауға арналған құралдар туралы білімдерін қалыптастыру 
(қоршаған ортамен танысу)Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қараша  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

Таңғыас Таңғы ас алдында, дәретханаға барғаннан кейін,ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға үйрету.Қолорамалды
пайдалана білудібекіту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана 



құралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрысқолдану,тамақтаныпболғаннанкейінауызды шаю.Өз-өзіне қызмет 
жасау дағдыларын жетілдіру. Кезекшілікті  ұйымдастыру. 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
«Сәлем сәлем» видеодағы әнді бірге айтып, іс әрекетті қайталау. 
Қимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындату. 
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісу. 
Өзіңе қалай көмектесесің? Балалардың ойын тыңдау. Ал  өзгелерге қалай көмектесуге болатынын сұрау?  бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу 
және т. б.(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Денешынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты жан-
жаққа, артқа қою; 
қолдарды алға созып, 
жартылай отыру, тізені
қолмен ұстап, басты 
төмен иіп, кезекпен 
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған 
қапшықтарды аяқтың 
бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 
қадаммен жүру

Музыка
«Қиялдаймыз,

ойнаймыз, әсем
әнге саламыз»

Музыка 
тыңдау:музыканың 
табиғатын сезінуге, 
таныс 
шығармаларды 
тануға үйрету.

Ән айту: балаларды
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, 
келісілген ән айту 
қабілетін 
қалыптастыру 
(бірінші октаваның 
"ре-си" шегінде).

Денешынықтыру

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты жан-
жаққа, артқа қою; 
қолдарды алға созып, 
жартылай отыру, тізені
қолмен ұстап, басты 
төмен иіп, кезекпен 
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған 
қапшықтарды аяқтың 
бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 

Музыка
«Қиялдаймыз,

ойнаймыз, әсем әнге
саламыз»

Музыка тыңдау: 
музыканың табиғатын 
сезінуге, таныс 
шығармаларды тануға 
үйрету.

Ән айту: балаларды 
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, келісілген
ән айту қабілетін 
қалыптастыру (бірінші
октаваның "ре-си" 
шегінде).

Музыкалық-
ырғақтық 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына көтерілу, 
аяқты алға қарай қою, 
аяқты жан-жаққа, артқа 
қою; қолдарды алға 
созып, жартылай отыру, 
тізені қолмен ұстап, 
басты төмен иіп, кезекпен
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған қапшықтарды 
аяқтың бақайларымен 
қысып ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 6-8 
сантиметр) бойымен 
қосалқы қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

.



Негізгі қимылдар. Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар марақты
жүру арқылы 
марштың сипатын 
жеткізе білуге 
үйрету; жеңіл, 
ритақты жүгіру 
арқылы музыканың 
қозғалмалы сипаты.

Билер: жұпта би 
қимылдарын 
орындау, биде ойын
музыкалық 
әрекеттерін қолдану
қабілетін 
қалыптастыру.

БМА ойнау: таныс
әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі
шулы музыкалық

аспаптарды
қолданыңыз.

қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

Қазақ тілі
Ұжымдықәңгімегеқат
ысуға,әңгімелесушінің
сөзінбөлмей,кезекпенс
өйлеуге баулу.

қимылдармарақты 
жүру арқылы марштың
сипатын жеткізе білуге
үйрету; жеңіл, ритақты
жүгіру арқылы 
музыканың 
қозғалмалы сипаты.

Билер: жұпта би 
қимылдарын орындау, 
биде ойын музыкалық 
әрекеттерін қолдану 
қабілетін 
қалыптастыру.

БМА ойнау: таныс
әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі шулы
музыкалық
аспаптарды 

«Өзіңе қалай 
көмектесесің» 
тақырыбында 
әңгімелесу, суреттер 
қарау. Өз өзіне қызмет 
ету дағдыларын 
пысықтау. Әңгемелесу

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру.
Кейіпкерлергежана
шырлықтанытуды,о
ндағыәрекеттердіңд
амуынқадағалау
(көркем әдебиет)

Ересек адамдарға біз 
қалай көмектесеміз? 
Мысалы анамыз бен 
әжемізге? Балалардың 
пікірлерін тыңдау. 
Суреттер бойынша 
толықтырып 

Айналасындағы 
заттарды атау арқылы 
сөздік қорды кеңейту: 
тұрмыстық заттар 
жәнеқоршағанортазатт
арыныңқолданылумаң
ыздылығынтүсіндіру. 

«Кішкентай бағбан» 
әңгімесін оқып беру. 
Мазмұнынтүсінугежәнео
лардыңмазмұнын 
қайталап айтуда сюжет 
желісінің реттілігін 
сақтауғаүйрету. 



барысында дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айту 
дағдыларын 
бекіту(сөйлеуді 
дамыту)

Өзімізге әр түрлі 
заттардан үй 
құрастырып аламыз. 
Балаларды топқа 
бөліп, қалаулары 
бойынша үй 
құрастырту. 
 (құрастыру)

Топтағы 
жануарларды 
жұппенқоюарқылыо
лардысанамай-
ақсалыстырунегізін
де теңнемесетең 
еместігінанықтайбіл
уді меңгерту.
(математика
негіздері)

әңгімелету. 
Артикуляциялықаппар
аттыжетілдіру.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Күнделікті өмірде жиі 
қолданатын заттар 
туралы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы 
бойынша сол 
заттардың 
(суретін  салу,
қағаздан  қиып
жапсыру). 

(көркем әдебиет)

Ертегідегі ағаштарды 
биіктігі бойынша  
салыстыру
(математика негіздері)

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. Шкафтарынан киімдерін ретімен алып, дұрыс киіну және 
достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру.  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Тұрмыстықзаттарға
қызығушылықтыдамы
ту. Оларды 
пайдаланып сурет салу
құралдарын ойлап 
табу. 
(сурет салу)

Құмнан  өздерінің 
қолданатын затын 
мүсіндеу. Мүсінделген
заттың,фигуралардыңб
етінтегістеуге үйрету.
 (мүсіндеу)

Велосипед тебу: екі 
немесе үш 
дөңгелекті 
велосипед тебу; 
оңға, солғабұрылу. 
(дене шынықтыру)
Жапырақтард
ыағаштардан түскен
дәндерді 
жинау,қыстайтынқұ
старға жем бергізу.
 (қоршаған 
ортамен танысу)

Аула  сыпырушыға
көмектесу.  Берілген
тапсырмаларын
ұқыпты  орындауды
үйрету. 
(қоршаған ортамен 
танысу)
Өздерімен алып 
шыққан 
ойыншықтарға зерттеу
жүргізу. 
Теңұғымынекітәсілмен
саныбойынша кем 
топқа бір затты қосу 

Алып шыққан 
ойыншықтармен жеке 
және топтық ойын 
«қанша болды?», 
«қаншасы қалды?» 
сұрақтарын қою 
арқылы. 
(математика
негіздері)

Қағазданқұрастыруғаү
йрету:қағаздыңпарағы
нортасынанбүктеп,ши
ыршықтап, 

Бағбандықты біздің 
балабақшада 
ұйымдастыруға бола ма? 
Сендерде үйде әкелеріңе 
көмектесесіңдер ме? 
Үйде қандай жұмыстар 
жасайсыңдар? 
Балалардың ойларын 
тыңдау. Ағаштарға күтім 
жасату.(қоршаған 
ортамен танысу)

Құмда табиғи 
құбылыстарды бейнелету



Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 

Балалардың жақсы 
көретінін әнін 
айтқызу, би билету. 
(музыка)

Қимылды ойын 
«Жалауға қарай 
жүгір»

немесе артық топтан 
алып тастау 
арқылықалыптастыру. 
(математика 
негіздері)

Қимылды ойын 
«Тышқандар мен 
мысықтар»

ілмеккеайналдырабілуі
н дамыту
(құрастыру)

Қимылды ойын «Өз 
үйіңді тап»

(сурет салу)

Қимылды ойын
«Кешікпе»

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды пысықтау.  Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. 
жаттату (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскіас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   
алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға әңгімелер оқып беру 
және жайлы музыка қою(көркем әрекет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. Өз өзіне қызмет ету 
дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау:бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау,олардысуару 



(қоршаған ортамен танысу)
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер)

Балалардың назарын 
терезеге аударту. Ауа 
райы туралы сұрау. 
Өздері еңбектеніп 
жинаған жапырақ, 
жаңғақ дәндер мен 
бұталарды пайдаланып
топқа сәндік 
композициянықұрасты
рту. Құрастыру 
кезіндезаттарменнысан
дардыңкөлемібойынша
арақатынасынескеруді 
жетілдіру.
(жапсыру)

Балаларға жиын, оның 
әртүрлі түстегі, 
пішіндегі, өлшемдегі 
заттардантұратындығы
туралытүсінікберу. 
«Кім тез жинайды» 
ойыны арқылы.
топтағы 
ойыншықтардан жиын 
жасату. 
(математика 
негіздері)

Балалардың дербес 
құрастыру әрекеті 
негізінде. 
құрастыруға 
қолданған құрылыс 
бөлшектерін 
ажырату (текше, 
пластина, кірпіш, 
блок) және атау, 
оларды сапасы, 
көлемі  мен пішіні 
бойынша таңдау, өз 
бетінше ойдан 
құрастыруға 
мүмкіндік беру.

(құрастыру)

Кітаптарды қарау. 
Суреттер бойынша 
ойдан ертегі 
құрастыру. 
Ызыңжәнеүнді(р,л)
дыбыстардыанықай
туғажаттықтыру
(Сөйлеуді дамыту)

Балалардың қалауы 
бойынша «Түлкі 
мен ешкі» ертегі 
желісі бойынша 
шығармашылықпен 
жұмыстар жасауын 
дамыту. 

Балаларды 
орталықтарға бөлу. 

Анасының көмекшісі 
тақырыбындағы 
композицияны 
жапсыру. 
Ұсақэлементтердітәрб
иешінің 
көмегіменжелімдеуді 
үйрету. 
(жапсыру)
Балалардың қалауы 
бойынша сурет салу. 
(сурет салу)
Бірнешебөліктердензат
тардымүсіндеу,оларды
орналастыру
(мүсіндеу). 

Қарт адамдар мен 
кішкентай балаларға 
қалай көмектесеміз? 
Тақырыбында 
әңгімелесу. 
Қарапайымдылыққа,ме
йірімділіккежәнеәділді
кке,ересектергеқұрмет
көрсетуге,кішілергекө
мектесугетәрбиелеу.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Ойдан құрастырып 
мүсіндеу. 
Мүсіндеудеқауіпсіздік
ережелерінсақтауын 
жетілдіру.
(мүсіндеу)

Ойыншықтарға
қызығушылықтыдамы
ту. Олардың суретін 
салдырту.
(сурет салу)

«Ғажайып 
қоржын»ойынын ойнату 
әр бала қоржыннан бір 
зат аладырту. Содан соң 
сол заттардыңатауларын, 
олардың бөліктері мен 
бөлшектерін, олар 
жасалған 
материалдарды,материал
дардыңбелгілі 
жәнебелгісізқасиеттеріна
тауын ұйымдастыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Қоржыннан  алған  затқа
қарап
пропорциялардысақтау,б
өліктерді біріктіру 
дағдыларын жетілдіріп 
мүсіндейді. 
(мүсіндеу)
Ұжымдық  жұмыс.
Қоржыннан  шыққан
заттар.
Алдыменқағазбетіндезатт
ыңбейнелерін
құрастырып,содан
кейіноныжелімдеуді
меңгерту
 (жапсыру)

Қағазданқұрастыруғаүйре
ту:қағаздыңпарағынортас
ынанбүктеп,шиыршықтап



(жапсыру және 
сурет салу, 
мүсіндеу)

, ілмеккеайналдырабілуін
дамыту.
(құрастыру)

Балаларменжекежұмыс Ермексазбен жұмыс 
жасау дағдысын 
жетілдіру Рахымали

Сурет салу 
дағдысын 
қалыптастыру 
Амина

Бір және Көп 
ұғымдарын одан әрі 
қалыптастыру Максат

Қарындашты дұрыс 
ұстауға үйрету Эльдар

Ермексазбен дұрыс 
жұмыс жасауға үйрету 
Адиат

Серуенгедайындық Серуенге қызығушылық туғызу. 
Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Дидактикалық ойын 
«Бұл қай кезде 
болады?» 
Жыл мезгілдерінің әр 
түрлі бейнесі 
бейнеленген 
суреттерді көрсетіп, 
қай кезде болатынын 
сұрау.
(көркем әдебиет)

Ырғақты би 
қимылдарын жасату, 
әнге қосылып айту 
(музыка)

Қимылды ойын «Хан 
талапай»

Балалар қалауымен 
түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 

Еркін ойындар

Сызбаны 
(карточкаларды) 
қолданып, ірі және 
ұсақ құрылыс 
материалынан 
құрастыру
(құрастыру)

Қимылды ойын 
«Трамвай»

Ырғақты би 
қимылдарын жасату, 
әнге қосылып айту 
(музыка)
Балалардың сұранысы 
бойынша ертегі оқып 
беру
(көркем әдебиет)

Еркін ойындар

Еркін ойындар ойнау. 
Ойындардафизикалыққас
иеттерді(жылдамдық,күш
,шыдамдылық,икемділік,
ептілік)дамыту.
(дене шынықтыру)

Қимылды ойын «Хан 
талапай»

Балалардыңүйгеқайтуы Қоштасудыңқажеттігітуралыескесалу,ересектердің әңгімесіне араласпауды дағдыландыру. 
Апта бойы жасалған жұмыстармен таныстырып отыру. 



Әдіскер: Б.С.Кожанова



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қараша  айы 2023 жыл 2 апта
Білім  беру ұйымы: «Сәуле» бөбекжайы
Топ: «Жұлдыздар»
Балалар жасы: 4жас
Тәрбиешілер: Джетписова Ж.М.  Аубакаирова А.Е.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Байгутов Б.М.
Музыка жетекшісі: Жунусова А.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
06.11.2023

Сейсенбі
07.11.2023

Сәрсенбі
08.11.2023

Бейсенбі
09.11.2023

Жұма
10.11.2023

Балалардықабылдау Балалардыжайдары көңіл күймен   қарсы алу. Баланың балабақшаға деген қызығушылығын арттыру. Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін стикер арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту 
(сөйлеуді дамыту).

Ата-
аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Баланыөсіп,жетілгенересекбала ретінде қабылдау, оның ойын ашық білдіруге мүмкіндік беру, келісім білдіру,жеке 
басын құрметтеуді үйрету мәселелері бойынша кеңес беру

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Пазлдармен
үстел -үсті ойыны. Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қалта», «Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» .  Өнер 
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу. 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, (сөйлеуді дамыту)

табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату)Балармен жеке жұмыс. 
Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге 
үйрету. (қоршаған ортамен танысу)

Таңертенгіжаттығу Қараша  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 



өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтқызу, ас қайырту.
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Балаларға жаңалықтарымен  бөліседі, жақсы тілектер тілеуді ұйымдастыру. 
«Денсаулық дегеніміз не?» тақырыбында әңгімелесу. «Дені саудың жаны сау» деген нені білдіреді ойларын сұрау. 
Суреттер арқылы түсіндіру. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Денешынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты жан-
жаққа, артқа қою; 
қолдарды алға созып, 
жартылай отыру, тізені
қолмен ұстап, басты 
төмен иіп, кезекпен 
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған 
қапшықтарды аяқтың 
бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 
қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

Музыка
«Музыкалық
жұмбақтар»

Музыка тыңдау: 
тыңдалғандар 
туралы өз әсерлерін 
айта білуге үйрету.

Ән айту: балаларды
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, 
келісілген ән айту 
қабілетін 
қалыптастыру 
(бірінші октаваның 
"ре-си" шегінде).

Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар 
музыканың ритағын

Денешынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты жан-
жаққа, артқа қою; 
қолдарды алға созып, 
жартылай отыру, тізені
қолмен ұстап, басты 
төмен иіп, кезекпен 
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған 
қапшықтарды аяқтың 
бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 
қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

Музыка
«Музыкалық
жұмбақтар»

Музыка тыңдау: 
тыңдалғандар туралы
өз әсерлерін айта 
білуге үйрету.

Ән айту: балаларды 
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, 
келісілген ән айту 
қабілетін 
қалыптастыру 
(бірінші октаваның 
"ре-си" шегінде).

Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар 
музыканың ритағын 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына көтерілу, 
аяқты алға қарай қою, 
аяқты жан-жаққа, артқа 
қою; қолдарды алға 
созып, жартылай отыру, 
тізені қолмен ұстап, 
басты төмен иіп, кезекпен
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған қапшықтарды 
аяқтың бақайларымен 
қысып ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 6-8 
сантиметр) бойымен 
қосалқы қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.



дәл жеткізе отырып,
қозғалмалы 
қарқынмен екі 
аяқпен секіруді 
оңай және еркін 
орындауға үйрету.

Билер: жұпта би 
қимылдарын 
орындау, биде ойын
музыкалық 
әрекеттерін қолдану
қабілетін 
қалыптастыру.

БМА ойнау: таныс
әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі
шулы музыкалық

аспаптарды
қолданыңыз.

Қазақ тілі
Артикуляциялықжәнед
ауысаппаратын,сөйлеу
детынысалуды,фонема
тикалықестуді,анықжә
неқалыптықарқынменс
өйлей білудідамыту. 
Қазақ тіліне тәнө, қ, ү, 
ұ, і, ғ дыбыстарын 
жеке, сөз ішінде анық 
айтуғабаулу.

дәл жеткізе отырып, 
қозғалмалы 
қарқынмен екі аяқпен
секіруді оңай және 
еркін орындауға 
үйрету.

Билер: жұпта би 
қимылдарын 
орындау, биде ойын 
музыкалық 
әрекеттерін қолдану 
қабілетін 
қалыптастыру.

БМА ойнау: таныс
әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі шулы
музыкалық
аспаптарды

қолданыңыз.

«Кірқоймас» 
мультфилімін 
тамашалату. Автор 
сөздері
найту,кейіпкердіңмінез
інберуді үйрету. 
(көркем әдебиет)

Өз бетінше мазмұндау.
Зат есімдерді жекеше 
және көпше түрде 

Әдебишығармалард
ымұқияттыңдауды 
үйрету.
Шынықтырсенден
ені
Теңізші боп егерде,
Жүземдесеңтереңде.
Белден басып мұз-
қарды,Кеземдесеңш
ыңдарды,

1-5 санына дейін тура 
және кері 
орналастыру. «Кім 
жылдам?» 
Математика

«Шалқан» ертегісін 
естеріне түсіру. 
Шығармамазмұныбой
ыншасұрақтарғажауап 
беруді үйрету

Сурет бойынша 
спорттық ойын 
түрлері  туралы 
әңгіме, үлгі бойынша 
әңгіме құрастыру.

(көркем әдебиет 
және сөйлеуді 
дамыту)

Геометриялық
фигураларды

Денсаулық сақтау 
әдістері мен түрлері 
туралы кітаптар қарап, 
түсінік бергізу. 
Кітаптардағы суреттер 
арқылы ойдан ертегі 
құрауды ұсыну. 
Тәрбиешіменбіргеертегім
енәңгіменіңбасын,соңыно
йданқұрастыруға баулу.
(қоршаған ортамен 



қолдану дағдысын 
дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

Кірқоймастың 
суретін салу. 

Түлеп ұшар жас 
қанат
Болам десең 
космонавт,Шарлауү
шін әуені,
Қуаткерекәуелі.

Жігеркерек, от 
керек.
Ерліккерек, 
епкерек.
Олүшінеңкерегі–
Шынықтыр 
сенденені.

Д.Қанатбаев

(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы 
бойынша дәстүрден 
тыс әдіспен өлең 
желісі бойынша   
суретін салу, 
ермексаздан 
ұжымдық жұмыс 
арқылы теңізші 
бейнесін жасау 
және геометриялық 
пішіндер арқылы 
кемені жапсырту. 
(сурет салу, 
жапсыру, 
мүсіндеу)

(көркем әдебиет) (дөңгелек,  үшбұрыш,
төртбұрыш)және
денелерді  (куб)
танып,  атай  білуге
үйрету.  Спорттық
ойын  құралдарының
қандай  пішінге
немесе  денеге
ұқсайтынын анықтау,
салыстыру. 
(математика
негіздері)

танысу)
(көркем әдебиет)

Серуенгедайындық Серуендеуде балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар 
арқылы белсенділіктерін күшейту. 



Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру. Достарының киінуіне көмектесуге тәрбиелеу  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Балабақша 
ауласындағы құстарға 
бақылау жасату. Жем 
бергізу. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық» 

Құрастыру 
ойыншықтарымен 
бассейн құрастыруды 
үйрету. 
(құрастыру)

Денені таза ауада 
қалай шынықтыруға
болады? 
Диалогтіксөйлеудіж
етілдіру:әңгімегеқат
ысуғабаулу
(сөйлеуді дамыту)

Геометриялық 
фигураларды 
(дөңгелек, 
үшбұрыш, 
төртбұрыш)және 
денелерді (куб) 
танып, атай білуге 
үйрету. Балабақша 
ауласындағы 
заттардың пішінін 
анықтату. 
(математика 
негіздері)
Қимылды ойын 
«Ұшты ұшты»

Балабақша 
қызметкерлері мен 
олардың еңбек 
әрекеттері
туралы білімдерін 
жетілдіру. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Ханталапай»

Бормен желдің суретін
салу. 
(сурет салу)

Күз мезгілінің 
ерекшеліктері  
туралы білімдерін 
жетілдіру. 
Табиғаттағы 
өзгерістерді байқату. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық» 

Үш  дөңгелекті  және  екі
дөңгелекті  велосипед
тебу.  Оңға,  солға
бұрылыстарды  орындау
дағдысын дамыту;
(дене шынықтыру)

Бүгінгі ауа райы туралы 
екеу ара әңгімелесуді 
ұйымдастыру. 
Диалогкеқатысушыүшінт
үсініктісұрақтарқоюғаүйр
ету. 
(сөйлеуді дамыту)

Қимылды ойын 
«Орамал тастамақ»

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, 
орамалдыілубарысында көркемсөзқолдану. 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   



алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру (көркем 
әрекет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер)

Еремексазды  қолдану
дағдыларын  пысықтау
арқылы
мультфилімдегі
ойыншықтарды
мүсіндеу,  желімді
пайдалануды
жетілдіру
(мүсіндеу, жапсыру)

Дидактикалық  ойын
«Ғажайып  сандық»
Сандықтан   түрлі
геометриялықпішіндер
ді  бір  бірден  әр  бала
алып,
көруінжәнесипапсезуа

Құрылыс 
материалдарынан 
кеме, ғарыш кемесін
жасату. 
(құрастыру)

Дене шынықтыру 
құралдарын 
ермексаздан 
мүсіндету. Қырсау, 
доп және т.б
(мүсіндеу)

Спорт зал 
тақырыбында 
ұжымдық жапсыруды 
жасатту.  (жапсыру). 

Кеңістікбағыттарынөзі
неқатыстыанықтаудыү
йрету. Допты баланың 
әр жағына қою 
арқылы, дұрыс атауын 

Спортшыларға өзі 
таңдаған ойын 
құралдарын тауып 
жапсырту. 
(жапсыру)

Балалардың қалауы 
бойынша спорттық 
ойын құралдарының 
суретін салу немесе 
ермексаздан жасату
(сурет салу, 
мүсіндеу)

Апта бойы жасалған 
жұмыстардың ішінен 
ұнағанын қайталап 
жасауға мүмкіндік беру. 
(сурет салу, жапсыру, 
мүсіндеу)

Ойын. Бір қатарға 
балаларды тұрғызып, 
қалған балаларға 
тапсырма бердірту. 
Тапсырма бойынша 
айтылғанбағыттақозғалу(
алға-артқа, оңға-солға, 
жоғары-төмен), 
(математика негіздері)



рқылызерттеу жасауын
ұйымдастыру
(математика 
негіздері)

үйрету. (математика 
негіздері)

Балаларменжекежұмыс Ермексазбен жұмыс 
жасау дағдысын 
жетілдіру Рахымали

Сурет салу 
дағдысын 
қалыптастыру 
Амина

Бір және Көп 
ұғымдарын одан әрі 
қалыптастыру Максат

Қарындашты дұрыс 
ұстауға үйрету 
Эльдар

Ермексазбен дұрыс 
жұмыс жасауға үйрету 
Адиат

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Ұнататын әнін 
дауыстап және төмен 
дауыспен айтқызу
(музыка)
Еркін ойындар

Көліктүрлері,жолбө
ліктері(тротуар,жол
дыңжүрубөлігіменж
аяужүргіншілер 
өтетін жол және 
жерасты жолдары, 
велосипедке 
арналған 
жол),бағдаршамбелг
ілері,жолдажүруере
желерітуралыбілімд
ерінқалыптастыру.
((қоршаған 
ортамен танысу)
Дербес ойындар
Қимылды ойын 
«Сақина жасыру.»

 Ұнататын  әнін 
дауыстап және төмен 
дауыспен орындату
(музыка)

Еркін ойындар

Еркін ойындар

Үш  дөңгелекті  және
екі  дөңгелекті
велосипед тебу. Оңға,
солға  бұрылыстарды
орындату;
(дене шынықтыру)

Қимылды ойын 
«Ханталапай»

Балалардың 
бастамасымен ойындар

Балалардыңүйгеқайтуы Балаларды жылы киіндіру туралы кеңес беру.
Апта бойы бала не үйренгені жайлы сұхбат,  әңгімелесу. 

Әдіскер: Б.С.Кожанова

\



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы



Қараша айы 2023 жыл 3 апта
Білім  беру ұйымы: «Сәуле» бөбекжайы
Топ: «Жұлдыздар»
Балалар жасы: 4жас
Тәрбиешілер: Джетписова Ж.М.  Аубакаирова А.Е.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Байгутов Б.М.
Музыка жетекшісі: Жунусова А.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
13.11.2023

Сейсенбі
14.11.2023

Сәрсенбі
15.11.2023

Бейсенбі
16.11.2023

Жұма
17.11.2023

Балалардықабылдау Балаларды көңілді көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу.Баладан  бақшаға келгенше не көргенін,қандай көңіл күймен
келгенін, сыртта ауа райын қандай болып тұрғанын сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Ата-
аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру, логопед, психолог мамандардың 
кеңесіне жүгіну кестелерін еске салу. 

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (сөйлеуді 
дамыту)
Дидактикалық ойын:«Жануарларды тап, сана», «Айырмашылығын тап»,  «Орнын тап» 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптардан жануарлардың суреттерін  қарау,
Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардыңшаңын сүрту) 
туралы түсінікті дамыту. (бөлме жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

Таңертенгіжаттығу Қараша  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетелдіру, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. «Бата» 
жаттауға баулу(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)



Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру) 
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып) 
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию) 
Бірге күліпжүреміз
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
қазір күздің нешінші айы?
Күзде қандай өзгерістер болады?
Балалардың  жаңалықтарымен  бөлісуін, жақсы тілектер тілеуін ұйымдастыру. 
«Орман туралы біз не білеміз?» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Денешынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты жан-
жаққа, артқа қою; 
қолдарды алға созып, 
жартылай отыру, тізені
қолмен ұстап, басты 
төмен иіп, кезекпен 
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған 
қапшықтарды аяқтың 
бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 

Музыка
«Көңілді ноталар»
Музыка тыңдау: 
музыканың 
табиғатын сезінуге, 
таныс 
шығармаларды 
тануға үйрету.

Ән айту: балаларды
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, 
келісілген ән айту 
қабілетін 
қалыптастыру 
(бірінші октаваның 
"ре-си" шегінде).

Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар:марақты

Денешынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты жан-
жаққа, артқа қою; 
қолдарды алға созып, 
жартылай отыру, тізені
қолмен ұстап, басты 
төмен иіп, кезекпен 
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған 
қапшықтарды аяқтың 
бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 

Музыка
«Көңілді ноталар»

Музыка тыңдау: 
музыканың 
табиғатын сезінуге, 
таныс шығармаларды
тануға үйрету.

Ән айту: балаларды 
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, 
келісілген ән айту 
қабілетін 
қалыптастыру 
(бірінші октаваның 
"ре-си" шегінде).

Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар:марақты 
жүру арқылы 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына көтерілу, 
аяқты алға қарай қою, 
аяқты жан-жаққа, артқа 
қою; қолдарды алға 
созып, жартылай отыру, 
тізені қолмен ұстап, 
басты төмен иіп, кезекпен
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған қапшықтарды 
аяқтың бақайларымен 
қысып ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 6-8 
сантиметр) бойымен 
қосалқы қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.



қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

жүру арқылы 
марштың сипатын 
жеткізе білуге 
үйрету; жеңіл, 
ритақты жүгіру 
арқылы музыканың 
қозғалмалы сипаты.

Билер: жұпта би 
қимылдарын 
орындау, биде ойын
музыкалық 
әрекеттерін қолдану
қабілетін 
қалыптастыру.

БМА ойнау: таныс
әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі
шулы музыкалық

аспаптарды
қолданыңыз.

қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

Қазақ тілі
Етістіктіңболымсыз 
түрін немесе есім 
сөздермен 
қолданылатын «емес» 
шылауын 
қолданабілуге үйрету

марштың сипатын 
жеткізе білуге 
үйрету; жеңіл, 
ритақты жүгіру 
арқылы музыканың 
қозғалмалы сипаты.

Билер: жұпта би 
қимылдарын 
орындау, биде ойын 
музыкалық 
әрекеттерін қолдану 
қабілетін 
қалыптастыру.

БМА ойнау: таныс
әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі шулы
музыкалық
аспаптарды

қолданыңыз.

Орманды кім 
мекендейді? Орманда 
болдың ба? Ол қандай 
деп ойлайсың?  
қойылғансұрақтарғадұ
рыс,толықжауапберуге
баулу. Фильм көрсету 
арқылы толық ақпарат 
беру. 

«Түлкі  мен  тырна»
ертегісін  айтып
беру.  Түрлі
эмоцияларды
білдіру  үшін
интонациямен
дыбыстау. 
(көркем әдебиет 
және сөйлеуді 
дамыту)

Ормандағы жануарлар 
мен құстар қалай өмір 
сүреді? Олар жерде 
және жоғарыда, жердің
астында өмір сүретінін
кітаптардан көрсету. 
Ойын шарты: бір 
жануарды  өзіне 
қатысты орналасуын 
сөздермен белгілету.  

«Менің сүйікті 
жануарым» 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
зат есімдерді жекеше 
және көпше түрде 
қолдануды дамыту 

(сөйлеуді дамыту)

Қоршаған ортаның 

Орманның   пайдасы.
Оның  беретін  өнімдері
туралы  ақпарат  беру,
балалардың  ойларын
тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту)

Жидектер  мен
саңырауқұлақтарды
зерттеу.  Олардың  дәмі



(сөйлеуді дамыту)

Орманға саяхатқа 
барасыңдар ма? Ол 
үшін шынығып, 
тапсырмалар орындап 
алайық. Әр түрлі 
заттарды таратып 
беру, оларды оң 
қолмен солдан оңға 
қарайорналастыруды
дамыту. 
Ойын. «қай қолымда 
тап» 
(математика 
негіздері)

Балалардың
назарын
сандарбейнеленген
плакатқа аудару. 
«Ұзын-қысқа», 
«үлкен-кішкентай 
»туралы 
ұғымдарынкеңейту.
(математика 
негіздері)

(мысалы: 
меніңалдымдаүстел,со
лжағымдаорындық 
тұр).
(математика 
негіздері)

Аю әнін айтқызу 
(музыка)

әсемдігіне
қызығушылықтыдам
ыту. Орман бейнесін 
дәстүрден тыс 
әдіспен салдырту. 
(сурет салу)

пішіні түрлерін анықтауы
және  т.б  әрекеттерді
жасату
(қоршаған  ортамен
танысу)

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын қалыптастыру.  Киім 
шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Балабақша ауласында 
ағаштардан орман 
бейнесін жасау. 
Орманда жүру 
ережелерін 
танысытыру. 
Ағаштарды бақылау, 
желдің әсерінен түскен
бұтақтарды жинау.
Бұтақтардан отырып 
демалатын орын 
жасау. 
(құрастыру, 
қоршаған ортамен 

 Жапырақтардан 
ормандағы 
жануарларды 
бейнелеуді, 
жапсыру 
жұмыстарын 
жасату. 
(жапсыру, сурет 
салу)

Қимылды ойын 
«Кішкентай 
маймылдар»

Балаларды  табиғи
материалдардан  түрлі
заттар даярлауға баулу
(құрастыру)

Орманда  өмір сүретін 
құстар туралы ақпарат 
беру, суреттерін 
көрсету. Атауларын 
атап өз ойларын 
айтуды үйрету. Олар 
қалай өмір сүреді, 
немен қоректенеді 
зерттеу. Балабақша 

куб,шар, цилиндр
тану  және  атау,
пішіндерді  зерттеу
дағдыларын
жетілдіру.
Балабақша ауласында
кездесетін пішіндерді
табу. 
(математика 
негіздері)

Дидактикалық 
ойын 
«Дауысынан таны» 

Жидектер туралы 
жұмбақтар шешу. 

Көрсең өскен 
желісін,Жапырағы 
қазтабан.Мөлдірқаражемісі
,
Қыстаемес,жаз табам.
(Қарақат)

Бұтаға ілген 
үлпершек,Іші нәрлі 
қызылсөл,
Теріпалыпүлгерсек.
(Бүлдірген)



танысу)

Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

ауласындағы құстарды
бақылату.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

орман  
жануарларының 
дауыстары тану, 
атауды пысықтау. 

Желді бақылау. Ауа 
райының өзгеруі 
туралы айтқызу. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Қояндар»

(көркем әдебиет)

Жидектерді санау, 
таразыға салып 
салыстыруды жасату. 
(математика негіздері)

Қимылды ойын
«Мекен мен балапандар»

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, 
орамалдыілусәттерінде көркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»(сөйлеуді 
дамыту).Кезекшілердіңжұмысы ( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтанудағдыларын пысықтау. Өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты 
тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуды үйрету. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.  (мәдени-
гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Ертегілер  оқып беру (көркем әрекет) 

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  



Бесінас Кезекшілердіңжұмысы( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін 
бағалауға үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер)

Ағаштар  пішінін 
бейнелеу, заттарды 
қағаз бетінде 
орналастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру
(жапсыру)
Орман бейнесін салу. 
Түстерді дұрыс таңдау 
дағдысын жетілдіру. 
(сурет салу)
Ермексаздан 
ағаштарды мүсіндеу, 
ұжымдық жұмыс. 
Орман бейнесін 
жасату. 
(мүсіндеу)

Орман  жануарлары
бейнеленген
суреттерді  қарау,
жануарлардың
отбасы  мүшелерін,
олардың  әрекеттері
мен  өзара  қарым-
қатынастарын  атау
дағдыларын
қалыптастыру. 
(қоршаған 
ортамен танысу)
Ермексаздан 
қалаған орман 
жануарын  жасату. 
(мүсіндеу)

Көлемді  пішіндерді
құстарды  мүсіндеуге
қызығушылығын
тәрбиелеу. 
(мүсіндеу)
Дәстүрден тыс әдіспен 
құстарды   бояту.
(сурет салу) 
Ең жылдам құс? 
Туралы өз ойларын 
айту. фильм 
тамашалату. 
(көркем әдебиет)

Балалардың қалауы 
бойынша  әрекет 
түрлерін таңдату. 
Құрастыру 
құралдарымен 
ормандар, жануарлар 
құрастырту. Ермексаз
және түрлі түсті 
қағаздармен 
шығармашылық 
жұмыстарды 
орындату. 
(құрастыру, 
мүсіндеу, жапсыру)

Жидектерді теретін 
себетті жасату. 
Көрнекіліккесүйенеотыр
ыпжәнеқұрастыратынмат
ериалдардыөзбетіншетаң
дап,құрастыруға 
мүмкіндікберу. 
(құрастыру) 
Ермексазбен еркін 
әрекеттер жасату. 
(мүсіндеу)

Балаларменжекежұмыс Тура және кері санауға
үйрету Рахымали

Сурет салу 
дағдысын 
қалыптастыру 
Амина

Бір және Көп 
ұғымдарын одан әрі 
қалыптастыру Максат

Қарындашты дұрыс 
ұстауға үйрету 
Эльдар

Ермексазбен дұрыс 
жұмыс жасауға үйрету 
Адиат

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)



Серуен Еркін ойындар 

Балалардың сұранысы 
бойынша «Үш аю» 
ертегісін оқып беру. 

Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

Футбол  -
берілгенбағыттадоп
тыдомалату.
Доптыаяқтарыменбі
р-
бірінедомалатудағд
ысынқалыптастыру;
(дене шынықтыру)

Еркін ойындар 
Қимылды ойын 
«Кішкентай 
маймылдар

Жапырақтардан 
құстардың беунесін 
құрастырту. 

Еркін ойындар

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Балалардың
сұранысы  бойынша
кітаптан  ертегі оқып
беру.  Әдеби
кейіпкерлердің
әрекеттерін
адамгершілік
нормалары  мен
түсініктері
тұрғысынан бағалату
(көркем әдебиет)

Еркін ойындар

Балабақша ауласында 
өсетін жидектерге қарап 
жидектердің суретін 
салдырту.
(сурет салу)
Еркін ойындар

Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

Балалардыңүйгеқайтуы Орман  туралы не білетінін балалардан сұрауын ұсыну. 
Оқып берген  ертегілерді  сахналауды үйде қайталау. 
Зерттеу арқылы не үйренгенін сұрауға кеңес беру. 







Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қараша айы 2023 жыл 4 апта
Білім  беру ұйымы: «Сәуле» бөбекжайы
Топ: «Жұлдыздар»
Балалар жасы: 4жас
Тәрбиешілер: Джетписова Ж.М.  Аубакаирова А.Е.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Байгутов Б.М.
Музыка жетекшісі: Жунусова А.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
20.11.2023

Сейсенбі
21.11.2023

Сәрсенбі
22.11.2023

Бейсенбі
24.11.2023

Жұма
24.11.2023

Балалардықабылдау «Көңілді смайликтер» арқылы қарсы алып, көңіл-күйлерін сұрау. Балаларды қабылдап, тазалықтарына мән беру. 
Баладан өз отбасында қандай шаруамен айналысқаны жайлы айтып беруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

Ата-
аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың  үйдегі отбасы мүшелерімен қарым қатынасы 
туралыәңгімелесу. Ата –аналармен пікірлесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы 

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»  (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы 
анықтау,атын атау), «Ғажайып сандық». 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз 
бетінше жұмыстар. 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер 
құрастыру. 



басқаәрекеттер) Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне, жануарларына  күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан 
кейін алғыс айту, ас қайыру. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Балалардың  жаңалықтармен  бөлісуін, жақсы тілектер тілеуін ұйымдастыру. 
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. 
Қазақстанныңтүрліаймақтарындаауарайыныңтүрлішеболуытуралытүсінікберу. Қысқа дайындық тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Денешынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты жан-
жаққа, артқа қою; 
қолдарды алға созып, 
жартылай отыру, тізені
қолмен ұстап, басты 
төмен иіп, кезекпен 
тізені бүгіп, аяқты 
көтеру; отырып құм 
салынған 
қапшықтарды аяқтың 
бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 

Музыка
«Қазақстан

халқының салт-
дәстүрлері»

Музыка тыңдау: 
тыңдалғандар туралы
өз әсерлерін айта 
білуге үйрету.

Ән айту: балаларды 
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, 
келісілген ән айту 
қабілетін 
қалыптастыру 
(бірінші октаваның 
"ре-си" шегінде).

Музыкалық-

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты 
жан-жаққа, артқа 
қою; қолдарды алға 
созып, жартылай 
отыру, тізені қолмен 
ұстап, басты төмен 
иіп, кезекпен тізені 
бүгіп, аяқты көтеру; 
отырып құм 
салынған 
қапшықтарды аяқтың
бақайларымен қысып
ұстау, таяқтың, 

Музыка
«Қазақстан

халқының салт-
дәстүрлері»

Музыка тыңдау: 
тыңдалғандар туралы 
өз әсерлерін айта 
білуге үйрету.

Ән айту: балаларды 
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, келісілген
ән айту қабілетін 
қалыптастыру (бірінші
октаваның "ре-си" 
шегінде).

Музыкалық-
ырғақтық қимылдар 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына көтерілу,
аяқты алға қарай қою, 
аяқты жан-жаққа, артқа 
қою; қолдарды алға 
созып, жартылай отыру,
тізені қолмен ұстап, 
басты төмен иіп, 
кезекпен тізені бүгіп, 
аяқты көтеру; отырып 
құм салынған 
қапшықтарды аяқтың 
бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 6-8
сантиметр) бойымен 



6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 
қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

ырғақтық 
қимылдар 
музыканың ритағын 
дәл жеткізе отырып, 
қозғалмалы 
қарқынмен екі аяқпен
секіруді оңай және 
еркін орындауға 
үйрету.

Билер: жұпта би
қимылдарын

орындау, биде ойын
музыкалық

әрекеттерін қолдану
қабілетін

қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс

әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі шулы
музыкалық
аспаптарды

қолданыңыз.

білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 
қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

Қазақ тілі
Ойыншықтармензатт
арды4-
5сөйлемменсипаттауғ
а,берілген сурет 
бойынша оған дейінгі
және одан кейінгі 
оқиғаны ойлап 
табуғабаулу.

музыканың ритағын 
дәл жеткізе отырып, 
қозғалмалы қарқынмен
екі аяқпен секіруді 
оңай және еркін 
орындауға үйрету.

Билер: жұпта би
қимылдарын орындау,
биде ойын музыкалық
әрекеттерін қолдану

қабілетін
қалыптастыру.

БМА ойнау: таныс
әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі шулы
музыкалық
аспаптарды

қолданыңыз.

қосалқы қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

Жылдың қай мезгілі, 
қай айы келе жатқанын
сұрау? Келесі жыл 
мезгілі туралы не 
білетіндерін айтқызу. 
Суреттер арқылы қыс 
мезгіліне кім қалай 
дайындалады сұрау? 
Үй жануарларына 
қандай күтім керекті 

Сөз және сөз 
ұйқастарына 
құрылған ойындарға 
қызығушылығын 
арттыру. «Кім 
жылдам» ойынын 
ойнату. Тәрбиеші сөз 
айтады. Балалар 
сөйлемге 
айналдырады. 

«Үш торай» 
мультфилімін 
тамашалату. 
Әдеби 
кейіпкерлердің 
әрекеттеріне өзінің 
көзқарасын білдірту
(көркем әдебиет)

Ертегі желісі 

Бүгін аптаның қай 
күні? Қазір тәуліктің 
қай бөлігі? Таңертең, 
күндіз, кеш, түн тәулік
бөліктерін ажырату 
және атай білу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Карточкалардан күн 
тәртібіндегі 

Қысқы  зообақ
тақырыбы  бойынша
әңгіменің  басы  мен
соңын  құрастыруға
үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

Таңертең, күндіз, кеш, 
түн тәулік бөліктерін 
ажырату және атай білу 



туралы ақпарат беру. 
Төрттүлікжәнеоныңтө
лдері(мінезіндегіерекш
еліктер,қозғалысы,қор
ектенуі, адамдарға 
пайдасы), оларға күтім
жасаудағы 
ересектердің 
еңбегітуралыұғымдар
ынкеңейту.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Мысалы – «Алма»-
алма жедім немесе 
алма ол жеміс. 
(сөйлеуді дамыту)

Қысқа дайындық. 
Қар тазалауға 
арналған күректер 
және т.б. 
Еңбекқұралдарды 
түрлі пішіндегі және 
өзіне тән 
ерекшеліктерін 
ескере отырып, үлгісі
мен елестетуі 
бойынша көлемін 
сақтап  мүсіндету. 
(мүсіндеу)

бойынша 
ұжымдықсурет 
салдырту(сурет 
салу). 

кезеңдердің суретін 
көрсетіп атату. 

(математика 
негіздері)

Сазбалшықтан 
жасалатын 
ыдыстарды көрсету 
және жасату. 
(мүсіндеу)

дағдыларын 
қалыптастыруды 
жетілдіру
(математика негіздері)

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)

Серуен Балабақша ауласынан 
жапырақтар, тастар, 
бұтақтар жинау, санау,
салыстыру зерттеу. 
Геометриялық 
пішіндердің 
қайсысына 
ұқсайтынын анықтату. 
(математика 
негіздері)

Ауа райын бақылау. 
Желдің бағытын 
анықтау. Балабақша 
ауласындағы 
құстарға жем беруді 
жасату. 
 (қоршаған ортамен 
танысу)

Қар бетінде таяқпен  
жолдар салу. 

Қыс  мезгіліне
көліктер  қалай
дайындалады?
Қозғалыс  ортасын
ескере отырып, көлік
құралдарын  танып
және  атай
білудағдыларын
қалыптастыру.Көлік
жүргізушілері ойыны
(қоршаған ортамен 

Далада не бар? 
Қоршағанортазаттары,
олардыңқасиеттеріжән
еқолданылуытуралытү
сініктерінкеңейту.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Табиғи заттардан 
(қардан) әр түрлі 
құрылымдар 

Кітаптан балалардың 
сұранысы бойынша 
кітап оқып беру. 
(көркем әдебиет)

Ауладағы ағаштарды 
санау, бақылау, 
салыстыру, қарларын 
түсіркізу
(математика негіздері, 
қоршаған ортамен 



Қимылды ойын
«Хан талапай»

Еркін ойындар

Аяқтарының іздерін 
бақылату. 
(сурет салу)

Қимылды ойын 
«Поезд»

танысу)

Конструктордан 
көлік  құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру
 (құрастыру)
Қимылды ойын 
«Жалауға қарай 
жүгір»

құрастырту
(құрастыру)

Қимылды ойын 
«Өз түсіңді тап»

танысу)

Қимылды ойын 
«Трамвай»

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, 
орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»
Кезекшілердіңжұмысы( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу,  дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,  ұқыптытамақтану ,сөйлеспеу,   
алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)
Ереже айту.(сөйлеуді дамыту)

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем 
әрекет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.



(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер)

Кітаптар қарау.  Таныс
ертегі  қойылымын
жасату.
(сөйлеуді дамыту)

Балалардың дербес 
әрекеті құрастыру 
және шығармашылық 
жұмыстарын 
орындату. 
Төрт түлікке 
құрастыру 
құралдарынан қора 
жасату. Төр түлікті 
төлдерімен жапсырту, 
суретін салдырту, 
мүсінін жасату.
(құрастыру, мүсіндеу,
сурет салу, жапсыру)

Өзінің дене 
бөліктерін бағдарлау 
және атауды 
жетілдіру (бас, 
аяқтар, қолдар). 
Еңбек құралдарын  
оң қолымен солдан 
оңға қарай 
орналастыруды 
пысықтау
(математика 
негіздері)
«Оп оңай! Еңбек 
бәрін жеңбек» 
тақырыбында фильм 
көру. Өз ойларын 
айтқызу. Топтағы 
қыс мезгіліне 
дайындық жұмысын 
жоспарлап 
қатыстыру.  (көркем 
әдебиет)
Балалардың қалауы 
бойынша еркін 
тақырыпта 
жапсыру әрекетін 
жасату. 
(жапсыру)

Топтағы көліктерді 
санату, салыстыру. 
Жиын жасату.
(математика 
негіздері)

Топтағы гүлдердің 
мүсінін жасау және 
қағаздан жасату.
(мүсіндеу, жапсыру)

Жапырақтармен
композицияны
құрастыру  кезінде
заттар  мен
нысандардың  көлемі
бойынша
арақатынасын ескеруін
қадағалау; 
(жапсыру)

Таныс ертегінің 
кейіпкерлерінің 
бейнелерін сомдауға 
қажетті дауыс ырғағы 
және тілдің қарқынын 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Балалардың қалауы 
бойынша дербес 
әрекеттер. Құрастыру 
және шығармашылық 
бағытында кітаптар 
қарау, әңгімелесу
(сурет салу, 
құрастыру, мүсіндеу, 
жапсыру)

Балаларменжекежұмыс Тура және кері санауға
үйрету Рахымали

Сурет салу дағдысын 
қалыптастыру Амина

Бір және Көп 
ұғымдарын одан әрі 
қалыптастыру 
Максат

Қарындашты дұрыс 
ұстауға үйрету Эльдар

Ермексазбен дұрыс 
жұмыс жасауға үйрету 
Адиат



Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Пішіндер әнін айтқызу
. «Торғай» тв
(музыка)

Еркін ойындар 

Еркін ойындар
Футбол.
Берілгенбағыттадопт
ыдомалату.
Доптыаяқтарыменбір
-
бірінедомалатудықай
талау;
(дене шынықтыру)

Балалардың қалауы 
бойынша ән айту, 
қимылды би билету. 
(муызка)

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Жалауға қарай 
жүгір»

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Поезд»

Футбол.
Берілгенбағыттадоптыд
омалату.
Доптыаяқтарыменбір-
бірінедомалатудыжетілд
іру;
(дене шынықтыру)

Еркін ойындар

Балалардыңүйгеқайтуы Қысқа дайындық  туралы әңгімелесуді ұсыну. 
Бүгінгі күннің қызықты сәттері туралы сұрау.
Апта бойғы қызықты сәттерді әңгімелеу. 

Әдіскер: Б.С.Кожанова



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы

Қараша  айы  2023 жыл 5 апта
Білім  беру ұйымы: «Сәуле» бөбекжайы
Топ: «Жұлдыздар»
Балалар жасы: 4жас
Тәрбиешілер: Джетписова Ж.М.  Аубакаирова А.Е.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Байгутов Б.М.
Музыка жетекшісі: Жунусова А.К.

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі
27.11.2023

Сейсенбі
28.11.2023

Сәрсенбі
29.11.2023

Бейсенбі
30.12.2023

Жұма
01.12.2023

Балалардықабылдау «Көңілді күн»музыкасын қосып көтеріңкі көңіл күймен қарсы алып, көңіл-күйлерін сұрау. Тазалықтарына мән 
беру. Балалардысоңғы жаңалықтарды  айтып беруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Ата-
аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балаларды қабылдау барысында ата-аналармен баланың  мінезіндегі өзгерістер туралыәңгімелесу. Ата –
аналармен пікірлесу. 



Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»  (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы 
анықтау,атын атау), «Ғажайып сандық». 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз 
бетінше жұмыстар. Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, суреттер бойынша 
әңгімелеу, ертегілер құрастыру. 
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне, жануарларына  күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.

Таңертенгіжаттығу Қараша  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс
ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан 
кейін алғыс айту, ас қайыру. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Балалардың  жаңалықтармен  бөлісуі, жақсы тілектер тілеуін жасату
«Ертегілер елінде»  тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты 
жан-жаққа, артқа 
қою; қолдарды алға 
созып, жартылай 
отыру, тізені қолмен 
ұстап, басты төмен 
иіп, кезекпен тізені 
бүгіп, аяқты көтеру; 
отырып құм 

Музыка
«Қазақстан

халқының салт-
дәстүрлері»

Музыка тыңдау: 
тыңдалғандар туралы
өз әсерлерін айта 
білуге үйрету.

Ән айту: балаларды 
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, 
келісілген ән айту 
қабілетін 
қалыптастыру 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына 
көтерілу, аяқты алға 
қарай қою, аяқты 
жан-жаққа, артқа 
қою; қолдарды алға 
созып, жартылай 
отыру, тізені қолмен 
ұстап, басты төмен 
иіп, кезекпен тізені 
бүгіп, аяқты көтеру; 
отырып құм 

Музыка
«Қазақстан

халқының салт-
дәстүрлері»

Музыка тыңдау: 
тыңдалғандар туралы 
өз әсерлерін айта 
білуге үйрету.

Ән айту: балаларды 
мәнерлеп ән айтуға 
үйрету, ұзақ, 
қозғалмалы, келісілген
ән айту қабілетін 
қалыптастыру (бірінші
октаваның "ре-си" 

Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Аяққа 
арналған жаттығулар: 
аяқтың ұшына көтерілу,
аяқты алға қарай қою, 
аяқты жан-жаққа, артқа 
қою; қолдарды алға 
созып, жартылай отыру,
тізені қолмен ұстап, 
басты төмен иіп, 
кезекпен тізені бүгіп, 
аяқты көтеру; отырып 
құм салынған 
қапшықтарды аяқтың 



салынған 
қапшықтарды аяқтың
бақайларымен қысып
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 
қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

(бірінші октаваның 
"ре-си" шегінде).

Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар 
музыканың ритағын 
дәл жеткізе отырып, 
қозғалмалы 
қарқынмен екі аяқпен
секіруді оңай және 
еркін орындауға 
үйрету.

Билер: жұпта би
қимылдарын

орындау, биде ойын
музыкалық

әрекеттерін қолдану
қабілетін

қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс

әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі шулы
музыкалық
аспаптарды

қолданыңыз.

салынған 
қапшықтарды аяқтың
бақайларымен қысып
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 
6-8 сантиметр) 
бойымен қосалқы 
қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

Қазақ тілі
Туыстыққарым-
қатынасты(«сіңлі»
,«жеңге»,«жезде»,«на
ғашы»,«жиен»,
«бөле»)білдіретінсөзд
ердіүйрету.Өзініңотб
асы,отбасылықмерек
елер,отбасындағықыз
ықтыоқиғалар,салт-
дәстүрлер 
туралыайтуғабаулу.

шегінде).

Музыкалық-
ырғақтық қимылдар 
музыканың ритағын 
дәл жеткізе отырып, 
қозғалмалы қарқынмен
екі аяқпен секіруді 
оңай және еркін 
орындауға үйрету.

Билер: жұпта би
қимылдарын орындау,
биде ойын музыкалық
әрекеттерін қолдану

қабілетін
қалыптастыру.

БМА ойнау: таныс
әндерді орындау
кезінде балаларға

арналған түрлі шулы
музыкалық
аспаптарды

қолданыңыз.

бақайларымен қысып 
ұстау, таяқтың, 
білікшенің (диаметрі 6-8
сантиметр) бойымен 
қосалқы қадаммен жүру
Негізгі қимылдар.

Ертегіні жақсы көре 
ме? Қандай 
кейіпкерлері бар 
ертегілерді 
тыңдағанды ұнатады?
Ертегіні қалай 

Көлеңкелі театр 
арқылы ертегі 
қойылымын 
тамашалату. 
Балалардың өздері 
қайталауға 

«Ай мен жұлдыз» 
мультфилімін 
тамашалау. 
Әдеби 
кейіпкерлердің 
әрекеттеріне өзінің 

Ғажайып қоржын 
ойын ойнату. Әр бала
қоржыннан бір затты 
ұстайды, қоржыннан 
шығармай заттың 
пішінін, неден 

«Мен  ертегі  кейіпкері
болсам»  тақырыбында
әңгіменің  басы  мен
соңын  құрастыруға
үйрету.
(сөйлеуді дамыту)



тыңдаған ұнайды? 
Үстел үсті, саусақ, 
көлеңкелі театрмен 
таныстыру. 
Балалардың 
сұранысы бойынша 
үстел үсті театрын 
пайдаланып ертегі 
айтып беру. 
Балалардың өздеріне 
пайдалануға ертегіні 
қайталап айтуға 
немесе ойдан 
шығаруға мүмкіндік 
беру.
(көркем әдебиет 
және сөйлеуді 
дамыту)

талпындыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ертегі 
кейіпкерлерінің  
көлемін сақтап  
мүсіндету. 
(мүсіндеу)

көзқарасын білдірту
(көркем әдебиет)

Ұлттық бұрыштың 
суретін салуды 
ұсыну. Қазақ 
халқының және басқа
халықтардыңөнертуы
ндыларына,киізүйге,о
ныңжабдықтарына
сәндік-
қолданбалыөнергеқы
зығушылықтыдамыту
. Заттарды тану және 
атауды үйрету. 
(сурет салу). 

жасалғанын неге 
ұқсайтынын 
сипаттайды. Балалар 
сипаттауына қарай 
затты атап табуын 
үйрету. 
(математика 
негіздері)

Қоржыннан алған 
заттарын мүсіндеп, 
суретін салдырту
(мүсіндеу, сурет 
салу)

Ертегі кейіпкерлерін 
санау, салыстыру
(математика негіздері)

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Серуен Аула 
тазалаушысының 
қысқы еңбегімен 
танысу. Көмектесу. 
(қоршаған ортамен 
танысу)
Балалақшаның 
ұлттық бұрышына 
бару. 
Қазақхалқыныңсәнді
к-
қолданбалыөнерімен,

Ауа райын бақылау. 
Құстардың 
тіршілігіндегі 
өзгерістерді тани 
білу. Ауа райына сай 
киінуді пысықтау. 
 (қоршаған ортамен 
танысу)

Балалақшаның 
ұлттық бұрышына 
бару. 

Аулаға шығып 
айналадағы 
табиғаттың 
сұлулығын бақауды 
үйрету. Отанды 
сүюге,патриотизмге 
тәрбиелеу. 
Патриоттық әндер 
айтқызу. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

Ауа райын бақылату. 
Қандай өзгерістер 
болғанын байқату. 
Атай білуді жетілдіру. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Өз түсіңді тап»

Кітаптан балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі  оқып беру. 
(көркем әдебиет)

Ауладағы ағаштар мен 
өсімдіктерді санау, 
бақылау, салыстыру, 
күтім жасату. 
(математика негіздері, 
қоршаған ортамен 
танысу)



киізүйоныңжабдықта
рымен,сандық,кебеже
мен,қоржынментаныс
тыру. Фланелеграф 
тақтасында 
жапсырып көруді 
ұйымдастыру. 
(жапсыру)

Жабдықтардағы 
оюлардың 
геометриялық 
пішіндердің 
қайсысына 
ұқсайтынын 
анықтату. 
(математика 
негіздері)

Қимылды ойын
«Хан талапай»

Еркін ойындар

Дөңгелек,сопақ,шарш
ы,үшбұрышпішіндегі
қазақоюларыныңэлем
енттерін:«құсқанаты»
,«бүршік»
элементтердіңорнала
суретін,олардыңарас
ындағықашықтықтыс
ақтауға зейін бөлуін 
дамыту .
сандықты ою 
өрнектермен сәндеп 
сурет салдырту. 
(сурет салу)

Қимылды ойын 
«орамал тастамақ»

Конструктордан 
ойынға арналған 
ғимарат құрастыру 
дағдыларын 
жетілдіру.
 (құрастыру)

Қимылды ойын 
«Кім жылдам»

Қимылды ойын 
«Арқан тарту»

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, 
орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»
Кезекшілердіңжұмысы( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою)
Тамақтану (өзорнынбілу,  дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,  ұқыптытамақтану ,сөйлеспеу,   
алғысайту) (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)
Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)



Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем 
әрекет)

Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер)

Саусақ  ойындарын
ұйымдастыру.
Балаларға  таныс
"қуыршақты жүргізу"
техникасын  қолдана
отырып,  олардың
қатысу  ниеттерін
дамыту. Таныс ертегі
қойылымын жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Дербес әрекеті 
құрастыру және 
шығармашылық 
жұмыстарын бекіту 
бойынша ертегі 
кейіпкерлеріне арнап 
үйлерді құрастыру, 
бейнесін жасату, 

Өзінің дене 
бөліктерін бағдарлау 
және атауды (бас, 
аяқтар, қолдар). 
ойыншықтарын  оң 
қолымен солдан оңға 
қарай орналастыруын
үйретіп дамыту
(математика 
негіздері)

Өздеріне ұнайтын 
ертегілерді 
сахналату. (көркем 
әдебиет)

Топтағы гүлдерді 
санау, салыстыру, 
күтім жасау 
құралдарын 
салыстыру, санату
(математика 
негіздері)

Ай мен жұлдыздың  
мүсінін жасату және 
қағаздан қиып 
жапсырту. 
(мүсіндеу, жапсыру)

Табиғи заттардан әр 
түрлі құрылымдар 
құрастырту
(құрастыру)

Ғажайып қоржын 
бейнесіне оюларды 
қиып жапсырту.
(жапсыру)

Құрастыру және 
шығармашылық 
бағытында балалардың 
қалауы бойынша дербес
әрекеттер жасату. 
Кітаптар қарау, 
әңгімелесу. Өздерінің 
ертегі кейіпкері ретінде 
суретін салдырту, 
кейіпкерлердің 
қолданатын құралдарын
мүсіндету. Ертегі 
кітапшасын қолдан 
жасату. Әр түрлі 
бейнелерді қиып 
жапсырып сәндету. 
(сурет салу, 
құрастыру, мүсіндеу, 



суретін салдырту. 
(құрастыру, 
мүсіндеу, сурет 
салу)

Ұлттық бұрышта 
танысқан оюларын 
қиып жапсыруды 
ұйымдастыру.
(жапсыру)

жапсыру)

Балаларменжекежұмыс Дауысты 
дыбыстарды анық 
айтуға үйрету 
Рахымали

Сурет салу дағдысын 
қалыптастыру Амина

Кері санауға үйрету 
Максат

Өз ойын анық 
жеткізуге үйрету 
Эльдар

Ермексазбен дұрыс 
жұмыс жасауға үйрету 
Адиат

Серуенгедайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен  Видео материал 
арқылы ән айтып, би 
билету. 
(музыка)

Еркін ойындар 

Конструктордан 
сандық құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру
 (құрастыру)

Еркін ойындар

Балалардың қалауы 
бойынша ән айту, 
қимылды би билету. 
(муызка)

Еркін ойындар

Таныс ертегінің 
кейіпкерлерінің 
бейнелерін сомдауға 
қажетті дауыс ырғағы 
және тілдің қарқынын 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Еркін ойындар

Футбол.
Берілгенбағыттадоптыд
омалату.
Доптыаяқтарыменбір-
бірінедомалатудыпысық
тау;
(дене шынықтыру)

Еркін ойындар

Балалардыңүйгеқайтуы Анасының  көмекшісі
тақырыбында 
әңгімелесу. Баланың 
үйдегі өзіндік 
әрекетті жайлы 
сухбат. 

Бүгінгі күннің 
қызықты сәттері 
туралы сұрау.

Сазбалшық туралы не 
білгенін сұрау

Апта бойғы қызықты 
сәттерді әңгімелеу. 

Әдіскер: Б.С.Кожанова
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